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श्रद्धेय बाबा राघवदास की 
पावन स्मृति में 
जिन्होंने 
विरकक्‍्त संन्‍्यासी होते हुए भी समाज की अनेक समस्याओं का समाधान 
किया, मानस-संस्क्ृति को नवजीवन प्रदान किया और समाज-सेवा, 
शिक्षा-प्रचार, मानव-धर्म-प्रसार एवं भूदान का कार्य करते हुए 


जीवनोत्सग किया 


प्रकाशकीय 


गोस्वामी तुलसीदास-कृत 'रामचरितमानस” पर “मण्डल” से कई 
पुस्तक प्रकाशित हो चुकी हैं। यह पुस्तक भी उसी शव खला मे एक कड़ी 
जोडती है। इसमे बताया गया है कि “रामचरितमानंस' में बैयक्तिक, 
सामाजिक, सास्कृतिक एवं राजनतिक व्यवहार के लिए क्‍या आदशों 
प्रस्तुत किये गए है और उनपर आचरण करके हम किस प्रकार राम-राज्य 
की ,स्थापना, कर सकते है। 

इस पस्तक का सावंज़निक महत्त्व है, कारण कि हम सब भारतीय 
सम्राज के नागरिक हैं और इस बात के इच्छूक है कि हमारे देश का 
नव-निर्मण उन सिद्धातों के आधार पर हो, जिनका बड़ा ही विशद 
वर्णन हमे रामांयणकालीन समाज मे मिलता है । 

हम आशा करते है, यह पुस्तक सभी क्षेत्रों मे, सभी वर्गों के पाठकों 
द्वारा पढी जायगी । 

--मंत्री 


बचपन में पुज्य पिताजी स्व० श्रों अक्षयवर्रसहँजी" की ग्रोंद मे 
बैठकर रामचरितमानस की कुछ चौपाइयो और दोहो को कंठस्थ करने 
का सौभाग्य मिला । बाद में गाव की रामायण-मंडली के सस्वर गायन 
और पाठ में सम्मिलित होने पर मानस के प्रति रुचि बढी । उस समय 
पाठ के प्रति श्रद्धा थी, लेकिन उसका तत्त्व समझने की क्षमता नही थी । 
बहुत वर्ष बाद अग्रगामी विकास-योजना इटावा मे काम करते हुए मानस 
के प्रति सोई हुई भावना पुनः जागृत हो उठी । १९४८ के अक्तूबर मास 
में एक ग्राम में मेने देखा कि चौपाल पर टिमटिमाते दीपक के' प्रकाश 
में एक महाशय रामचरितमानस का सस्वर पाठ कर रहे हैं और दूसरे 
सज्जन उसकी ठीका | श्रोताओ भे से कोई शंका करता, तो टीकाकार 
उसका समाधान कर देते । संयोग से जिस प्रसंग की चर्चा हो रही थी, 
वह ज्ञान-दीपक का प्रसंग था । गाव के लोगों के आग्रह पर मुझे मानस 
का पाठ करता पडा । बचपतन'का मानस का अचभ्यास नया प्रकाश लेकर 
सामने आ गया और ज्ञान-दीपक ने मेरे मानस को नई प्रेरणा दी । 


फिर तो मानस का पाठ और उसकी टीका करने का अवसर मुझे 
अनेक प्रशिक्षण-शिविरों भें मिला । नीछोखेरी और बख्शी का तालाब से 
लेकर गाजीपुर और गोरखपुर के प्रशिक्षण-शिविरों व अनेक गांवों में 
सामूहिक कार्यक्रम के अवसर पर मानस के कुछ चुने हुए अशों को प्रस्तुत 
किया गया और शिक्षाथियों तथा अंग्रेजी शिक्षा-प्राप्त उच्चाधिकारियों 
को भी आनंद मिला । कुछ आई० सी० एस० अधिकारियों के सामने भी 
सन्‌ “५१ मे मानस-पाठ किया गया । सन्‌ “५२ मे आचाय॑ विनोबा भावे 
हक सामने बाबा राघवदासजी की कृपा से वेसा करने का अपूर्व अवसर 
मेला । 


विश्व के महान साहित्यिक ग्रथों मे व्यवहार-शास्त्र के अनेक 
सिद्धांत प्रकारातर से पाये जाते हैं। रामायण, महाभारत, डिवाइन 
कॉमेडी, पेराडाइज़ लास्ट आदि ग्रंथों में, वणित विषय के साथ-साथ 
मानव-व्यवहार का उल्लेख भी पाया जाता है। आज के युग के व्यक्ति 
पा समाज में तत्कालीन व्यक्ति या समाज से बहुत अतर है, फिर भी 


४ ६: 


मानव की शकाए, भावनाएं श्रोर महत्त्वाकाक्षाएं अपने मूल रूप में 
वहुत-कुछ एक्-सी हैँ। श्रीमद्भगवद्गीता में मानव-व्यवहार के तत्त्वी 
का विवेचन सूक्ष्म रूप से किया गया है। उसको कहानी का आधार 
विंस्तुत महाभारत-ग्रथ है, परतु गौता के विशेष भाग मे कहानी का 
अश केवल नाममात्र को ही है। रामचरितमानस महाभारत के समान 
अनेक कथाओ और उप-कथाओ से भरा हुआ है, जिनसे जीवन के प्रत्यक्ष 
उद्यहरणो द्वारा जीवनोपयोगी सदेश मिलता है। साथ ही, राम-वाल्मी कि- 
संवाद, राम-भरत-सवाद, राम-अति-सवाद, सीता-अनसूया-सवाद, राम- 
पुरवासी-सवाद और गरुड-काग्रभुशुडि-सवाद में सुक्ष्म रूप से मानव- 
जीवन के सिद्धातो का विवेचन किया गया है। रामचरितमानस के 
सबध में गोस्वामीजी की यह नम्रतापूर्ण उक्ति ही सत्य प्रमाणित होती 
है कि रामचरितमानस सचमुच अनेक पुराणो (कथाओझ्ो), वेदी और 
और शास्त्रो आदि का सारभूत ग्रथ है । 


दर्शन-शास्त्रो और पुराणो आदि के अतिरिक्त कुछ और स्थानों से 
ली हुईं बाते गोस्वामीजी के अपने अनुभव की देन है और उनसे मानस 
का गौरव झौर भी चमक उठता है। इसमे अनेक व्यक्तियों (भरत, 
लक्ष्मण, हनुमान, विभीषण, रावण, सीता, मदोदरी और तारा) के चरित्र 
वाणित है । इसमे सेतुबध के लिए वानर-भालुओ की सामूहिक क्रिया का 
भी विवरण है । सत्सग के अनेक वर्णनो के उप-समूहो की गतिविधि का 
विवेचन मिलता है और श्रयोध्यापुर की रचना सामुदायिक सगठन का 
एक ज्वलत उदाहरण हैं। आज का नगर-नियोजन रामायण-काल के 
नगर-नियोजन से भिन्‍न भछे ही हो, पर इतना निश्चित है कि उस युग 
में भी गली, हाठ, वीथी, बाजार, तडाग (पोखर और तालाब), चौक 
तथा बाग-वगोचो की विस्तृत ब्यवस्था थी। मानस मे भरत-जैसे विनय- 
शील, उदार और त्यागी बधु, लक्ष्मण-जंसे साहसी और उम्र किंतु अनु- 
शासित अनुज, सीताजी-जेसी तपस्विनी सहचरी, हनुमान और अगद-जंसे 
पराक्रमी और साहसी अनुचर, विभीषण और सुग्रीव-जैसे अवसरवादी 
प्रौर रावण और मेघनाद-जेसे अभिमानी परतु वीर व्यक्तियों का विव- 
रण मिलता है। प्रत्येक ऋतु, प्रत्येक सामाजिक स्थिति, पारिवारिक 
सकट, मंगल और अमगल---सभी घटनाओ से 'मानस” जीवन-दर्शंत 
का विद्व-कोष बन गया है। 


प्रस्तुत पुस्तिका में हमने इसी ओर सकेत किया है। प्रत्येक 
चरित्र का विस्तृत चित्रण, प्रत्येक घटना की विशुद्ध व्याख्या और प्रत्येक 


साहित्यिक और दाशंमिक विचारधारा की गभीर आलोचना करनी: इस|/ 
पुस्तक का उद्देश्य नही है। इसकी केवल मानस. की व्यावहारिकत «को, 
ओर इशारा करना है और यह बताना है कि इसे धामिक, 'सांहित्यिक 
और सामाजिक रचना के अ्रध्ययन से छोग अपने देनिक जीवन-के लिए 
मार्ग-दर्शन प्राप्त कर सकते हैं और सामाजिक कार्य के लिए प्रेरणा 
दे सकते हैं। आज के युग प्रे जब व्यापक रूप से सामाजिक एव 
आर्थिक पुनरंचना का कार्य चर रहा है और विज्ञान तथा अर्थ- 
शास्त्र का बोल-बाला है, हमे यह ध्यान से रखकर चलना चाहिए कि 
हमारे गांव की जनता तबतक देश के निर्माण मे भाग लेने के लिए 
पूर्णत. उत्साहित नही हो सकती, जबतक उसका महत्त्व उसे उसकी भाषा 
मे न समझाया जाथ । यह माध्यम ऐसा भी होना चाहिए, जिसके प्रति 
उसके मन मे श्रद्धा और विश्वास हो, जिसकी चर्चा मे उसका हृदय 
उममगित हो उठता हो और वह निर्दिष्ट कार्य के' लिए त्याग और परिश्रम 
करने को तैयार हो जाय । 

आज समाज में हिंदू धर्म या सनातन धर्म के प्राचीन विचार सभी 
को ग्राह्म नही हो सकते । अंग्रेजी शिक्षा-प्राप्त, धर्म-निरपेक्ष राज्य के 
धृवक, प्रौढ़ या महिलाएं उखडे हुए पोधों की तरह अपनी धरती से 
जीवन का रस लेने मे श्रनिच्छा भी प्रकट कर सकते है। आज के 
प्राविधिक कार्यकर्ता या शिल्पी मानस के मनोवैज्ञानिक और आध्यात्तिक 
भाव से अनभिजन्ञ हो सकते है, इसलिए आज मानस का एसा स्वरूप 
समाज के सामने रखना है, जो सा्वेदेशिक और सावंकालिक हो । इस 
पुस्तक मे इसी प्रकार का प्रयास किया गया है। हो सकता है कि इस 
तरह की व्याख्या मे विशुद्ध घर्म-भावनावाले भबतो को आन्द न आये । 
जो हो, हमने इस बात की कोशिश की है कि मानस से जो व्याव- 
हारिक शिक्षा मिलती है, वह स्पष्ट रूप से जनता: और कार्यकर्ताओं के 
सामने आ जाय । | 

इस पुस्तक की रचना एवं तैयारी मे मुझे जिन-जिनसे सहायता 
मिली है, उन सबका उल्लेख करना संभव नही । पर इतना मै हृदय से 
कह सकता हू कि बिना उनकी मदद के इस पुस्तक का तैयार होना 
संभव नही था। में उन सबका आभारी हू । हि 


आशा है, पाठक इस पुस्तक को इसकी व्यावहारिक उपयोगिता की 
दृष्टि से देखने का प्रयास करेंगे । 


“--बेजनार्थासह 
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मानस का सामाजिक दशन 


मानव-वयवहार के आधार 


छः 


रामचरितमानस हिन्दी भाषा-भाषी प्रदेशो मे सबसे अधिक लोकप्रिय 
ग्रंथ है। साक्षर-निरक्षर, बालक-वुद्ध, नर-नारी, सभी मानस से प्रेरणा लेते 
हैं और जीवन की कठिनाइयो, सकदो और निराशाओ में रामचरित- 
मानस उन्हे स्फूर्ति ओर प्रोत्साहन देता है । 
रामचरितमानस श्रत्यत उत्कृष्ट साहित्यिक रचना है। यथ्ञपि 
गोस्वामीजी निम्नलिखित पक्तियों मे बडी विनम्रता से कहते है: 
कबि न होउ नहि बचनप्रबीन | सकलरू कला सब बिद्या हीनू॥ 
आखर अरथ अलंकृति भाना। छंद प्रबंध अनेक बिधाना॥। 
भाव-भेद रस-भेद अपारा। कबित दोष-गुन विविध प्रकारा ॥ 
कबित बिबेक एक हााह सोरें। सत्य कहो लिखि कागद कोरें ॥ 
तथापि भाषा की सजीवता और सुदरता तथा अलकारो और रसो 
की अनुपम छठा का मानस से बढकर सुदर विवेचन विश्व-साहित्य मे 
दायद ही कही देखने को मिले। पर गोस्वामीजी की दृष्टि मे मानस का 
महत्त्व केवल उसकी साहित्यिक विद्येपताओ के कारण ही नही है, बल्कि 
इसलिए है कि : 
एहि मह रघुपति नाम उदारा । अति पावन पुरान श्र्‌ ति सारा ॥ 
जदपि कबित रस एको नाही। राम प्रताप प्रगट एहि माहीं ४ 
इसमे मर्यादा-पुरुषोत्तम भगवान्‌ राम का जीवन-चरित वर्णित है, 
जो अत्यंत पवित्र है और प्राचीन इतिहास तथा लोक-श्रुति का साराश 
है। श्रीराम का जीवन भारतीय सस्कृति का उज्ज्वल प्रतीक है और 


१० मानस का सामाजिक दर्शन 


भारत के नागरिकों को सामाजिक आदझ्ों की व्यावहारिक शिक्षा देता 
है । इस प्रकार हम देखते हैं कि मानस” जीवन की दैनिक समस्याजी 
के समाधान के लिए स्पप्ट रूप से मार्ग-प्रदर्शन करता है । यही उमकी 
पधद्भुत लोकप्रियता का सबसे वटा आधार है । मानस के व्यक्तिगत 
और नामाजिक व्यवहार-सवंधी आदयों पर चर्चा करने से पूर्व हम 
इस बात पर विचार करेगे कि मानव-्त्यवहार के मूल सिद्धात कया हैं । 

मनुष्य के व्यवहार को किसी विेप दिशा की ओर संचालित करने 
के लिए निम्नलिसित तीन बातो की आवश्यकता है : 

(१) व्यवित की अपनी विशेषपत्ता, 

(२) उसका सामाजिक वातावरण, और 

(३) उसकी सास्कृतिक पृष्ठभूमि । 

मनुष्य जन्म के समय केवल थोडें-प्ले स्वाभाविक सवेगो से परिचा- 
लित होता है, पैसे भूस, नीद, पीडा, भय, श्वीत, गर्मी और स्नेहपूर्ण 
स्पर्श । उसकी ज्ञान द्रिया विकसित नहीं होती । उसके शारीरिक अगो 
का परिचालन भी समन्वित नहीं होता ) वस्नुतः वह अस्थि-पजर की 
एक सचल और मासल गदठरी-सा ही प्रतीत होता है । उस सदर्भ मे--- 
'जन्मना जायते शद्र, ससरकाराद्‌ ह्विज उच्चते' का एक मनोवेज्ञानिक् 
अर्थ है। थुद्व या द्विज का अर्थ यहा किसी वर्ग या वर्ण-विद्येप की तवा- 
कथित उच्चता या नीचता से नहीं है । इसका तात्पर्य केवल यही है कि 
प्रत्यक व्यवित जन्म के समय असरुझत या सस्कारहीन होता है । सस्कार, 
अर्थात्‌ शिक्षा और सरुठृति के सवहन, द्वारा वहु सम्ष और सुसरद्धत 
बनता है, इसे उसका दूसरा जन्म मानना चाहिए। वह परिवार भौर 
पडोस तथा जन-समूह के व्यवहार के माध्यम से रामाज की लछोक- 
प्रपराझों और पौराणिक परंपराओं से परिचय प्राप्त करता है। किन 
परिस्थितियों मे उसे व्या करना चाहिए और कया नही करना चाहिए, 
इसका ज्ञान होता है। पाप-पुण्य, सुस-दु ख के अतर को भी वह धीरे- 
धीरे समझता है । लोकोक्ति प्रसिद्व है . 


३ न की... व ऑन फीड सा 


मानव-व्यवहार के आधार “ 


देखा-देखी पुण्य, देखा-देखी पाप'। हि 

व्यक्ति का आचरण निर्धारित करने में दूसरों के'आचरण का बडा 
महत्त्वपूर्ण प्रभाव पड़ता है। वह निकट के वातावरण'या+स्षामाजिक़ 
परिस्थितियों से और अतीत की परंपराओ या सास्कृतिंकःपरिक्षथिंतियो 
से प्रभावित होता है। इसमें कोई संदेह नही कि इन परिस्थितियों के 
प्रति उसकी व्यक्तिगत प्रतिक्रिया भी होती है और प्रत्येक व्यक्ति समान 
रूप से न तो सामाजिक वातावरण के अनुकूल व्यवहार करता है, न 
सास्क्ृतिक परपरा के । कुछ लोग इन परिस्थितियों से विद्रोह करते है 
और उनका आचरण बिल्कुल विपरीत दिशा में जाता है। फिर भी व्यव- 
हार मे इन साधारण विभिन्‍नताओ के होते हुए भी सामाजिक और 
सास्क्ृतिक वातावरण के महत्त्व को मानव-व्यवहार के निर्देशन में भुलाया 
नही जा सकता । 

रामचरितमानस मे व्यवहार-शास्त्र के तीनो प्रमुख अगो का निम्न 
प्रकार विवेचन किया गया है: । 

(१) व्यक्तिगत विशेषता लक्ष्मण, भरत, कंकेयी, कौशल्या, शुर्प णुखा 
या रावण की व्यक्तिगत प्रतिंक्रियाओ ओर व्यवहार की रीति-नीति 
से प्रकट होती है। लगभग एक ही परिस्थिति मे लक्ष्मण का वीर स्वभाव 
राम के वीर स्वभाव से भिन्‍न प्रकार का व्यवहार करता है। इसी 
प्रकार रावण और विभीप॑ण या बालि और सुग्रीव की प्रतिक्रियाओ में 
भी अन्तर पाया जाता है । 

(२) सामाजिक परिस्थिति---मानस की व्यापक कथावस्तु से देश 
की तत्कालीन सामाजिक परिस्थिति व्यक्त होती है, पर इस बडे महा- 
काव्य का चित्रपट भी बहुत बडा है। देश-काल की सीमा को पार कर 
यह कथावस्तु प्रत्येक युग और समाज के लिए अनुसरण और अंनुकरण 
का स्रोत वन जाती है । | 


(२) सास्क्ृतिक परपरा के सबंध में तो गोस्वामीजी 'ने स्वयं 
कहा है : 


१३ सानस का सामाजिफ दशंन 


नानापुराणनिगमागमसम्मतं यदू 
रामायणे निगदित फ्वचिदन्यतो5पि । 

भ्रनेक पुराणो, वेदों, उपनिपदो और ब्राह्मण-ग्र थी आदि की महान्‌ 
प्रपरा मे जो विचार और आदर्श उपस्थित किये गए हैं, उनका वर्णन 
तो रामचरितमानस मे ही है, इनके अतिरिक्‍त कुछ विचार अन्यत्र से, 
अर्थात्‌ दुसरे आधारो से भी लिये गए है । इस “अन्यत्र' मे भोस्वामीजी 
की स्वय की सूझ-बूझ भी है औौर लोक-परपरा या रावर्ट रेडफीटड के 
वर्गीकरण के अनूसार लाघव-परंपरा का भी उपयोग किया गया है। 
उदाहरण के लिए हम एक चौपाई छेते हैं। मानस के राम-वाल्मीकि- 
सवाद मे मह॒पि वाल्मीकि रामचंद्र को उनके योग्य निवास-स्थान बताते 
है। निवास-स्थान फा यह वर्णन प्रकारातर से सामाजिक और व्यक्तिगत 
व्यवहार का आदशं प्रस्तुत करता है । वाल्मीकि कहते हैं . 

कहाँह सत्य प्रिय बचन बिचारी । जागत सोवत सरन तुम्हारी ॥। 

यहा पुराण-निगमागम-सम्मत निर्देश है * 

सत्य वृयात्प्रिय ब्यान्मा ब्रयात्सत्यमप्रियम्‌ । 

अर्थात्‌ सत्य बोलना चाहिए, प्रिय वोलना चाहिए, सत्य भी यदि 
अप्रिय हो तो नही वोलना चाहिए; परन्तु गोस्वामीजी 'चिचारी' शब्द 
का अतिरिक्‍त प्रयोग करके अपनी उक्ति में नवीन प्राण फूक देते है । 
उनका कहना है कि भगवान्‌ का भकत न केवल सत्य या प्रिय बात कहता 
है, वरन्‌ जो-कुछ कहता है, उसे सोच-विचारकर भी कहता हैं। अपने 
कथन के परिणाम का भी अनुमान कर लेता है--विवेचन या विचार 
कर छेता है । यही गोस्वामीजी की मौलिक विशेषता है, जो मानस को 
जन-मानस में अद्भुत प्रतिष्ठा का स्थात दिला देती है । 

सामाजिक वातावरण और सास्क्ृतिक परपरा मे भी अन्योन्याश्रय- 
सवंध है । समय पाकर सामाजिक वातावरण से सास्कृतिक परपरा 
का निर्माण होता है भर सास्कृतिक परपरा से समाज को दिशा और 
श्रगति मिलती रहती है । विशेषकर सास्कृतिक परपरा समाज को 
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स्थायित्व देती है और अत्यंत क्षीक्रगामी परिवर्तेत या विघटन से बचाती 
है। 

प्रस्तुत विवेचन मे मानस में वणित तत्काकीन सामाजिक संगठन 
'का परिचय मिलता है। समाज व्यक्ति और समूह के परस्पर अंतर्मिलन 
का माध्यम है । हर अवस्था, लिंग और पद के लोग परस्पर एक- 
दूसरे से समन्वित रूप मे व्यवहार करते है और क्रमशः उनके व्यवहार 
'का' स्वरूप विकसित होता है। यही सबध समाज का सगठन कहलाता 
है और, लोगो के सामार्जिक व्यवहार की प्रक्रिया को समाज॑ का कार्य 
कहते है । इन्हीका अध्ययन समाज-श्ास्त्र का विषय है । 

रामचरितमानस भ्रागतिहासिक युग के महामहिम श्रीरामचंद्र के 
जीवन का एक विशद चित्रण है। इसकी पृष्ठभूमि में तत्कालीन समाज 
के सगठन और व्यवहार का पुरा विवरण मिलता है। समाज की प्रमुख 
संस्थाएं जैसे परिवार, शिक्षा-सस्था, धर्म और राज्य के सचालन की रीति- 
नीति का तो इसमे परिचय मिलता ही हैं, उसकी मौलिक मान्यताओं 
या सांस्कृतिक परपराश्ं का निरूपण भी ज्ञान, कर्म और भवित के' 
पविवेचंन मे किया गया है। सामूहिक कार्य के संगठन और संचालन के 
साथ सामाजिक विचारो के सवहन के प्रमुख माध्यमों की भी (सवांद, 
सत्संग, विवाद और सभाझ्ास्त्र के रूप मे) चर्चा की गई हैं और अंत 
में जीवन के चरम उदय मानस के स्वराज्य की नई व्याख्या की गई 
है। इस प्रकार मानस की कथा न केवल कथा-भकक्‍तों के लिए उपयोगी 
है, वरन्‌ कर्मठ व्यक्तियों के लिए मार्ग-दर्शन और ज्ञानियो के लिए 
बिज्ञासा का विषय है। 


४२३ 
पारिवारिक संगठन 


परिवार का महत्त्व 


समाज का मूल आधार परिवार है। परिवार के बिना हम नितात 
परावलबी मानव-शिक्षु के पालन-पोषण की कल्पना भी सही कर सकते ॥ 
गाय का बछुडा जन्म के तुरंत वाद ही उछलने-कूदने,लगता है, परतु 
मनुष्य के बच्चे को वर्ष-दो वर्ष तक बडे ही यत्न से पालना पड़ता है । 
उसे भोजन करने, चलने-फिरने और बोलने की शिक्षा बडी ही सावधानी 
से दी जाती है । इसीलिए प्रत्येक देश और प्रत्येक ससकृति से परिवार 
का बहुत महत्त्वपूर्ण स्थान है। परिवार के सम्बन्धी है---माता-पिता, पति- 
पत्नी, भाई-भाई या भाई-बहिन और बालक-वृ्‌ द। परिवार के निकट 
सरक्षको भे आते हैं पुरोहित और कुल-गुर । रामचरितमानस का सबसे 
वडा सदेश पारिवारिक सगठन के क्षेत्र मे ही है । इसीलिए इसकी इतनी 
व्यापक लोकप्रियता भी है। क्योकि समाज के और संगठनों में अधिक 
तेजी से परिवर्तंत हुए है, वे बने या मिटे हैं, पर परिवार अपनी सयुक्‍त 
या छोटी इकाई मे अक्षुण्ण रहा है । 


साता-पिता 


परिवार के निर्माण और निर्वाह मे माता-पिता का सबसे बडा स्थान 
है। पुत्र के प्रति अपने कतंव्य को विशेष महत्त्व देने के लिए भारतीय 
साहित्य मे प्राय इस वात का वर्णन मिलता है कि योग्य सतान माता- 
पिता के तप के फलस्वरूप मिलती है । विष्णु भगवान्‌ ले स्वय देवताओं 
को आश्वासन देते हुए यह कहा है : 
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कस्यप अदिति महातप कीन्हा । तिन्‍ह कहें में प्रव बर दीन्हा ॥ - 
ते दसरथ कौसल्या रूपा । कोसलपुरी' प्रकट नर भूपा॥। 
तिन्‍्ह के गृह अवतरिहर्ड जाई। रघुकुलतिलक सो चारिउ भाई ॥ 
कातिकेय के जन्म के सबंध मे यह तप की क्रिया और पहले 
आरभ होती है। पार्वती भगवान्‌ शंकर की प्राप्ति के लिए घोर तप 
करती हैं। 
माता का स्थान पित्ता से भी अधिक महत्त्वपूर्ण होता है। गोस्वामी 
तुलसीदास ने कौशल्या माता की विशेषता वर्णन करते हुए कहा है: 
व्यापक ब्रह्म निरंजन निर्गुत बिगत बिनोद । हे 
सो अज प्रेम भगति बस कोौसल्या के गोद 0७ 
माता-पिता को शिशु के पालन मे भी बहुत सावधानी बरतनी 
पड़ती है । यह एक प्रकार का तप ही होता है; लेकिन बालकों की 
स्वाभाविक मधुरता, उनकी सरलता और चपलता माता-पिता के मन 
को मुग्ध कर लेती है। शिशुओ का स्वाभाविक आकर्षण उन्हें आवश्यक 
सुरक्षा प्रदान करने मे सहायक होता है। यद्यपि वालक राम और 
उनके भाई भरत, लक्ष्मण तथा दछात्रुघ्न राजपृत्र हैं, फिर भी उनके 
सामान्य बाल-व्यवहार मे कोई विशेष अतर नही । माता कौशल्या 'ले 
उछंग कबहुक हलरावे, कबहुँ पालने घालि झुलावे! और : 
प्रेस मगन कौसल्या निस दिन जात न जान । 
सुत सनेह बस साता बारू चरित कर गान ॥। 
रामचंद्र बढते हैं और कुछ शिक्षा प्राप्त करके पिता के आदेश के 
अनुसार राज्य-कार्य मे दिलचस्पी छेते है: 
प्रातकारू उठि के रघुनाथा। मातु पिता गुरु नार्वह साथा ॥ 
आयसु सागि कर्राहू पुर काजा | देखि चरित हरषे मन राजा॥ 
विश्वामित्र के आने पर महाराज दशरथ के पुत्र-प्रेम की परीक्षा 
होती है। उनके यह कहने पर कि : 
अनुज समेत देहु रघुनाथा । निसिचर-बध से होब सनाथा ॥ 
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राजा बडें धर्म-सकट मे पड जाते हैं : 
सुनि राजा अति अप्रिय वानी । हृदय कप मुखदुत्ति कुमुलानी ॥ 
चौयेंपन पाएँ सुत चारी। थिप्र बचन नहिं कहेहु विचारी ॥ 
सागहु भूमि धन धन कोसा। सर्वस देऊे आजु सह रोसा ॥ 
देह प्रान तें प्रिय कछ नाही। सोउ मुनि देऊें निम्तिष एफ साहीं ॥ 
सब सुत प्रिय मोहि प्रान कि नाई । राम देत नहि बनइ गोसाई ॥ 
कहें निसिचर अति घोर कठोरा | कहे सुंदर सुत परम किसोरा ॥ 
परन्तु अत मे महाराज वश्षिष्ठ के समझाने पर उन्होने राम भौर 
लक्ष्मण को विद्वामित्र के साथ भेजा | इसके बाद अयोध्यापुरी से उनका 
सपक तभी होता है, जब महाराज जनक के दूत रामचद्र द्वारा धनुप 
के तोडे जाने तथा उनके स्वयवर का समाचार लेकर आते है 
करि प्रनामु तिन्‍ह पाती दीन्‍्ही । सुदित महीप आप उठि छीन्‍्ही ॥ 
बारि बविलोचन बाँचत पाती । पुलक गात आई भरि छाती ॥ 
रामु लखन उर कर वर चीठी । रह गए कहत न खादी मीठे ॥ 
पुनि धरि पीर पदच्तचिका वाँची । हरषी सभा वात सुनि साँची ॥ 
दशरथ बार-वार उन दूतों से पूछते हैं कि क्या उन्होने स्वय दोनो 
बालको (राम और लक्ष्मण) को देखा है ” 
स्थामल गौर धरें धनु भाधा। बय किसोर फौसिक मुनि साथा ॥ 
पहिचानहु तुम्ह कहहु सुभाऊ। प्रेम विवस पुनि पुनि कह राऊ ॥॥ 
राजदूतो के वर्णन से महाराज दशरथ स्नेह-विभोर हो जाते है 
सभा समेत राउ अनुराग । दृतन्ह देन निछावरि लागे ॥ 
ओर तब महाराज दशरथ ने जाकर वहिष्ठजी को पत्रिका दी और 
आंदर के साथ दूतो को बुलाकर गुरु के सामने वह कथा प्रस्तुत की । 
गुरु इससे बहुत प्रसन्‍तर हुए। बारात की तैयारी हुई। वश्चिष्ठ ने कहा, 
तुम सचमृच बहुत पुण्यवान्‌ हो । तुम-सा पृण्यात्मा न हुआ है, न होगा । 
उनसे वढकर पुण्य किसीके पास नहीं, जिनके रामचद्र-जंसा पुत्र हो! 
दशरथ बारात लेकर जनकपुरी जाते है। उनके आने पर रामचद्र और 
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लक्ष्मण को अपार आनद मिलता है। वे अपने पिता के दर्शन के लिए 
अत्यत उत्सुक होते है, पर सकोचवश विश्वामित्रजी से कह नहीं पाते । 
विश्वामित्र उनके इस स्नेह-सघप को देखते है और उन्हे दद्दरथ के पास 
ले जाते है 
भूप बिलोके जबहि मुनि आवत सुतन्ह समेत । 
उठ हरबि सुख सिधु भहु चले थाह सी लेत ॥ 
'दशरथ मुनि को दडवत्‌ प्रणाम करते है। विद्वामित्र उन्हे हृदय 
से लगा लेते है और आशीर्वाद देकर उतकी कुशल पूछते है, फिर : 
पुनि दंडबत करत दोठ भाई। देखि नृपति उर सुखु न समाई ॥। 
सुत हिय लाइ दुसह दुख सेटे । मुतक सरीर पश्रान जनु भेटे॥ 
राम और लक्ष्मण के प्रति दशरथ का प्रेम बहुत ही प्रगाढ है और 
भावनाशील पिता अपने इस प्रेम को छिपा नही सकते । 
सीता की माता सुनयना रामचद्र के रूप और शील पर अत्यत 
प्रसन्‍त होती है 
जो सुख भा सिय सात सन देखि राम बर वेषु। 
सो न सर्काह कहि कलरूप सत सहस सारदा सेब ॥ 
महाराजा जनक का प्रेम बडा गृढ था श्लौर विदेह राजा जनक उसे 
व्यक्त रूप से प्रकट नही कर सकते थे । दह्दरथ सीता को किस प्रकार 
अपनी पुत्री मानते है, और अपने परिवार मे किस प्रकार उन्हे सम्मिलित 
कर लेते है, इसका वर्णन इस चौपाई से मिलता है : 
नप सब भाँति सबहि सनमानी । कहि मुदु बचन बोलाई राजीं ॥ 
बंधू लरिकिनी पर घर आईं। राखेहु नयन पलक की नाईं ॥ 
लरिका अमित उनींद बस सयन करावहु जाइ। 
अस कहि गे बिश्वाम गृह रास चरन चितु छाइ ॥ 
अयोध्या-काड के आरभ में हम देखते है कि रामचद्र राज्य का 
वहुत-कुछ कार्य सभालते है और इसलिए नि३चय किया जाता है कि 
राजा दशरथ रामचंद्र को युवराज-पद दे दे | गुरु से इसके सबंध में 
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परामर्श करते है और उनका भी समर्थन प्राप्त करते है। महाराज 
दशरथ की यह प्रवल इच्छा है कि 
मोहि अछत यहु होइ उछाहू । लह॒हिं छोग सब छोचन लाहू ॥ 
प्रभु प्रसाद सिव सबइ निवाही । यह छालसा एक मन माहीं ॥ 
परन्तु धीरे-धीरे परिस्थिति ऐसी होती है कि राम का राज्याभिपेक 
नही हो पाता और वे राज्य छोडकर वन जाते है। मथरा द्वारा प्रेरित 
होकर कैकेयी अपने दो भयकर वरदान मागती है, जिनके द्वारा भरत को 
राज्याभिपेक और राम को १४ वर्ष का वनवास मिलता है। महाराज 
दशरथ एक औोर श्रपने वर देने की प्रतिज्ञा से वधे है, दूसरी ओर पुत्र 
के पति उनका प्रेम बहुत ही प्रवल है। एक ओर तो : 
रबुकुल रीति सदा चलि आई। प्रान जाहुँ बर बचनु न जाई ॥ 
का ब्रत है, दूसरी ओर, 
जिअइ मीन बरु बारि बिहीौना | सनि विनु फनिकु जिअद दुख दौना श 
कहउ सुभाउ न छलू मन माहीं । जीवनु मोर राम बिन्‌ नाहों ॥ 
दशरथ को रामचद्र के वन भेजने की घटना से इतना क्लेश हुआ 
कि उसको सहन न कर सके ; वह मूछित होगये मौर तडप-तडपकर 
अपने जीवन का भरत कर दिया । पृत्र के प्रति ममता की इतनी सधनता 
होते हुए भी विश्व-साहित्य मे सत्य का ऐसा निर्वाह करते हुए कोई 
दूसरा नायक नही मिलता । 
इधर पिता की इतनी आसवित, उधर कौगल्या-जैसी माता की यह 
उदारता कि वह सहपें रामचद्र को वन भेजे, और भी आइचयंजनक 
लगती है। उन्होने रामचद्र से कहा 
जो केवल पितु आयसु ताता | तौ जनि जाहु जानि बडि माता ॥॥ 
जो पितु मातु कहेउ बन जाना । तौ कानन सत अवध समाना ॥ 
सुमित्रा की उदारता तो और भी मामिक है। लक्ष्मण रामचद्र के 
साथ चलने के लिए तैयार होते है। वह अपनी माता सुमित्रा के पास 
आज्ञा लेने जाते है। सुमित्रा उत्तर देती है: 
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तात तुम्हारि मातु बेदेही । पिता रामु सब भरंति सनेही ॥| 
अवध तहाॉँ जहें राम निवास्‌ । तहँई दिवसु जहेँ भानु प्रकासू ॥। 
जो पे सीय रामु बन जाहीं। अवध तुम्हार काजु फछ नाहीं॥ 
भूरि भाग भाजनू भयहु मोहि समेत बलि जाउं। 
जौ तुम्हर मन छाड़ि छलु कीन्‍्ह राम पद ठाउं ॥ 
माता कंकेयी के वर्णन के बिना मातृ-स्वभाव का पूरा विवरण अ्रसंभव 
होगा । भारतीय छोक-परपरा के अनुसार उनका चरित्र निदनीय माना 
जाता है। उनपर सकीणंता, स्वार्थ, हठ और कटुता का आरोप लगाया 
जाता है। स्वय भरत को माता के आचरण पर लज्जा आती है, परन्तु 
भरत को राज्य दिलाने की उनकी कल्पना माता के पुत्र-प्रेम की ही प्रतीक 
है। वह जीवन-भर अपने मोह का अपयश ढोती रही । रामचद्र को मनाने 
चित्रकूट तक गईं, पर अ्रवसर-विशेप पर वह मथरा के बहकावे में भा 
गईं। यह उनके स्वभाव की सरलता थी, जिसका अनुचित उपयोग 
मथरा ने किया | उसने कहा * 
पूत बिदेस न सोचु तुम्हारे । जानति हहु बस नाहु हमारे ॥ 
नीद बहुत प्रिय सेज तुराई । लखहु न सूप कपद चतुराई ॥ 
रानी पहले तो इस बात पर बहुत रुष्ट हुई, परंतु धीरे-धीरे मंथरा की 
कूटनीति का घविष उनके ऊपर चढा और उन्होने स्वीकार कर लिया : 
सुनु संथरा बात फुरि तोरी । दहिन भाँखि नित फरकइ सोरी ॥ 
दिन प्रति देख राति कुसपनें। कह न तोहि मोहबस अपने ॥ 
काह करों सखि सूध सुभाऊ। दाहिन बासम न जानऊ काऊ ॥ 
सरल-हृदया कैकेथी जब मन में कटुता लाकर भयकर रूप धारण 
करती है तो बहुत ही उग्र हो जाती है और फिर किसीके समझाये-ब्‌ भाये 
नहीं मानती । करुणामयी भर उदार माता भयकर चंडी का रूप धारण 
कर लेती है । तब तो भरत का राज्याभिषेक उनका अभीष्ट बन जाता है 
और उस मार्ग मे आनेवाली वाधाओं को वह पूरी निर्भकिता से हटाना 
चाहती है। महाराज दशरथ का मरण अथवा श्रपने वेधव्य का दुःख के 
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प्राय उतने ही निसर्वल भाव से सह लेती हैं। इस प्रकरण में उनका 
व्यवहार इतना कुटिल हो जाता है कि गोस्वामीजी को उनके चरित्र- 
चित्रण को विश्वसनीय बनाने के लिए यह कहना पडता है कि उनपर 
शारदा का प्रभाव था और देवता उनसे यह काम करवाना चाहते थे, 
जिससे रामचद्र वन चकछे जाय और आततायियों का विनाश कर सके | 
स्वय भरत ने कैकेयी के इस व्यवहार की घोर निदा की और कहा 
यों पँ छुएचि रही अति तोही। जनमत काहे न मारेत्ति मोही ॥ 
पेउ कादि ते पार॒ुठ सीचा। सीन जिअन निति बारि उलीचा॥। 
हतसवसु दत्तरथु जनकु राम रूखन से भाई । 
पएननी तू जननी भई विधि सन कछु न बसाइ ॥ 

इस प्रवार कंकैयी अपने पुत्र भरत की भर्त्सना को भी सहन करती 
हैं। उनकी सबसे वडी भूल यह थी कि उन्होने भरत का स्वभाव और 
आदर्थघ टीऊ तरह से नहीं समझा और वह एक कुटिल दासी के वाग्जाल 
में फम गई थी। फिर भी उनकी उनकी मातृ-वत्सलता असदिग्ध है। 
राम के लिए भी उन्होंने स्वय कहा था . ' 

फीसल्या सम सब मह॒तारी । रामहि सहज सुभायें पिमारं 

मो पर दारह सनेहु बिसेषी । में करि प्रीति परीछा देखी ॥ 

जो विधि जनमु देइ भरि छोहू । होहं राम सिय पृत्त पतोहू ॥। 

ध्रान तें अधिक रामु प्रिय मोरें। तिन्‍्ह कें तितूक छोभु कस तोरें ॥ 

ओर स्यय राम से अपनी कुटिलता के प्रसंग मे इस बात पर बल 
दिया था : 

ठुम्ट अपराध जोगु नहिं ताता । जननी जनक बंघु सुखदाता ॥। 

राम सत्य सवु जो कट्ट फहह । तुम्ह पिठु मातु वचन रत अहहू ॥ 

वंदेयो की भामचित, मोह या ममता उनके श्रपयण का कारण बनी | 
“उप-साहित्य में उनके चरित्र का समार्जन करते हुए छोकोव्तिकार ने 
शाग्यवाद वा नहारा लेते हुए कहा है कि राम का वन-गमन तो अवश्य- 
नादो था, पर कंकेसी निमित्त बनी ; 
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रास क' बन, ककही क! अपजस । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि रामचरितमानस में पितृ-प्रेम और 
मातृ-प्रेम मे मधुर भावना, सत्य-निष्ठा और त्याग का अद्भुत समन्वय 
है। कौशल्या राम को सहषे वन जाने का आदेश देती है| सुमित्रा लक्ष्मण 
को रामचद्र और सीता के साथ जाने के लिए और भी प्रेरित करती है । 
उनके उत्साह और उनकी कतेंव्य-भावना को और भी प्रोत्साहन देती है। 
महाराज दशरथ तो सबसे बड़ा त्याग, अर्थात्‌ जीवन का त्याग, करते है । 
परिवार नामक मौलिक सस्था के आधार है ऐसे त्यागी माता-पिता और 
उनकी आज्ञा का उत्साहपूवंक पालन करनेवाले ऐसे पुत्र और पुत्र-वधू । 


बालक 


परिवार के दूसरे आधार है बालक या शिशुगण । उनके प्रति स्नेंह 
या कर्तव्य की भावना से उनके माता-पिता का आकर्पेण भी एक-दूसरे के 
प्रति और बढता है और यह नया आधार उनके दापत्य के धामिक और 
नेतिक आधार को और दृढ करता है। रामचरितमानस में यह बाल- 
स्नेह बिखरा पडा है। सूरदास ने तो बार-कृष्ण की छीला के वर्णन मे 
अपने अगणित पद न्यौछावर कर दिये है। तुलसीदास का कथानक अधिक 
व्यापक है, फिर भी भगवान्‌ रामचद्र के बाल-चरित का उन्होने विशद 
वर्णन किया है। श्रीशकरजी से भी यह कहलवा दिया है : 

इष्टदेव मस बालक रासा । शोसा बपुृष कोटि सत कामा ॥ 

बालकाड में गोस्वासीजी ने बालक राम के रूप का वर्णन 
करते हुए लिखा है . 

काम कोटि छबि स्थशप्त सरीरा। नोल कंज बारिद गभीरा ॥ 

अरुन चरन पंकज नख जोती । कमरू दलन्हि बठे जन सोती ॥ 

रेख कुलिस ध्वज अंकुस सोहे । न्‌पुर धुनि सुनि मुनि सन मोहे ॥॥ 

कि किकिनी उदर त्रय रेखा | नाभि गभीर जान जिन्हे देखा ।॥ 

भुज बिसाल भूषन जुत भूरी । हिय॑ हरिनख अति सोभा रूरी॥ 
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उर मनिहार पदिक की सोभा । विप्रचरन देखत मन लोना ॥ 

घांचु फल अति चिदुक सुहाई। जानन अमित भदन छवि छाई ॥ 

दुइ दुइ दसन अधर अरुतारे। नासा तिहूक को बरन पारे॥ 

सुदर श्रदन सुचारु कपोछा । अति भ्रिव सधुर छोतरे बोला ॥ 

चिककन कच कूचित गभुआरे । बहु प्रकार रचि मातु सेंवारे ॥ 

पीत झग॒लिओा तनु पहिराई। जानु पानि विचरनि मोहि भाई ॥ 

रूप सर्काह नह कहि प्रति सेपा । सो जाने सपनेहुं जेहि देखा ॥ 

यह वर्णन वालक का शारीरिक सुदरता का आकर्षक चित्र उप- 
स्थित करता है। उनके व्यवहार-सवधी आकर्षण का वर्णान भो उन्होंने 
सक्षेप मे किया हैं 

भोजन करत बोर जब राजा । नहिं आवत तजि बालू समाजा ॥ 

कोसत्या जब बोलन जाई। ठमकु ठम॒झु प्रभु चउूूहि पराई ॥ 

निगम भेति सिच अत ने पावा । ताहि घर जननी हुठि घावा ॥ 

ध्सर घूरि भरें तनु आए। भृषत्ति विहसि गोद वेठाए।॥ 

ऊोजन करत चपरू चित इत उत अदसर पाइ। 
भाजि चले फिलकत सुख दंघि ओदन छूपटाइ ॥ 

इन बालकों के विकास का वणन भो गोस्वार्म जी ने सक्षेप में 
किया है 

भए कुसार जर्वाह सव भाता । दीन्ह जनेऊ गुरु पितु साता ॥। 

गुराहेँ गए पढन रघुराई। अल्प काल विद्या सब पाई ।॥॥ 

उनके सामान्य व्यवहार का वर्णन करते हुए ग्रोस्वामीजी ने सार 
को वात कह दी है 

अनुज सखा सेंग भोजन करहीं । मातु पिता अग्या अनुसरहीं ॥ 

जेहि विधि सुद्दी होहि पुर लोगा। कर्राह कृपानिधि सोइ सेंजोगा ॥। 

राम बढते है, भ्राखेट खेलने जाते है, मृगो को मारकर अपने पिता 
को अपना पराक्रम दिखाते है, गुरु-यूह जाकर शीघ्र विद्या प्राप्त करते है। 
विश्वामित्र के यहा जाते है और उनके यज्ञ की रक्षा करते है, तथा 
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उसके बाद स्वयवर मे जाते है। बालक राम के विकास का यह वर्णन 
रामचरितमानस मे बहुत विस्तार से दिया गया है । यहा हम केवल 
उसका सकेत-मात्र कर रहे है, क्योकि मानस की कथा से तो प्राय. हर 
भारतवासी परिचित है । 

बालक या नवयुवक को माता-पिता का आज्ञाकारी होना चाहिए, 


यह आदर्श मानस का मुख्य आधार है । गोस्वामीजी ने लिखा है . 
अनुचित उचित बिचार तजि जे पालूहि पितु बच । 


ते भाजन सुख सुजस के बर्सहि अमरपति ऐन॥ 

इसी आदर्श को माता कौशल्या ने बहुत ही उदात्त भाव से व्यक्त 
किया है, जिप्तकी चर्चा इसके पहले प्रकरण मे की गई है और यह बताया 
गया है कि पिता का आदेश-पालन महत्त्वपूर्ण है। माता का उससे भी 
अधिक महत्त्वपूर्ण है, क्योकि माता का स्थान पिता से भी अधिक बडा 
है, ऐसा प्रमाण कौशल्या ने दिया है । परन्तु यदि पिता का आदेश हो 
और उससे माता ( विमाता ) की भी स्वीकृति हो, तो उस आदेश का 
पालन तो बहुत ही तत्परता और उल्लास के साथ करना चाहिए। 
रामचद्र ने एसा ही किया और यह कहा " 

बरप चारि दस बिपिन बसि करि पितु वचन प्रमान । 
आइ पाय पुनि देखिहों मन जनि करसि सलान॥। 

राम माता-पिता की आज्ञा का पालन करते है, उन्हे तरह-तरह के 
कप्ट होते है, पिता का देहावसान हो जाता है, फिर भी कंकेयी के प्रति, 
जिन्होने उन्हें वनवास का आदेश दिलाया था, वह मन में कोई दुर्भावना 
नही रखते । श्रोर चित्रकूट के प्रसग मे जब ककेयी भरत के साथ तथा 
पूरे परिवार और रामाज के साथ राम को वापस लिवाने गई तो . 

प्रभभ राम पेंटी कंकेई। सरल सुभायें भगति मति भेई ॥ 

पग परि छीन्‍्ह प्रवोध घहोरी। फाल करम बिघि सिर धरि खोरी॥ 

नेटी रघुवर मातु सब फरि प्रदोधु परितोयु । 
अंब ईस आधीन जग काह न देदण दोपु ॥ 


हा मानरा फ्ा सामाजिक दशन 


ज्हैौँ 


मै कैदी यो ग्ठानि थी और अपने व्यवहार पर पश्चात्ताप था, विशेष- 
भार हर्ना एए थी कि शाम के मन में उनके प्रति बिल्कुल कटुता नहीं 
थी | यदि राम में मन में बिनोथ होता तो बीकेयी का हूटी मन रछानि 


में दूसरी पीटी के बालकों अर्थात्‌ लव-कुश का 

एप द्विताड नी है। दसरे वनों में पत्र की स्थिति मे अगद और 
; गी अपने स्थान पर आज्ञाकारी है, पर राम की 
पाशा।य सदन “धिकफ महत्वपूर्ण है, क्योकि उन्होंने पिता को ध्मे- 
झड़ 9 यान लिए थौर उनके आदेश वा पालन करने के लिए 
हर राग टात दिया और एक अदभत साम्य की मानसिक 
४““प्रमनात्ा था न गतानिषेकत्त, तथा न मम्ले बन*+ 

धश्यमएुश्मा। (यो >निर्षेश के समाचार से प्रसन्न नरी हुए और वन- 
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उनके वचपन से ही दिखाया है। साथ खेलना-पढना और उठना-बठना 
उनके पारस्परिक स्नेह को प्रगाढ करता है 

भए कुमार जबहि सब भूतता। दीन्ह जनेऊ गुरु पितु माता ॥ 

गुर गृह गए पढ़न रघुराई। अरूप कारू बिचा सब पाईं॥ 

बंधु सला सेंग लेहि बोलाई। बन मगया मित खेर्लाह जाई ॥ 

अनुज सझ्वा संग भोजन करही। मातु पिता अग्या अनुसरही ॥ 

बंद पुरान सुनहि सन लाई। आपु कहाह अनुजन्ह ससुज्नाई॥। 

भरत और राम के वीच स्वार्थ-सघपं की परिस्थिति आती है, 
वयोकि कैकेयी भरत के मनोभाव को ठीक से नहीं समझ पाती और उनके 
लिए राज्य प्राप्त करने का प्रयास करती हैं, लेकित उनका अभीष्ट सिद्ध 
नही होता । राम तो स्वयं राज-पद छेने से सकोच करते है और 
कहते हैं 

जनसे एक संग सब भाई। भोजन सयतन केलि रूरिकाई ॥ 

करनबेध उपदीत बिआहा। संग संग सब भए उछाहा॥। 

विभल बंस यहु अनुचित एफ । वंधु दिहाइ बड़ेहि अभिषेक ॥ 

और लक्ष्मण के आने पर रामचद्र आनद-भग्न होकर छोटे भाई 
का आदर करते है ओर स्तेह-भाव' दिखाते है : 

तेहि अवसर आए रूखन मगन प्रेस आनंद । 
सनभाने प्रिय बदन कहि रघुकुल कौरव चंद ४ 

बाद में लक्ष्मण भी रामचद्र के साथ वन जाने के लिए सफर हठ 
करते है । जब रामचंद्र उन्हे माता-पिता की सेवा करने के लिए अयोध्या 
में रोकना चाहते है और लक्ष्मण को साथ वन चलने के दृथ्परिणामों 
की चर्चा करते है तो लक्ष्मण बड़े सरल स्वभाव से वह्ते है 

दीन्हि मोहि सिख नीकि गोसाई । रूगि,अ्षणम अपनी कदराई 0 

नरबर घोर घरम धुर घारो । नियम नीति कहें ते अधिकारी ॥ 

से सिसु प्रभु सनेहें प्रतिपल्‍ू । सदर सेर कि लेहि मराका ॥ 

गुर पितु मातु न जान काछू | कह सुभाउ नाथ पतिआह ॥ 
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जहँ लगि जगत सनेह सगाई। प्रीति प्रतोति नियम निजु गाई ॥॥ 
मोरें सबइ एक तुम्ह स्वामी। दीनदधु उर अंतरजामीश॥ 
घरम नीति उपदेतिअ ताही । कीरति भूति सुगति प्रिय जाही ॥। 
सन क्रम बचन चरन रत होई। कृपर्शससधु परिहरिआ कि सोई॥ 


लक्ष्मण को निगम-नीति से कोई आसकित नही, वह तो रामचद्र के 
स्नेह मे सराबोर हैं। वह स्पष्ट कहते है कि वह गुरु-माता-पिता किसी- 
को नही जानते और उनका सारा स्नेह-सबध रामचद्र से है। इसलिए 
वह छोडे नही जा सकते । रामचद्र की ही हार होती है और वह विवश 
होकर लक्ष्मण को भी वन चलने का आदेद देते है। भाई और मातृ- 
तुल्या भाभी की सेवा करने के लिए वह अपनी पत्नी को भी अयोध्या में 
छोड देते है और सगे भाई, संनिक, अगरक्षक, मत्री और सेवक का 
सयकत कार्य करते है। वन-वत्त रामचन्द्र के साथ भटकते है और दु ख-सुख 
मे उनकी छाया की तरह रहते है । रामचद्र के सम्मान के विरुद्ध कोई 
वात कहे, तो उसका प्रतिकार करने के लिए लक्ष्मण सबसे पहले तेयार 
हो जाते है, चाहे वह जनक हो या परघुराम | यदि कोई रामचद्र के 
प्रति अपने कतेंन्य में विलव करे तो उसका दमन करने के लिए 
लक्ष्मण तुरत चर पडते है । समुद्र और सुग्रीव, दोनो को उनके क्रोध का 
भाजन होना पडा । इसलिए जब उन्हे शक्ति-वाण लगा और वह पूच्छित 
हो गये तो रामचद्र फूट-फूटकर रोये । लक्ष्मण के चरित्र का पुरा 
विश्लेषण सभव नहीं, पर एक चौपाई भे सक्षिप्त विवरण दिया जा 
सकता है 

सेवत लखन सीव रघुनीराहू । जिमि अबिबेको पुरुष सरोर्राह ॥ 


भरत के भ्रातृत्व की भी एक झाकी लीजिये। जब महाराज दशरथ 
के देहावसान के बाद भरत अयोध्या वापस आते है और पिता की मृत्यु 
का समाचार सुनते है तो वह बडे दु खी होते है, लेकिन जब वह रामचन्द्र 
के वन-गमन का समाचार सुनते है तो और भी दु खरी होते है " 
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भरतहि बिसरेउ पितु मरन सुनत राम बन गोनु । 
हेतु अपनपउ जानि जि थकित रहे घरि मोनु १ 

वह बहुत *छानि और दु ख से भर जाते है और वन जाकर उनको 
वापस लाने का निर्णय करते है। उनके मन मे उस राज्य का भोग करने 
की तनिक भी लालसा नही है जिसपर रामचंद्र का अधिकार था ओर 
यह त्याग और उदात्त भावना लोभ और स्वार्थ को परास्त करती है 
एवं भरत भ्रात्‌-प्रेम का ऊचे-से-ऊचा आदर्श सामने रखते है : 

बन सिय रामु समुझ्िि सन साही । सानूज भरत पयादेंहि जाही ॥ 

देखि सनेहु लोग अनुरागे । उतरि चले हय गज रथ त्यागे॥। 

उनके स्नेह का यह परिचय चित्रकूट के सवाद में मिलता है । उनको 
सेना के साथ और दल-बल के साथ आते देखकर पहले निपाद को श्रौर 
बाद में लक्ष्मण को शका होती है कि वह शायद रामचद्र को समाप्त कर 
अकंटक राज्य करने के लिए चित्रकूट आये है, किन्तु रामचद्र को इस 
प्रकार की शका एक क्षण के लिए भी नहीं होती और वह कहते हैं : 

भरतहि होइ न राजमद्‌ बिघधि हरि हर पद पाइ। 
कबहुँ कि कॉजी सीकरनि छीरसधु बिनसाइ ॥ 

कहत भरत गन सीलु सुभाऊ। पेम पयोधि मगन रघुराऊ॥ 

जिस राज्य और अधिकार के लिए आज के युग मे भाई-भाई एक- 
दूसरे के शत्र बन जाते है, उसीको गेद बनाकर राम भरत के सामने 
फेकते है और भरत राम के सामने । 

राम और लक्ष्मण, भरत और झत्रुष्न, राम और भरत और सहो- 
दर लक्ष्मण और शत्रुघ्न के पारस्परिक स्नेह का आदर्श इतना ऊँचा है कि 
इसीने युगो तक भारत की प्रसिद्ध सयुक्त परिवार-परपरा को सुरक्षित 
रखा था। 

पति-पत्नी 

रामचरितमानस एकपत्नीव्त और पातितन्नत के आद्श्ों से परिपूर्ण 

हूं। यह श्रादर्श रामचरित-सबंधी संस्कृत के प्राचीन प्रंथों और छोक- 
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कथाओं तथा मानस की स्वय की लोकप्रियता के कारण भारतीय जनता 
के मन में पूरी तरह प्रतिष्ठित है। मानस में पहछा पारिवारिक चित्रण 
महाराज दशरथ और उनकी रानियो का मिलता है। यद्यपि आरभ में 
उनमे एक-दूसरे के प्रति स्नेह भर त्याग की भावना पाई जाती है, 
किन्तु अयोध्याकाड के आरभ में ही वहुपत्नी-त्रत की परपरा का संघर्ष 
स्पष्ट हो जाता है । तीन सपत्नियो मे चाहे कितनी ही एकता हो, अधि- 
कार के सदर्भ मे उनकी मातृ-भावना सघर्प पैदा करती है, क्योकि वे 
अपने पुत्र को उत्तराधिकारी बनाना चाहती हैं। छोटी और सुदर पत्नी 
के हुठ के सामने पति की स्वत्ततता, दृढता और विवेक व्यर्थ हो जाते हैं। 
अपने मन के विरुद्ध भी राजा दशरथ पत्नी की इच्छा के सामने किकतेव्य- 
विमृढ हो जाते है : 
सुरपति बसइ बाहँवल जाके । मरपति सकल रहाह रुख ताक ॥ 
सो सुनि तिय रिस गएउ सुखाई । देखहु काम प्रताप बडाई ॥ 
सूलछ कुलिस असि अँगवनिहारे । ते रतिवाथ सुमन सर सारे॥। 
सभय नरेसु प्रिया पहि गएऊ। देखि दसा दुखु दान भएऊ॥॥ 
ककेयी की प्रसन्‍न करने के लिए दशरथ उचित-अनुचित सबकुछ 
करने के लिए तेयार है। वह कैकेयी से कहते है 
हु केहि रकहि करों नरेसू्‌। कहु केहि नृपहि निकार्तों देसू 0 
सकऊ तोर भरि अमरउ भारी । काह कौट बपु्रे नर सारी॥ 
जानसि मोर सुभाउ बरोरू। मनु तव आनन चंद चकोरू 
पिया प्रान चुत सरबसु मोरें। परिजन प्रजा सकरू बद्त त्ोरें ॥ 
कैकेयी का यह हठ बडा भयकर होता है और वह दशरथ के प्राण 
लेकर ही छोडता हैं। रामचरितमानस मे राम के मर्यादा-पुरुपोत्तम होने 
के नाते उनके व्यवहार मे भारतीय आदर्श के एकपस्लनीब्रत का पूरा पालन 
पाया जाता है, उसके साथ-ही-साथ सभवत उसमे दशरथ के वहु-विवाह 
के अनुभव की प्रतिक्रिया है। राम का स्वय का चरित्र तो हर दृष्टि से 
श्रेष्ठ है, जिसका परिचय वन-गमन के समय सीता के साथ उनके सवाद 
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से मिलता है। सीता निर्णय करती है : 
चलन चहत बन जीवननाथ्‌ । केहि सुकृती सन होइहि साथ्‌ ॥॥ 
की तनु प्रान कि केवलरू प्राना । बिघि करतवु कछु जाइ न जाना ४ 
सीता के चलने का नि३चय स्वयं कौशल्या माता को धर्मं-संकट में 
डाल देता है और वह स्वय राम के सामने यह समस्‍या प्रस्तुत करती है : 
से पुनि पुत्रबध्‌ प्रिय पाई । रूप रासि गुन सील सुहाई ४ 
नयन॒पुतरि करि भ्रीति बढ़ाई। राखेउ प्रान जानकिहि छाई ॥ 
'कलपबेलि .जिमि बहुबिधि छाली। सीचि सनेह सलिल प्रतिपाली ७ 
'फ्लत फलत भयउ बिधि बासा। जानि न जाइ काह परिनामा ॥ 
'पलंग पीठ तजि गोद हिडोरा | सियें न' दीन्ह पगु अवनि कठोरा ॥ 
“जिअनसूरि जिसि जोगवत रहऊे। दीप बाति नहिं टारन कहऊ ॥ 
'सोइ सिय चलन चहति बन साथा | आयसु काह होइ रघुनाथा ॥ 
वह अपनी भूमिका मे वन के जीवन की कठिनता का वर्णन करके 
अयोध्या मे रहने या वन न जाने के छिए सीता को प्रेरित करती है, 
क्योकि वह उन्हे वन के कठिन जीवन के योग्य नही समझती । रामचद्र 
भी इस घिचार से सहमत है और इसलिए कहते है : 

' _मातु समीप कहत सकुचाहीं। बोले समउ समुझि मन भाही 0 
राजकुमारि सिखावनु सुनहू । आति भाँति जियें जनि कछ गुनह ॥ 
आपन मोर नीक जो चहहू । बचनु हमार मसानि गृह रहह ४ 
आयसु सोर सास सेवकाई । सब बिधि भामिनि भवन भलाई ॥ 

इस प्रकार वे सीता को एक विश्येष काय भी दे देते है। जब 
उनकी अनुपस्थिति से माता कौशल्या को कष्ट हो तो जानकी उन्हे 
श्राश्वासन, सुख और शाति दे, परंतु सीता इस विचार से सहमत नही है । 
रामचद्र उन्हे बहुत भय दिखाते हैं। वनवास की कठिनता बड़े स्पष्ट 
शब्दों मे उनके सामने रखते है, छेकिन : 
सुनि मुदु बचन सनोहर पिय के । लोचन रूलित भरे जरू सिय के ॥ 
सीतल सिख दाहक भई कंसें। उकइहि सरद चंद निसि जैसे ॥ 
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उत्तर न आव बिकल बंदेही । तजन चहत सुचि स्वासि सलेही ७४ 
बरबस रोकि बिलोचन बारी । घरि धीरज उर अवनि कुमारी ॥। 
लागि साधु पग कह कर जोरी । छमवि देवि बड़ि अविनय सोरी ॥ 
दीन्हि प्रावपति सोहि सिख सोई। जेहि बिधि मोर परम हित होई ॥॥ 
में पुनि ससुज्ति दीखि सन माहीं। पियवियोग सम दुखु जग नाहीं॥ 
और यहा वह बडे विश्वास और बडी श्रद्धा के साथ पति-पत्नी के 
सवध पर अत्यत सुदर और भावपूर्ण विचार प्रकट करती हैं : 
मातु पिता भगिनी प्रिय भाई। प्रिय परिवारु सुहृद समुदाई ॥॥ 
सासु ससुर गुर सजन सहाई | चुत सूंदर सुसील सुखदाई॥॥ 
जहूँ लगि नाथ नेह अठ नाते । पिय बिनु तियहि तरनिहुं ते ताते ७ 
तन धनु घामु धरति पुर राजू। पति विहीत सबु सोक समाज ॥ 
भोग रोग सम भूषन भार। जम जातना सरिस संसारू ॥ 
प्ररननाथ तुम्ह बिनू जग भाहों । मो कहुँ सुखद कतहुँ कछ नाहीं ॥ 
जिय बिनु वेह नदी बिनु बारी । तेसिअ नाथ पुरुष विनु नारी ॥ 
नाथ सकल उुख साथ तुम्हारे । सरद बिसल बिधु बदनु निहारें ॥ 
साथ ही वह यह भी निश्चय प्रकट करती है कि वन के जो दुख 
रामचद्र से उनके सामने रखे थे, वस्तुत सुख मे परिणत हो जायगे, क्योकि 
सुख शोर दुख तो वस्तुत मन की कल्पना है। उनके लिए रामचद्र 
का भय-दर्शन व्यर्थ हो जाता है । वह कहती है 
वन दुःख नाथ कहे बहुतिरे । भय बिषाद परिताप घनेरे ॥ 
प्रभु घियोग रऊूचलेस समाना। सव सिलि होहि न कृपानिधाना ॥ 
अस जियें जानि चुजान सिरोमनि। लेइअ संग मोहि छाड़िअ जनि॥ 
विनतोी बहुत करो का स्वामी । करनतामय उर अतरजामी ॥ 
राखिजअ अवध जो अवधि रूसि रहत जानिर्शाह प्रान । 
दीनवधु सुन्दर सुखद सील सनेह निधान ॥ 
वह अपना कार्यक्रम भी बता देती है कि किस प्रकार प्रवास-काल मे 
रामचद्र की सेवा करेंगी और उनके ससर्ग में अपार शाति-सुख का 
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अनुभव करेगी तथा उनके मन में किसी भी प्रकार का भय नही होगा । 
उनकी निष्ठा प्रवल है और उनका निश्चय अटल है, इसलिए रामचंद्र के 
सामने कोई दूसरा विकल्प ही नही रह जाता और वह कहते है : 
कहेउ कृपालु भानुकुल साथा | परिहरि सोचु चलहु वन साथा 0' 
नहि बिषाद कर अवसर आज । बेंगि करहु बन गवन समाजू ॥॥ 
सीता वन जाती हैं, उन्हे कप्ट भी होता है । रावण उन्हे हरकर ले 
जाता है, पर वह अपने दृढ चरित्र के द्वारा भ्रपने पातिव्रत धर्म की रक्षा 
करती है और भारतीय समाज के समाने सदा के लिए पातिक्त का ऊंचा 
भादण प्रस्तुत करती है । 
शुरू 
मानस का आरभ विस्तृत गुरु-वंदना से ही होता है और बीच-बीच 
में जहा भी अवसर मिला है, गुरु का महत्त्व बताया गया है । इस संवध 
में गुर-वदना का निम्न उद्धरण बहुत महत्त्वपूर्ण है: 
बंदों गुरुषद कंज कृपासिधु तर रूप हरि। 
महा मोह तस पुंज जासु बच्चन रवि कर निकर ॥ 
बंदों गुरु पद पदुम परागा। सुरुचि सुबासत सरस अनुरागा ॥ 
अमभिय मूरिसद चुरन चारू। समन सकल भव रुज परिवारू ॥ 
सुकृति संभु तर बिसल विभती । संजुल संगल मोद प्रसूती ॥ 
जन मन संज्‌ सुझुर सल हरनो । किऐ तिल्‍रूक गुत् गत बस करनी ॥ 
क्षीगर पद नख मनि गन जोती । सुमिरत दिव्य दृष्टि हियें होती ॥ 
गोस्गसीजी गुरु के कमलवत चरणों के पराग को सुरुचिपुर्ण, 
सुनधित, रस और स्नेह से सिक्‍त मानते है । जीवन के उमसस्त शारीरिक 
( ओर विशेषकर मानसिक ) रोगों को दूर करने मे गुरु के चरणो की 
धूलि आयुर्वेदीय औपधि (चूणं) का काम अमृत्त-मूल की तरह करती है । 
पृण्य-छूपी शकर के शरीर की वह विभूति हैं, जो सर्वत्र आनद-मगल का 
संचार करती है । जनता के मन का विकार दूर करने मे गुरु की वाणी 
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अद्भुत प्रभाव रसती है। गुर के चरणो के रगरण से मानव की दृरिद दिक्य 
हो जाती है और बह सत्‌-नसत्‌ का नेदर समझ सकता है । 
रामचद्र तथा उनके भाई गरु थे धर जाकर शिक्षा प्रात बरसे है; 
गुर गृह गए पढन रघुराई । अलप फार विद्या दब पाई।॥ा 
जाकी सहज स्दसा श्रूति चारी । सो हरि पद यह फोठुक भारों ॥ 
विद्या विनय निपुन गुन सीदा। सेर्जलाह सेंण सक्‍र नुप रूज्दा॥ 
इसे बाद विश्वामित्र दूसरे गृर के रूप में उर्दः प्रान होते हैं। उनके 
साथ जाकर रामचन्ध व्यायटारिफ रप ने अपना परात्राा दिसाते है और 
राक्षसों से विष्वामितर के ये को निविध्य करते है जीर उनये! साथ देश- 
यात्रा द्वारा व्यापक अनुभवत्र प्रातत्त वरते है। राम भोर नरत संवाद 
में वशिप्ठ के प्रति उनका श्रादर और उनही श्षद्ा बहत रृपप्ड व्यवत 
होती है । मह॒यि वागीक़ि के प्रति भी रामनंद्र इसी प्रशार पा गुर-भाव 
दिखलाते है और करने है 
मुनि तापस जिनते बु स रहही | ते नरेश विनु पायह् दहुह्दी ॥ 
सगल मूल विप्र परितोपू। बहईं कोटि छुरू भतुर रोपू ॥ 
विप्र को प्रयसा यहा उसकी व्यक्तिगत प्रशसा नटी है, वह्कि विद्या 
का ही महत्त्व दिउछाया है । इसका चरमोत्वर्ष तव होता है जब रामचद्र 
लका से छोटकर आते हैं और उनकी अद्भुत विजब पर उनरी माताए 
आश्चर्य प्रकट करती है। विमान से उत्तरकर वह वामदेव, वशिप्ठ भादि 
गुरुगनों के दर्णन करते है और 
धाईइ धरे गुर चरन सरोरुह | अनुज सहित अति पुरूफ तनोणह ॥ 
भेटि कुसलू बूत़ी भुनिराया। हमरे कुसछ तुम्हारिहि दाया॥आ। 
सकल हिजन्ह मिलि नायउ मादा । घर्म घुरधर रघुकुल नाया ॥ 
उनका यह व्यवहार केवल औपचारिक प्रदर्नंन ही नही, वरन्‌ नित्य 
की प्रक्रिया है 
प्रातकाल उठि फे रघुनाथा । सातु पिता गुरु चार्याह माथा ॥ 
आयसु पाइ कर्राह पुर काजा | देखि चरित हरपे मन राजा ॥ 
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वशिप्ठ वा कार्य भी केवल अपने आश्रम में शिक्षा देने तक ही 
सीमित नहीं है, वरन्‌ हर दु ख-सुख की परिस्थिति मे सांत॒वना और 
समन्वय के रूप मे वह अपने कत्तंव्य का निर्वाह करते है: 
कहाह वबसिप्ठ धरम इतिहासा । सुनहि महीसु सहित रनिवासा ॥ 
मुन्तरि मन अगस गाधिसुत करनी । मुदित बसिष्ठ बिपुल् बिधि बरनी 0 
बोले बामदेउ सब साची । कीरति कलित लोक तिहें मादी ॥ 
सुनि आनंदु भयठझ सब काह ! जाम लख्य उर अधिक उछप्हू 
परिवार और व्यक्ति के जीवन में गुर के इस महत्त्व की स्वीकृति 
रामचद्र ने बडे अद्भुत ढग से की है और लका के युद्ध मे अपने सहायक 
मित्रो के सामने उस महिमा का परिचय देकर रामचद्र ने कहा है : 
पुत्ति रघुपति सब सझा बोलाए । सूनि पद लागहु सकरू सिखाए ॥॥ 
गुरु दसिष्ट ठुछू पृज्य हमारे। इन्ह की कृपों दनुज़ रन मारे॥। 
इस प्रकार हम देखते है कि गृर के महत्त्वपूर्ण पद की प्रतिष्ठा राम- 
चरितमानस मे पूरी तरह पाई जाती है । 


स्वाप्ती झ्ोर सेवक 


सेब्य भावना नवधा भवित का एक मुख्य अग है। रामचरित- 
मानस में यह भावना देवताओं, मन॒प्यों और पक्षियों के स्तर पर सर्वृन्न 
पाई जाती है । रामच्न्द्र शवरी से ववधा भक्ति का विवेचन करते हुए 
कहते हैं . 
गरु पद पंकज सेवा त्ीसरि भगति असान | 
शकर अपनेको भगवान राम का सेवक कहते है। हनमान तो सेवकों 
में सवसे महान है। लक्ष्मण सीता के सेवक है | सुग्रीव, अग॒द, विभीपण 
और जामवत आदि में भी सत्कार के साथ सेदा-भावना है। बिना इस 
प्रकार की सेग-भावना के समाज का सयठत नहीं वन सकता । यह सेवा- 
भावना दासक-भावना नही हैं । 
भगवान्‌ राम के जन्म लेते ही उनकी सेचा करने के लिए अनेक 
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देवताओं ने वहा जन्म लिया | छोटे भाई तो सेवक थे ही, कैकैयी तक ने 
कहा है * 
जेठ स्वामि सेवक रूघ भाई । यह दिनकर छुल रीति थसुहाई ॥ 
और इस सेवा-भावना के कारण उनमे राज्य के लिए प्रतिद्वद्विता 
नही होती । राम राज्य छोडकर वन जाते हैँ । लक्ष्मण तुरत उनके साथ 
चल देते है और राज-काज में पिता की सहायता करने के लिए वहाँ नहीं 
टिकते । भरत ननिहाल से लौटकर पिता की अत्येप्टि के बाद सबसे 
पहले रामचद्र को वन से वापस लाने का प्रयास करते है और उसमें 
असफलर होने पर उनकी चरण-पादुका छाकर उन्हें ही सिहासनारूढ करते 
हैं, स्वय ट्रस्टी के रूप मे काम करते हैं और रामचद्र के वापस जाने 
पर उनका राज्य उन्हे समपित करते हैं । शुद्ध सेवा-भावना में अधिकार 
फी प्रतिन्‍्द्विता के लिए स्थान ही कहा है ! 
सेवक का कोई अधिकार नही होता । वह तो सेच्य को सेचा से वश 
में करता है। स्वय भरत इसी चिता में रहते है : 
केहि विधि होइ रास अभिषेक्‌ । मोहि अवकलरुत उपाउ न एक 
अवसि फिर्रोह गुर आयसु मानी। मुनि पुनि कहव राम रुचि जानी ॥ 
मातु फहेहँ धहुरहि रघुराऊ। राम जनमनि हुठ करवि कि काऊ ॥ 
मोहि अनुचर कर केतिक बाता । तेहि महें कुसमउ वाम बिघाता॥॥ 
'जो हुठ फरझ त निपट कुकरम्‌ । हर गिरि तें ग्र सेवक धरम ॥ 
वह अपनेको अनुचर हो मानते है । उन्हें यह विश्वास नहीं है कि 
भगवान्‌ राम उनके-जेसे अनुचर के कहने पर अयोध्या वापस आयेंगे । वह 
हठ भी नहीं करना चाहते, क्योकि सेवक स्वामी से हठ नही कर सकता ॥ 
भरत को तो अपने हठ पर विदवास नही था, क्योक्ति वह सेवा-धर्म 
को केलासपववेत से भी महान्‌ और गृरुतर समझते थे । 
इसी प्रसग मे भरत ने एक और सिद्धात की बात कही है और यहां 
उन्होंने समावित ह॒ठ के मार्ग का दृढतापुर्वक त्याग किया है . 
अब करुनाकर कीजिआ सोईं ! जन हित प्रभु चित छोभु न होई 
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जो सेवकु साहिबहि सेंकोची । निज हित चहइ तासु सति पोची ॥ 
सेवक हित साहिब सेवकाई। कर सकल सुख लोभ बिहाई॥। 
जो सेवक स्वामी को संकोच मे डालकर अपने समन की बात करता 
है वह निबचय ही प्रल्पबुद्धि है, क्योकि सेवक का हित तो केवल इस वात 
में है कि वह स्वामी की सेवा हर प्रकार के सुख तथा लोभ को त्याग 
करके करे । 
एक दूसरे प्रसंग मे गोस्वामीजी ने कहा है 
सेइय भानु पीठ उर आगी। स्वासी सेहय सब छल त्यागी ॥ 
स्वामी की सेवा सच्चे भाव से और छल-कपट या स्वार्थ का पूरी 
तरह त्याग करके करनी चाहिए। सेवा के ये आदर्श धर्म की बुनियाद पर 
आधारित हैं। समाज की नीव को पक्‍का करने में इनका बहुत बडा 
हाथ है । 
सीता की सेवा-भावना का वर्णन रामचरितमानस मे और भी 
मामिक ढंग से किया गया है * 
जनकसुता ठव उर घरि धोरा। नील नलिन लोचन भरि नौरा 0 
सिलो सकल सासुन्ह सिय जाई | तेहि अवसर करुना महि छाई ॥ 
लागि लागि पग सबनि सिय भेंटति अति अनुराग । 
हृदय असीर्साह पेंम्र बस रहिअहु भरी सोहाग ॥ 
और बाद मे : 
सीये सासु प्रति वेष बनाई । सादर करइ सरिस सेवकाई 
लखा न मरमु राम बिनु काहूँ। साया सब सिय माया माह 0 
सोये सासु सेवा बस कीन्‍्ही । तिन्‍्ह्‌ लहि सुदध सिख आसिष दीन्‍न्ही 0७ 
सीता इस तत्परता से तीनो सासुओ की सेवा करती है, मानो 
उनके तीन माया-शरीर हो झौर सीता प्रत्येक सासु की लगातार सेवा कर 
रही हो । उनकी सेवा से तीनों राजमाताएँ उनके वश मे हो जाती हैं 
और उन्हे शिक्षा, सुख और आशीर्वाद देती है। 
उनकी निएछल सेवा-भावना से कैकेयी के मन में भी अपने विचार- 
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हीन कार्य पर बडा पछतावा हुआ । यह ह्वेप पर प्रेम की और हिंसा पर 
अहिसा की विजय थी | 
लक्ष्मण वो भगवान्‌ राम के अलौकिक सेवक रहे है। वह वन चलने 
के समय सरल भाव से सोचते है 
मो कहुँ काह कहब रघुताथा 4 रखिहाह भवन कि लेहाह साथा । 
रामचद्र उन्हें मना करते है 
गुर पितु सातु प्रजा परिवारू। सब कहूँ परइ दुसह दुख भारू ॥ 
रहहु करहु सब कर परितोय्‌। नतरु तात होइहि वड दोषू॥ 
'जासु राज प्रिय प्रजा दुखारोी । सो न॒ुपु अवरसि नरक अधिकारी ॥ 
पर लक्ष्मण कहते है * ' 
गुर पितु मातु न जानऊ काहू । कहे सुभाउ नाथ 'पतिजाहू ॥ 
जहँ लगि जगत सनेह सगाई | प्रीति प्रतीति निगम निजु गाई ॥ 
सोरें सवबइ एक तुम्ह स्वामी । दीनवधु उर अंतरजामी ॥ 
फिर वह छाया की तरह भगवान्‌ राम और सीता के साथ लग जाते 
है और उनकी सेवा मे छीन रहते है। ऐसा क्यो न हो ? उनकी माता 
सुमित्रा स्वय स्तेहाभिमानपूर्वक कहती है . 
पुत्रननी जुबती जग सोई। रघुपति भगतु जासु सुतु होई ॥ 
नतरु बाँझ भलि बादि विआानी। राम बिमुख सुत तें हित हानी ॥ 
तुम्हरेह भाग रामु बन जाहीं | इसर हेतु तात कछ नाहों ॥ 
सकल सुकुत कर बड फल एहु । राम सीय पद सहज सनेहू ॥ 
रागु रोषु इरिपा मदु मोह । जनि सपनेह इन्हके बस होह ॥ 
लक्ष्मण अपनी उदार माता की इस आज्ञा का पूर्ण रूप से पालन 
करते है। 
हनुमान तो रामचद्र से पहली ही भेंट में उनके सामने पूर्ण आत्म- 
समपंण कर देते है और कहते है 
जदपि नाथ बहु अवगुन भोरें। सेवक प्रभुहि पर जन भोरें ॥ 
भगवान्‌ राम सेवको के अनन्य प्रिय हैं। हनुमान भी इस कठोर सेवा- 
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धर्मं को निभाते है, क्योंकि वह सम भते है कि 'सबते सेवक धरम्‌ कठोरा' । 
हनुमान केवल राम के ही सेवक नही है, भपितु सुग्रीव के भी सच्चे सेवक 
हैं और उनकी यह समान सेवा-भावना मुख्य रूप से सुग्रीव भर राम के 
वीच संधि का कारण बनती है। हनुमान के व्यक्तित्व का विकास 
वस्तुत. तब होता है जब उनको सीता की खोज करने का एक निश्चित 
कार्य दिया जाता है और जब वह सुनते है कि उनका जन्म राम-काज के 
लिए ही है तो उनका हृदय आह्वाद से ऐसे भर जाता है, मानों उनका 
शरीर पर्व॑त-सा विज्ञाक बन जाता है। फिर तो वह अपना व्यक्तित्व 
राम-काज के इस ध्येय मे खो देते है । कालनेमि को मारना, सुरसा से 
सफल प्रतियोगिता करना,. सीता माता के दशेन करना, अकेले लका को 
जला देना और रावण-राम युद्ध मे अपूर्व पराक्रम दिखाना आदि उनकी 
सेवा-भावना के उदाहरण है। उनका यह प्रवल विद्वास है और इसे 
वह विभीषण से व्यक्त करते है : 
सुनहु विभीषन प्रभु के रोतो। करहि सदा सेवक पर प्रीती ॥ 
कहहु कंठन भे परस कुलीना । कपि चचल सबही विधि हीना ॥ 
प्रत लेइ जो नाम हमारा। तेहिदिन ताहि न सिले अहारा ॥ 
सच्ची सेवा-भावना होने पर वर्ग या वर्ण का भेद मिट जाता है। 
तभी तो रामचद्र ने, हतमान के सामने इस प्रकार कृतज्ञता प्रकट की जो 
एक स्वामी के लिए शझ्ादर्श की वात है। प्राय. अहकारी स्वामी सेवक से 
कार्य लेकर यह समझते है कि उसने तो आदर्ण का पालन केवल इसलिए 
किया कि वह उसके लिए वेतन या भोजन पाता है । इस प्रकार के 
अहकारी शासक सेवक का सच्चा स्नेह और आदर प्राप्त नही कर सकते । 
और न उनमे नैतिकता की भावना ही भर पाते है। रामचद्र कहते है 
सुनु कपि तोहि समान उपकारी | नहिं कोछ सुर नर नुनि तन घारी ॥ 
प्रति उपकार करों का तोरा। सनमुख होइ न सकत मन भोरा ४ 
सुनु सुत तोहि उरिन से नाही। देखेडः करि विचार मन मभाहीं॥ 
पुनि पुनि कपिहि चछितव सुरत्नाता। लोचन भोर पुलक अति गाता ॥ 
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सेवक-सेव्य की यह ब्रात्मीयता भारतीय समाज मे हनूमान को एक 
देवता के स्थान पर प्रतिष्ठित कर देती है। उबर अहकारी शासक रावण 
माल्यवत और विभीषण को अपनी इच्छा के विरुद्ध वात करने पर पाद- 
प्रहार का उपहार देता है, जब 
बंध पुरान श्रुति समत बानी । कही विभीषन नीति वानी ॥ 
सुनत दसानन उठा रिसाई। खल तोहि निकट मृत्यु अब आई ॥ 
जिअसि सदा सठ मोर जिआवाः । रिपु कर पच्छ सृढ तोहि भावा॥ 
कहसि न खल अस को जग माही। भुज बल जाहि जिता में नाहीं ॥ 
मस पुर दसि तपसिन्ह पर प्रीती। सठ मिल जाइ तिन्हृहि कहु नीती ॥ 
अस कहि कीन्दरेलि चरन प्रहारा। अनुज गहे पद बाराह बारा ॥ 
और सुग्रीव ने तो सब सेवको को मृत्य-दड का आदेश पहले ही दे 
दिया था। यदि सीता की खोज हनुमाव न कर पाते तो उनके सभी 
साथी मृत्यु के घाट उतार दिये जाते। पर सेवक-सेव्य भावना के आदर्श 
रावण और सुग्रीव नही, भरत, लक्ष्मण हनुमान और राम है । इसीलिए 
परम ज्ञानवान्‌ काकभुशूडि ने कहा था . 
सेवक सेब्य भावहिनि भव न तरिय उरगारि । 


ले 
परिवार के विघटनकारी तत्त्व 


परिवार का एक आदश माता कौशल्या, आदर्श राजकुमार भरत 
और ज्येष्ठ भाई रामचद्र और त्यागमयी माता सुमित्रा और वधू उमिला 
एवं सबसे श्रेष्ठ अनुज लक्ष्मण के आत्मीयता और स्नेहपूर्ण व्यक्तित्व से 
निखरता है। इन लोगो के चरित्र से शताब्दियो के लिए भारतीय परिवार 
के संगठन के लिए प्रेरणा मिलती है, लेकिन ससार मे शायद ही कोई 
संगठन हो, जिसमे विघटन के कुछ-त-कुछ तत्त्व न पाये जाते हो । मानस 
में मंथरा, कैकेयी, विभीषण और सुग्रीव इस पारिवारिक विघटन के प्रेरक 
हैं । यद्यपि मानस का व्यापक दृष्टिकोण रचनात्मक है, फिर भी विघटन 
के कुछ तत्व उसमे आते है और उनका अ्रध्ययच्त इस दृष्टि से आवश्यक है 
कि परिवार और समाज को एक सुगठित इकाई बनाने के लिए उन तत्त्वो 
से बचना चाहिए। बालकाड एक परिवार के निर्माण का स्तर व्यक्त 
करता है । बालको का जन्म, उसकी शिक्षा, उनका विकास और उनका 
विवाह मंगल और आनद-मगल की परिसीमा प्राप्त होती है। गोस्वामीजी 
के शब्दो मे : 

जब तें रामु ब्याहिं घर आए । नित नव संगल मोद बधाए ॥। 

भुवन चारि दस भूधर भारी। सुहुत सेघ बरपषहि सुख बारी ॥ 

इसके वाद ही रामचद्गर को युवराज-पद देने का प्रस्ताव दशरथ के 
मन में आता है । गुरु वशिष्ठ की आज्ञा मिलती है और उसके लिए 
सैयारिया होने लगती हैं। राज्याभिषेक के इस समारोह से ही विघटन 
और संघर्ष का आरम्भ होता है। मथरा फंकेयी की दासी है और उसे 
केवल कै केयी या कैकेयी-नदन भरत के हित का ध्यान है। इस हित की भी 
उसकी अपनी परिभाषा हैं। वह चाहती हूँ कि राम राजा न होकर भरत 
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राज-पद पायें और इसलिए : 
दीख मंथरा नगर बनावा । मंजुल मंगल बाज वधावा॥॥ 
पुछेसि लोगन्ह फाह उछाहू। राम तिलकु सुनि भा उर दाह ॥ 
उसे बडा दुख होता है और वह्‌ विचार करने लगती है कि किस 
प्रकार इस समारोह में वाधा पडे। गोस्वामीजी ने उसे क्कुठिल पात्र 
बनाने मे कुछ भी कसर नही रवखी है और ऐसे कुटिल पात्र ससार के 
महाकवियो की रचनाओ में तथा जीवन मे भी प्राय पाये जाते हैं । उसके 
विचार और व्यवहार की रीति वहुत मनोवैज्ञानिक आधार पर सगठित 
है। वह इतनी गभीर मुद्रा लेकर, इतना विरूखती हुई, हाहाकार करती 
हुई कंकेयी के पास पहुचती है कि कैकेयी आइचय मे पड जाती है . 
भरत मातु पहि गई बिलूखानी । का अनसनि हसि कह हेँसि रानी ॥ 
उतर देद न लेइ उसातसू । नारि चरित करि दारइ आँसू ॥ 
हँसि कह रानि गाल बड तोरें। दीन्हु रऊूखन सिख अस सन मोर ॥ 
तबहें न बोल चेरि वडिपापिनि । छाड़इ रचास कारि जनु साँपिति ॥ 
उसके इस प्रकार के स्वाग पर कैकेयी भयभीस हो जाती है। तरह- 
तरह की छका करने लूयती है और उसका व्यक्तित्व अपेक्षाकृत अस्थिर 
हो जाता है । अपने पहले प्रश्न मे कँकैयी सगठन झौर पारिवारिक एकता 
की बात करती है और कुशल-मगल पृछती है * 
सभय रानि कह कहसि किन कुसूू रासु महिपालु १ 
रूजनु भरतु रिपुदसनु सुनि भा कुबरी उर साल ॥ 
लेकिन मथरा बडे ही कुटिल रूप से कैकेयी के स्नेहिल व्यक्तित्व पर 
आधात करती है 
देखहु कस न जाइ सब सोभा । जो अवलोक्ति मोर सनु छोभा ॥ 
पूत बिदेस न सोच तुम्हारें। जानति हहु बस नाहु हमारें ॥ 
नौद बहुत प्रिय सेज तुराई। लखहु न भूष कपट चतुराई॥ 
हा प्रिय बचन सल्नि सनु जानी । शधुकी रानि अब रहु अरगानी ७ 
गी के मन मे वह सपत्नीत्व की परम्परागत ईप्या की आग 


परिचार के विघरटनकारी तत्त्व 0५84 


भडकाती है। स्वेष्छा से ननिहाल गये हुए भरत के वहा भेजे जाने. के 
'सबध मे सदिग्ध उद्देश्य का .सक्रेत करती है : 
पुत बिदेस न सोच तुम्हारे 4 जानति हहु बस नाहु हमार ॥ 
यद्यपि कैकेयी उसकी .बात का प्रत्यक्ष व्विरोच्न करती है, तथापि उसके 
हृदय मे ईर्ष्या की चिनगारी सुलगने लगती है: 
सुनि अस कबहुँ कहसि घरफोरी । तब घरि जीभ कढ़ावहुँ तोरी ॥ 
काने खोरे कूबरे कुटिल कुचाली जानि। 
तिय बिसेषि पुनि चेरि कहि भरत सातु सुसुकानि ॥ 
इस प्रकार क्रोधपूर्ण विवेचन के बाद मुस्करा देना यह व्यक्त करता 
है कि वह धीरे-धीरे मंथरा के दृष्टिकोण की ओर बढने लगती है। 
मथरा उनके मन मे छिपी हुई ईर्ष्या की भावना को जानती है| पहले 
तो कंकेयी को विश्वास नही होता, क्योकिबह स्वय रास को .अपने प्राणों 
से अधिक समझती है और उनके तिलक के अवसर पर मथरा के मन में 
शोक देखकर उसे क्रोध और आइचये होता है ।पर साथ ही कुछ कोतूहऊ 
भी जागृत ,हो जाता है और मंथरा की भावना का .वहु कारण जानना 
चाहती है। आरभ मे राम के त्तिलक के विरुद्ध कुछ भी सुनते के लिए 
चह तंयार नही थी, पर अ्रब उसके मन मे इतनी प्रततिरोब-शक्ति नही रह 
। इसलिए वह पूछती है 
भरत सपथ तोहि ,सत्य .कहु परिहुरि कपंट दुराउ । 
हरष समय बिससउ ,करसि कारन सोहि सुनाउ ॥। 
मंथरा इस अवसर से तुरत लाभ उठाती है और सीधे अपना 
दृष्टिकोण 'प्रस्तुत न करके उनकी उत्सुकता को और जगाती है : 
'एर्काह्‌ बार आस सब पुजी । अब कछ कहब जीभ.करि दूजी ॥ 
फोर जोग कपारु अभागा। भलेउ कहत दुख रउरेहि रागा ॥ 
कहाह शूठि फुरि बात बनाई । ते प्रिय तुम्हहि करुइ से माई ४ 
हमहुँ कहबि अब ठकुरसोहाती | नाहि त मौन रहब दिनु राती॥ 
अपनी कुरूपता पर स्व्रय ग्लानि प्रकट करके वह;उदार कंकेयी की 
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और सहानुभूति जीतने का प्रयास करती है और राज्य-सत्ता के प्रति 
उपेक्षा-भाव प्रकट करके अपनी निःस्वार्थता प्रमाणित करती है। वह 
अपनी दुर्भावना को कैकेयी के हित के लिए प्रेरित बताती है 
करि कुरूप विधि परवस कौन्हा । बचा सो लछुनिज रूहिअ जो दोन्‍्हा ॥ 
कोउ नूप होउ हमहि का हानी। चेरि छाड़ि अब होब कि रानी ॥ 
जार जोगु. सुभाउ हमारा। अनभल देखि न जाइ तुम्हारा ॥ 
तातें कछुक बात अनुसारी | छम्ज देबि बड़ि चूक हमारी ॥ 
यह कहकर वह चुप हो जाती है और तब निवेल व्यक्तित्व की 
कैकेयी धीरे-धीरे उसकी वात के प्रभाव मे आने लगती है । फिर मथरा 
अपना श्रतिम भस्त्र चलाती है : 
तुम्हहि ६ सोचु सोहाग बल निज बस जानहु राउ | 
सच सलीन मुह सीठ नुपु राउर सररू सुभाउ श 
और उसके बाद मथरा अपने दृष्टिकोण को वहुत विस्तार से व्यक्त 
करती है * 
घतुर गंभीर राम भमहतारी। बीच पाइ निज बात सेवारी ॥ 
पठए भरतु भूष ननिअउरें। राससातु मत जानब रखरें 0 
सेर्वाह सकछ सदति सोहि नीकें। गरबित भरतमातु बल पी कें ॥ 
सालु तुम्हर फोसिलहि भाई। कपट चतुर मनहह होइ जनाई ॥ 
राजहि तुम्ह पर प्रेमु बिसेषी | सवति सुभाउ सकइई नहिं देखी ॥ 
पहले मथरा दशरथ के विरुद्ध प्रचार नही करती । उसका पहला 
श्राक्रमण कौशल्या की नीति के विरुद्ध होता है : 
साल तुम्हार कोसिकहि माई । कपट चतुर नह होइ जनाई॥ 
राजहि तुम्ह पर प्रेमु बिसेषी । सवति सुभाउ सकइ महह देखी ॥ 
रचि प्रपचु भूपहि अपनाई । राम तिलक हित रूगन धराई॥ 
यह कुछ उचित राम कहुँ ठीका । सबहि सोहाइ मोहि सुठि नौका ॥ 
और ,जब वह देखती है कि कैकेयी लगभग उसके वश मे आ गई है 
तो वह सत्य की साक्षी देकर शपथपूर्वक अपनी अतिम राय देती है: 
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रामहि तिलक कालि जौ भयऊ  तुम्ह कहुँ बिपति बीजु बिधि बयऊ ॥ : 
रेख खेंचाइ कहउ बल भाषी। भामसिनि भद्ृहु दूध कइ साखो॥ 
जो सुत सहित करहु सेदकाई | तो घर रहहु न आन उपाई॥। 
अत भे एक पौराणिक प्रमाण देकर वह पूर्ण रूप से विजय प्राप्त 
कर लेती है और कैकेयी यह समभने लगती है कि सचमुच मथरा की 
बात सही है और इसी बात की सत्यता प्रमाणित करने के लिए वह कुछ 
श्रंघविश्वासपूर्ण प्रमाण का अनुमान करती है : 
सुनु मंथर। बात फुरि तोरी । दहिनि आँखि नित फरकइ मोरी ॥ 
दिन प्रति देखठ' राति कुसपनें । कहउ न तोहि मोहबस अपनें ७ 
काह करों सखि सध सुभाऊ। दाहिन बास ने जाोनड काऊ ॥! 
अपने चलत न आजु लूंगि अनभल फाहुक कौन्ह । 
फेहि अघ एकहि बार मोहि दंओ दुसह दुख दीन्ह।॥। 
परिणाम यह होता है कि कैकेयी मथरा को सखी मानने लगती है, 
अपने सीधे स्वभाव पर स्वय ही तरस खाने लगती है और इस बात पर 
आइचये करती है कि उसके साथ इस प्रकार का दुव्यंवहार क्यो किया जा 
रहा है । अब तो मथरा को भी विजयोन्माद मे आकर पषड्यंत्र करने 
का अवसर मिलता है: 
पूछेउ गुनिन्‍्ह रेख तिन्‍्ह खाँची । भरत भुआल होह यह साँची ॥ 
भामिनि करहु त कहों उपाऊ। हैं तुम्हरी सेवा बस राऊधा 
कृकेयी बिल्कुल निरीह बन जाती है और मंथरा फूट के विष की 
मात्रा बढ़ाती जाती है। वह विधि भी बता देती है, जिससे ककेयी का 
काम बने और वह विधि : 
दुइ बरदान भूप सन थाती । सागह आजु जुड़ावहु छाती ॥ 
सुतहि राजु रामहि बनबासू। देहु लेहु सब सवति हुहूासू ॥ 
कंकेयी बिल्कुल इसी प्रकार करती है और राजा दशरथ'अपनी प्रतिज्ञा 
से डिगना नही चाहते, साथ ही राम को बिना किसी अपराध के वन 
भेजना भी नहीं चाहते। इसलिए उनके मन मे बड़ा सघर्ष होता है... 
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वह राम को बन जाने के लिए आदेश तो दे देते हैं, पर उससे उत्पन्न 
वेदता को सहन नहीं कर पाते और उनका प्राणात हो जाता है । राम 
के राज्याभिपेक के विरुद्ध जो पड़यत्र हुअः, वह दद्वरथ के लिए घातक 
हुआ और इसकी प्रतिक्रिया और भी व्यापक हो सकती थी | 

वस्तुत इस पड़्यत्र का कोई भाघार नही था। परिवार या समाज 
की एकता में विष्न डालनेवाले लोगो की बातें प्राय. भ्राधारपूर्ण 'नहीं होतीं, 
लेकिन ईर्प्या, द्वेप, भय या आशका के वक्ीभूत होकर छोग उनपर 
विद्वास करने लगते हैं और परिवार मे फूट पड़ जाती है। यदि परिवार 
की इस फूट में फूट के समर्थक और विरोधी गूट बन जाय तो परिवार 
को फूट से ही समाज मे फूट पड जाती है, और देशो के पारस्परिक 
वेमनस्थ से ससार दो गुटों मे बट जाता है। यदि महाराज दशरथ के 
इन पारिवारिक सघर्पों पर अयोध्यावासी दो वर्गों मे बट जाते तो उसका 
बहुत भयकर परिणाम निकलता। पर मानस में इसका अवसर ही 
नहीं आया। विघटन के इस प्रवाह को त्यागमृति भरत ने वही रोक 
दिया। अयोध्या के समस्त सभासदो, विप्रो और महाजनो को छेकर वहं 
स्वयू रामचद्र को वापस छाते गये और उनके इस उद्देश्य से सारी 
भ्रयोध्याप री सगठित हो गई । 

इस पृष्ठभूमि में यदि हम सुग्रीव और बाली के संघर्ष की देखते हैं 
तो उसको प्रतिक्रिया उनके राज्य के बाहर भी पाते हैं और 'अंत में 
रामचद्र को हस्तक्षेप करता पडता है; पर रामचद्र इस पारिवारिक 
विघटन को युवराज का पद अगद को देकर संगठन के रूप से परिवर्तितः 
कर देते हैं । ु 

रावण के सघर्ष मे इस प्रकार का समभौता संभव नही था, क्योकि 
वह बहुत अभिमानी था और उसके आत्मीय सेघनाद, कमकेर्ण तथा 
दुसरे सहायक या तो अभिमानी थे, या परवश् थे । वहा नीति को 


बुनियाद नही टिक सकती थी, इसीलिए रावण के समूचे पक्ष का नोद्ष 
करना अनिवाय हो गया । )' 


के ध 
धामिक परंपरा एवं सामाजिक स्थिति 


हमारे प्राचीन समाज मे गुरु या पुरोहित, वानप्रस्थ तथा सनन्‍्यासी 
धर्म का प्रचार करते रहते थे और हमारी सारी शिक्षा-व्यवस्था आध्या- 
त्मिक विचारों पर आधारित थी। रामचरितमानस मे भी धर्म भर 
शिक्षा की अलग संस्थाओ का वर्णन नही है। आज से एक-दो शताब्दी 
पहले यूरोप और अमरीका में भी धर्म ओर शिक्षा का संगठन एक ही 
होता था । आज भी ईसाई धर्म के मतावलबी संसार के बहुत-से देशो में 
अनेक शिक्षा-सस्थाए चलाते है। बौद्ध भिक्षुओ ने लका श्रौर वर्मा आदि 
देशो भे अपने प्रयास से साक्षरता और शिक्षा का स्तर ऊँचा कर रखा है । 
धर्म की इस शिक्षा के तीन मुख्य कंद्र हमारी धामिक परंपरा मे 
रहते हैं--पहला गृरुकुल, दूसरा ऋषि-मुनियों के आश्रम और तीसरा 
' सत्सग-सभा । रामचरितमानस की कथा का विकास भारद्वाज मुनि के 
आश्रम से होता है : 
भरद्वाज मुनि बर्साह प्रयागा। तिन्‍्हहि रामपद अति अनुरागा ॥ 
तापस सम दस दया निधाना | परसारथ पथ परस सुजाना ७ 
माघ सकरगत रबि जब होई । तीरथपरतिहि आव सब कोई ॥ 
देव दनुज किनर नर श्रनीं॥ सादर मस््जाह सकल त्रिबेनी ॥ 
पूर्जाह माधव पद जलूजाता | परसि अखय बदु हरषहि गाता ॥ 
भरदहाज आश्रम अति पावन ।॥ परस रम्य मनिबर सन भावन ॥ 
तहाँ होइ मुनि रिषिय समाजा। जाह जें सज्जन तीरथ राजा ॥ 
सर्ज्जाह प्रात समेत उछाहा। कहांह परसपर हरि गुन् गाहा ४ 
इस वरणुन में हम देखते हैं कि तीर्थे-स्थान मे स्नान, अक्षयवट की. 
पूजा, हरिचरित-चर्चा और तात्त्विक ब्रह्म-निरपण आदि का विवेचन है, 
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तुम्ह ग्र बिप्र धेनू सुर सेबी। तसि पुत्रीत कौसल्या देबी॥ 
सुकृती तुम्ह समान जग माहीं। भयउ न है कोउ होने नाहीं ॥ 
तुम्ह तें अधिक पुन्य बड़ काकें | राजन राम सरिस सुत जाके ॥ 
' बीर बिनीत धरम ब्रत धारी। गुन सागर बर बालक चारी॥ 
तुम्ह कहें सर्ब॑ काल कल्याना । सजहु बरात बजाइ निसाना ॥ 
यहा वशिष्ठ की प्रसन्‍्तता, उनका आशीर्वाद और उनका आदेश, 
तीनो ही स्पष्ट रूप से धामिक तथा सामाजिक आचरण एवं परंपरा के 
आदर्श है। दशरथ के देहावसान के बाद वशिष्ठ गृरु-पद के साथ-साथ 
राज्य की सर्वोच्च सत्ता के रूप मे भी कार्य करते हैं : 
तब बसिष्ठ सुनि समय सम्र कहि अनेक इतिहास । 
सोक नेचारेउ सर्बाह कर निज बिग्यान प्रकास ॥। 
तेल नावें भरि नुप तन्‌ राखा। दूत बोलाइ बहुरि अस भाषा ॥ 
घावहु बेंगि भरत पहि जाहू। नृप सुधि कतहूँ कहहु जनि काहू 0 
एतनेद कहेहु भरत सन जाईं। गुर बोलाइ पठयउ दोउ भाई ॥। 
ओर भरत के भाने के बाद फिर वसिष्ठ अपने कत्तंब्य का पालन 
इस प्रकार करते है: 


सुदिनु सोधि सुनिबर तब आए । सचिव सहाजन सकल बोलाए ॥। 
बेठे राजसभाँ सब जाईं। पठए बोलि भरत दोउ भाई॥। 
भरतु बसिष्ठ निकद बेठारे। नौति धरमसय बचन उचारे ॥ 
प्रथम कथा सब सुनिबर बरनी । कंकइ कुटिल कीन्हि जसि करनी ॥। 
भूष धरमत्रतु सत्य सराहा। जेंहि तनु परिहरि प्रेम निबाहा 0 
कहत रास गुन सील सुभाऊ। सजल नयन पुलकेउ भुनिराऊ॥ 
बहुरि लखन सिय प्रीति बखानी। सोक सनेह सगन मुनि ग्यानी ॥ 
इस प्रकार रामचरितमानस मे सब कार्यो में घाभिर्क सस्कारों 
को प्रधानता आदर्श के रूप मे बताई गई है, कही गुरु के माध्यम से, 
कही परिन्नाजक भक्त नारद के माध्यम से । नारद नित्य भ्रमण करते 
रहते हैं। कभी पावती का भाग्य देखते हैं और हिमाचल की चिता दूर 
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करते हैं, तो कभी पाप के पथ पर जानेवाले व्यक्ति के मार्ग में बाधा 
उपस्थित करके उसे पाप से बचा लेतें हैं। घामिक विवेचन को सबसे 
सुदर वर्णन वाल्मीकि ऋषि के जाभ्रम मे और अन्नि ऋषि के आश्रम में 
होता है। इसका विवेचन यथा-स्थान किया जायगा | 
अपने समय की सामाजिक स्थिति का वर्णन गोल्वामीजी ने कलियूय 
की कुरीति के रूप मे किया है। हम इसका घोडा-सा विवरण दे रहें है, 
क्योकि यह इस समय के भारतीय सामाणिक सगठन के स्वरूप का एक 
स्पष्ट और व्यग्यात्मक चित्र प्रस्तुत करता है । गोस्वामीजी कहते हैं 
कलिमल ग्रसे धर्म सव छलुप्त भए सदग्रथ। 
द्िन्ह निज सति कल्पि करि प्रगट किए बहु पंथ ॥। 
भए छोग सब मोहबस लोभ पग्रसे सुभ कमे। 
सुनु हरिजान ग्यान निधि कह कछुक फलिधर्म ॥ 
कलियुग मे प्राय सभी लोग पाप में लीन है और भच्छे-अच्छे ग्राध्या- 
त्मिक ग्रथ लुप्त हो गए हैं। लोगो ने दभवश अनेक प्रकार के पथों का 
सचालन किया है। लोग प्राय. मोह और लोभ के वद्ध में है। आगे वह 
लिखते हैं 
बरन धर्म नहिं आश्रम चारी। श्रति बिरोध रत सब नर नारी ॥ 
द्विज श्र्‌ति वेचक भूप प्रजासन । कोउ नह सान निगम अनुसासन ॥ 
भसारग सोइ जा कहें जोइ भावा। पंडित सोइ जो गाल बजावा ॥ 
मिथ्यारंभ दंभ रत्त जोई। ता कहें संत फहद सब कोई ॥ 
सोइ सयानव जो परधन हारी । जो कर दंभ सो बड़ आचारी ॥ 
जो कहु झूंठ ससखरी जाना। कलिजुग सोइ गुनवत बखाना ॥ 
निराचार जो श्र्ति पथ त्यागी फलिजुग सोह ग्यानी सो बिरागी ॥ 
जाके नखः अर जटा बिसाहा। सोइ तापस प्रसिद्ध कलिकाला ॥ 
असुभ वेष भूषन घरें भच्छासच्छ जे खाहि। 
,.. तेद जोगी तेइ सिद्ध नर पूज्य ते कलिजुग साहि॥। 
चारो वर्णो और आश्रमो की सर्यादा का पालन नही होता । सभी 
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नर-तारी श्रति-विरोधी हैं। ब्राह्मण धर्म-ग्रंथो को बेचनेवाले है, अर्थात 
उनके आधार पर अपनी आजीविका कमानेवाले है। राजा प्रजा को 
पीडित करनेवाले हैं। कोई वेद-शास्त्र का अनुशासन नही मानता । 
जिसको जो मार्ग प्रिय है, वह उसीपर चलता है । उसी व्यक्ति को लोग 
विद्वान्‌ समझते हैं, जो अभिमानी और दंभी है । दूसरे का धन हरनेवाले 
को लोग सदाचारी समझते है ओर दभी को आचारवान्‌। प्रायः उसी- 
को विद्वान्‌ समझा जाता है, जो झूठ और उपहास करता है। उसीको 
ज्ञानी और विज्ञानी समझते है जो आचरण-विहीन और घधम्मं-पग्रंथो द्वारा 
बताये मार्ग का परित्याग करनेवाला है। उसीकों लोग तपस्वी समझते 
हैं, जो विशाल जटाए व बडे-बडे नख रखता है और जो खाद्य-अंखाद् 
सभी-कुछ खाता है । हु 


समाज का यह चित्र बडा निराशावादी है। इसमें सदेह नहीं कि तुलसी- 
दासजी के युग में अनेक विदेशी आक्रमणों से पराजित भारतीय जनता 
असगठित हो गई थी और यह वर्णन उस काल की अवस्था के बजाय 
सामाजिक विघटन का ही चित्रण करता है। कुछ सस्थाओ मे प्रचलित 
विकारो का भी वास्तविक वर्णन मिलता है । गोस्वामीजी लिखते हैं 
जे अपकारी चार तिन्‍्ह कर गौरव मान्य तेइ । 
सन क्रम बचन रूबार तेइ बकता कलिकाल मभहुँ ॥ 
वही लोग योगी है, जो भक्ष्याभक्ष्य खाते है और कापालिको-जैंसा 
वेश धारण करते हैं। उनन्‍्हीकी लोग सिद्ध मानकर पूजा करते है। जो 
लोग अपकारी है, उनका सभी गौरव मानते है और जो लोग मन-वर्चन- 
कर्म से झूठे है, वही कलि-काल मे वक्‍ता माने जाते है । 
इस प्रकार गोस्वामीजी ने एक ओर आंदर्श धामिक स्थिति रक्खी, 
दूसरी ओर सामाजिक स्थिति का कृष्ण पक्ष रकखा और इस सामाजिक 
स्थिति से उबरने और आदर्श स्थिति को प्राप्त करने के रूप मे भगवान्‌ 
की भक्ति का निरूपण किया । 


हा पे 
८ 
शसम्त-राज्य के आदश 

हमारे समाज में आदर्श राज्य-व्यवस्था के रप में राम-राज्य को 
कल्पना बहुत प्रचलित है और प्राय, शिक्षित या अशिक्षित सभी व्यवित 
इसकी चर्चा बडे उत्साह से करते है । महात्मा गावी ने राम-राज्य की 
स्थापना की प्रेरणा से भारतीय जनता को जगाया । आचार्य विनोबा भी 
देश में राम-राज्य प्रौर ग्राम-राज्य की स्थापना करना चाहते हैं। राम- 
राज्य की इस कल्पना को रामचरितमानस में गोस्वामी सुलसीदासजी ने 
वर्णित किया है । उनके राम-राज्य से : 

वयरु न कर काहू सन फोई । राम प्रताप बिसमता खोई ॥ 

रामचद्र का प्रभाव या प्रताप इतना अधिक है कि वह स्वयं समाज 
भोर राज्य की एकता स्थापित करने मे सहायक होता है। कोई किसीसे 
बैर नही करता, क्योकि समाज के प्राणियों मे परस्पर वर, स्वेच्छाचारी 
व शिथिल शासन का परिणाम हो सकता है, सशवत प्रजातच्र मे वह चल 
नही सकता, क्योकि व्यक्तिगत स्वतत्रता वहीतक मान्य है, जहातक 
वह दूसरो की स्वतत्रता मे वाधक न हो । 

इसके वाद गोस्वामीजी ने एक ही दोहे मे राम-राज्य की सामाजिक 
और सास्क्ृतिक स्थिति को व्यक्त कर दिया है 

बरनाक्षम निज निज धरम तसिरतत बेद पथ लोग । 
चर्लाह सदा पाव्ह सुबहि नहिं भय सोक न रोग ॥ 

लोग अपने वर्ण या वर्ग का कतेंव्य-पालन करने मे छूगे हुए है। 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र का सामाजिक विभाजन एक-दूसरे से घृणा 
करने के लिए नही, वल्कि समाज में प्रत्येक व्यक्ति का उसके गुण, कर्म 
और स्वभाव के अनुसार स्थान निश्चित करने के लिए हुआ था। प्रत्येक 


रास-राज्य के आदर ५१ 


व्यक्ति के जीवन को भी चार आश्रमों मे बाटा गया था। 
ब्रह्मचर्यं--लगभग २५ वर्ष की आयु तक का समय विद्या, कला- 
कुशलता की प्राप्ति मे एव जीवन के लिए तयारी करने मे लगता था। 
गृहस्थाक्रम---लगभग २५ वर्ष की अवस्था से ५० वर्ष की अवस्था 
तक लोग सफल पारिवारिक जीवन के निर्माण और निर्वाह में अपनी 
दइक्ति लगाते थे। उसके बाद रगभग ५० से ७५ वर्ष तक वानप्रस्थ- 
आश्रम मे आकर वे अपनी प्राप्त विद्या, अपनी कला-कुशलता और जीवन 
के अनुभवों का लाभ एक स्थान पर रुककर गुरुकुलो द्वारा आगे आने- 
वाली पीढी को देते थे। ७५ वर्ष के बाद शेष जीवन सनन्‍्यासी के रूप में 
ससार की मोह-तृष्णा से ऊपर उठकर समाज को सदुपदेश देने में व्यतीत 
करते थे। वर्ण-विभाजन भी एक प्रकार का आश्रम-विभाजन ही था । 
गोस्वामीजी ने लिखा है कि सभी लोग अपने-अपने धमम मे छगे है ओर 
वेद-पथ का श्रनूसरण करते है । लोग भारत की सास्क्ृतिक प्रपरा अर्थात्‌ 
वेद, पुराण, उपनिषद्‌, ब्राह्मण-ग्रन्थो आदि में आस्था रखते है। फलत: 
ऐसे समाज मे भय नही, क्योकि वैर नही, और वर्ग या वर्णं-सघर्ष तथा 
शोक भी नही, क्योकि लोग अपनी आध्यात्मिक परंपरा का पालन करते 
हैं और उससे सुख और संतोष का अनुभव करते हैं। रोग नही, क्योकि 
व्यक्ति का जीवन सयम और पवित्नता से पूर्ण है। उनके राम-राज्य में : 
देहिक देविक भौतिक तापा | रामराज नाह कहुहि ब्यापा 0 
सबनर कर्राह परस्पर प्रीती । चर्लाह स्वधर्म निरत श्र ति नीती ॥ 
चारिउ चरन धर्म जग माहीं । पूरि रहा सपनेहुँ अघ नाहीं ॥ 
लोग धर्म और नीत्ति के अनुसार श्राचरण करते है। और कही सपने 
में भी पाप दिखाई नही देता । गोस्वामीजी फिर लिखते हैं : 
अल्पमृत्यु नह कवनिउ पीरा। सब सुंदर सब बिरुज़ सरीरा ॥ 
नह दरिद्र कोउ दुखी न दीना। नह कोउ जबुध न रूच्छनहीना ॥ 
सब निर्देश धररत पुत्री । नर अरु नारि चतुर सब गुनी ॥ 
सबगुनग्य पंडित सब ग्यानी । सब कृतग्य नह कपट सयानी ४७' '८ , 


खा तु 


५२ मानस पा सामाजिक दशॉन 


राम राज नभगेंत सुनु सचराचर जग माहि । 
काऊ कर्म सुभाव गुन-फुत दुःस काहुहि नाहि ॥ 

किसीकी प्रकार मृत्यु वही होती और न किसी और प्रकार का कष्ट होता 
है। सभी सुदर और नीरोग है । स्पष्टत. सुदरता आरोग्य से सबंध रखती 
रखती है। कोई धनहीन, दुखी या विवण नही हैं। न कोई मूर्ख है, न 
गूणहीन । सभी चतुर भौर गृणी हैं। चतुरता का श्रर्थ यहा चालाकी से 
नही, वयोकि घालछाकी के साथ धर्म का पालन नहीं हो सकता । राम- 
राज्य मे सारे चर-अचर जगत से किसी भी व्यक्ति को उसकी परिस्थिति 
से, उसके कम, उसके स्वभाव श्रथवा गृण से उत्पन्न दुख नही होता । 
रामचद्र का राज्य व्यापक है, क्योकि यह प्रेम का राज्य है । राम-राज्य 
की सृख-सपदा का नर्णव शेप और शारदा भी नही कर सकते : 

राम राज़ कर सुख संपदा। बरनि न सकद फनीस सारदा ॥ 

सव उदार सत्र पर उपकारी। बिप्र चरन सेवक नर नारी॥ 

एक नारि ब्नत्त रत सब झारी। ते मन वच क्रम पति हितकारी ॥ 

सभी उदार शोर परोपकारी हैं। छोग (नर-नारी) विशेप ज्ञानवान 
और आचरणश्यील हैं । विप्रो के चरणो के सेवक है । पुरुष एकपत्नी-अ्रती 
है शोर स्त्रिया मत, वचन और कर्म से पति-परायणा हैं । इस राज्य मे 
दड का नाम छेद्-मात्र भी नही और छोग मन को जीतने का प्रयास करते 
हैं ओर इस प्रकार राम-राज्य सच्चे अर्थों मे स्व॒राज्य है। इस प्रकार हम 
देखते है कि सुराज और स्वराज्य मे वस्तुत कोई अतर नहीं है और 
सबसे बडा स्वराज्य है--व्यवित का अपने ऊपर अधिकार; अर्थात्‌ अपनी 
कामनाओ ओर वासनाभों के ऊपर स्वामित्व। ऊपर के विवेचन मे 
ग़ोस्वामीजी ने सामाजिक और सास्क्ृतिक वैभव को चर्चा की है, लेकिन 
कोई समाज आशिक समृद्धि के विना भी अधिक दिनो तक सुखी नही रह 
सकता और उसकी एकता और शाति दीनता और अभाव के आधातो से 


समाप्त हो जाती है। इसलिए गोस्वामीजी ने आथिक या भौतिक समृद्धि 
की भी चर्चा की है : 


राम-राज्य के आदहों ५३ 


फूर्लाह फर्राह सदा तरु कानन । रहहि एक सेंग गज पंचानन ॥ 
खग मृग सहज बयरु बिसराई। सवन्हिं परसपर प्रीति बढ़ाई ॥ 
कर्जाह खग सृग नाना ब्‌ दा। अभय चर्राह बन करहि अनंदा ॥ 
सीतल सुरभि पवन बह मंदा । गुंजत असि रू चलि मकरंदा ॥ 
लता बिटप मार्गे सधु चचही। मनभावतों घेनु पय सूवहीं ४ 
ससि संपन्‍न सदा रह घरनी। त्रेता भइ छृूतजुग के करनी ॥ 
प्रगटीं गिरिन्ह बिबिध सनि खानी । जगदातमा भूप जग जानी ॥ 
सरिता सकल बहहि बर बारी । सीतलू अमल स्वाद सुखकारी ॥ 
सागर निज मरजादा रहही । डार्राह रत्न तटच्हि नर लह॒हीं ॥ 
सरसिज संकुल सकल तड़ागा 4 अति प्रसन्‍त दस दिसा पिभागा गा 
बिधु महि प्र सयूखन्हि रबि तप जेतनेहि काज । 
मांगें बारिद देहि जल रामचंद्र के राज॥ *- 
वृक्षो और वनो में समय पर फूल,श्रौर फल आंते है। उनमे खग 
और म॒ग स्वाभाविक वर छोडकर आपस मे प्रेमपूर्वक 'रहते हैं। नासा 
प्रकार के पक्षी और मृग तिभेय होकर वन मे बिहार करते है । शीतल, 
मद और सुगधित पवन द्वारा वातावरण हमेशा शांत एवं सुखी रहता 
है॥ लताओ और वृक्षो से मनचाहे फल तथा मधु और गायो से मनचाहे 
दूध की धारा बहती है। पृथ्वी अनाज से भरी-पुरी रहती है और त्रेता 
में सत्यृग का-सा वातावरण बन जाता है। पहाड़ो से और भूगर्भ से 
नाना प्रकार के खनिज पदार्थ त्रिकलते है। सरिताओ मे निर्मल जल 
बहता है। समुद्र भी अपनी मर्यादा के अदर बहता हुआ अपने अमृल्य 
रत्न- जैसे मोती-सीप आदि--भेट करता है। सभी तालाबों मे कमल 
खिले हुए मिलते है और सभी दिशाओं में श्रानद-मगल व्याप्त रहता है। 
चंद्रमा, सुयं और बादल आदि प्रकृति के स्वतन्न तत्त्व और नक्षत्र जनता 
को इच्छा की नियमित रूप से पूि करते रहते है । 


राम-राज्य की कल्पना केवल कल्पना नही है। प्रयत्न -करने पर 
प्राज के युग से भी सवकुछ संभव -है । 


ता 
अंतर्जातीय संबंध 


रामचरिसमाग्स णी स्यापद कंयान्यसल मेयद परिवार या सम 
तक ही सीमित भरी /। उापया प्रदार अतरन्यामदाधिक सबधों के 
क्षेत्र में भी दुना ४। भारत के शागे तिदासिएद युग में जब आने-जाने के 
साधन बहुत सीमित पे और देश फा भवियाद्य भाग दुर्गंम बनो में ठका 
टजा था, धाय-गरद्रति हे प्रदाोक और प्रशास्क श्रीराम ने जनवपुर 
(जो जाजपल नेषाठ राज्य मे है) से छैकर लगा तार की पूरी यात्रा वी 
और उत्तर, दक्षिग त्या मध्य-भारत को एफ सूस मे बाधमे का प्रयास 
किया। उस प्रयास मे उनदेग संपर्क केवद आये-संस्तति के मनीपियों 
या ऋषि-मुनियों से ही नही हुआ, बल्कि भीद, कोण, और किरात-मँत्ती 
आदिग-जातियो से सी हुआ । वानर, भाठ जादि नागो से भंवोभित्त दक्षिण 
भारत की कुछ थअद्धंविकरित जातियो से सपयों 74वा और रामचंद्र ने 
श्स रापके को रनेह थोर समता के आधार पर सदह क्विया। उनके मन 
भें छुआछूत या जाति की उच्चता या नीचता का कोई भी भाव कही भी 
दिखाई नही पडता । ये वराश्या तो भारतीय समाज में तब आई जब 
पराधीनता श्रौर परवगाता में उसके विकास फी धारा सीमित हो गई और 
भारत के प्रत्तजातीय तवध सकुचित हो गये । 

यद्यपि गोस्तामी तुतततीदास ने स्थान-स्थान पर ब्राह्मणों का गौरव- 
गान किया है और शूद्रों की भर्तनना की है, पर रामचरितमानस फी यह 
परिसीमा गोस्वामीजी के गुग की सामाजिक हीनता के ही कारण थी 
भाय-सस्क्ृति के किसी मौलिक सिद्धान्त के कारण नहीं। भतर्जातीय 
सबवंधो का यह अध्ययन निपाद के अनपम जीवन से फिया जा सकता 
है। निपादराज गुह गगा के तटवर्ती छोटे-से आदिम जाति के राज्य म्ज्ञः 
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वेरपुर के सरदार है। फिर भी अपना काम करते है और विशेष छोगो 
को गंगा के पार पहुंचाते है । जब रामचंद्र गगा के तीर पर आते है, 
तो निषादराज स्नेह-निरीहता और सरलरूता का बड़ा ही मामिक अवसर 
प्रस्तुत करते है। गोस्वामीजी ने इसका विस्तृत वर्गन किया है : 
सागी नाव न केवटु आना। कहइई तुम्हार मरभु से जाना ॥ 
चरन कमर रज फहें सब॒ु कहई । मानुष करनि मूरि कछ जअहई ॥ 
छुअत सिला भदद नारि सुहाई। पाहन तें न काठ कठिनाई॥ 
तरनिउ मुनि घरिनी होइ जाई | बाट परइ मोरि नाव उड़ाई॥ 
एहि प्रतिपालउ सब्‌परिवारू । नहिं जानउ कुछ अउर कबएू॥ 
जो प्रभु पार अवसि गा चहहू। मोहि पद पदुम पखारन कहहू ॥ 
इस प्रार्थना मे आज के प्रजातान्रिक युग के अनुसार समता की कमी 
मालूम पडती है, क्योकि एक व्यक्ति दूसरे के पाव धोना चाहता है; 
लेकिन इसमे स्नेह, सदर्भावना और सेवा का अदभुत सम्मिश्रण है। 
आदिमजातीय सरदार अयोध्या के राजकुमार का अपने प्रदेश मे सर्वे- 
विदित आदिमजातीय श्रातिथ्य के अनुसार स्वागत करते है। आज से 
२०-२५ वर्ष पहले भी गावो में जव कुलगुरु आते थे तो उनके चरण धोये 
जाते थे और उनका प्रत्येक संभव स्वागत-सत्कार किया जाता था । 
निषाद का यह हुठ और बढता है और वह निरचय करते है : 
पद कमल धोद चढ़ाइ नाव न नाथ उतराई चहों। 
मोहि रास राउरि आन दसरथ सपथ सब साँची कहाँ ॥। 
बरु त्तीर सार्रह रूखनु पे जब रूणि न पाँय पखारिहों। 
तब रूगि न तुलसीदास नाथ कृपाल पारु उतारिहो ॥ 
राम केवट की प्रेमभरी अ्रटपटी वाणी सुनकर प्रसन्‍न हो जाते है 
और निषादराज की सेवा स्वीकार कर लेते है। निषाद-राज उनके पैर 
धोते हे और उन्हे गया के पार उतार देते है । इस व्यवहार मे कोई 
व्यावसायिक संबध नही है, फिर भी जब : 
उतरि ठाढ़ भए सुरसरि रेता। सीय रामु गुहु रूखन समेता 0 
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फ्रेवट उर्तारे दडव॒त कीन्‍्हा । प्रभुहि सकुच एहि नह कछ दीन्हा ४ 
पिय हिय की सिय जाननिहारी। मनि मुदरी सन मुद्दित उतारी ॥ 
कहेउ कृपाल लेहि उतराई। केवट चरन गहे अकुछाई ॥ 
रामचद्र मणि की मुद्रिका देने का प्रयास करते हैं, पर निपादराज 
उसे स्वीकार नही करते है । यह विनिमय तो सदुभाव का है । 
निषादराज यही तक अपनी सेवा सीमित नही रखते, वह यह प्रार्थना 
भी करते है कि 
तब प्रभु गुहहि फहेउ घर जाहू | सुनत सूख मृखू भा उर दाहू ॥ 
दीन बचन युह कह कर जोरी । विनय सुनहु रघुकुूमनि मोरी ॥ 
नाथ साथ रहि पथु देखाई | करि दिन चारि चरन सेवकाई ॥ 
निपादराज रामचद्र के साथ चल पडते हैं और उनके वन-प्रवास मे 
पूर्ण रूप से उनकी सहायता करते है। 
इसके बाद चित्रकूट मे विश्ञाम करने पर रामचद्र की सहायता 
भील, कोल, किरात आदि करते है और उनके लिए पर्णशाला बनाते 
हैं। रामचरितमानस मे उनके आत्तिथ्य का एक और प्रकरण मिलता 
है, जब मूनि छोग चित्रकूट से राम के पास चले जाते है और उनके 
ग्रागमन की सूचना कोल-किरातो को मिलती है तो वे 
यह चुधि कोल फिरातन्ह पाईं। हरषे जनु नव निधि घर आई॥ 
फद मूल फछ भरि भरि दोना। चले रक जनु लृठन सोना ॥ 
तिन्‍्ह महेँ जिन्हे देखे दोड भूता । अपर तिन्ह॒हि पूरछाह मगु जाता ॥ 
कहत घुनत रघुबोर निकाई। भाइ सबनन्‍्हि देखे रघुराई॥ 
कर्राह जोहारु भेंट घरि आगे। प्रभुहि विलोककाह अति अनुरागे ॥ 
वे अपने प्रदेश को धन्य मानते है जहा राम का आगमन हुआ और 
उत्तको सेवा का आश्वासन देते है। वे कहते है . 
हम सब धन्य सहित परिवारा॥ दीख दरसु भरि नयन तुम्हारा 0 
कीन्ह बासु भल ठाउ' बिचारी ॥ इहाँ सकल ,रितु रहब सुखारी 0 
हम सब भाँति करब सेवफाई | फरि केहरि अहि बाघ बराई॥ 
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हम सेवक परिवार ससेता। नाथ न सकुचब आयसु देता ॥ 
इसमे आदिवासी परिवार की एकता और अभिन्‍नता का परिचय 
मिलता है जब वे कहते है कि “हम परिवार-सहित आपके सेवक है। 
आजा है, आप आज्ञा देने मे संकोच न करेंगे ।” इस अवसर पर 
गोस्वामीजी ने अंतर्जातीय सबंध मे एक स्रिद्धात की बात कही हैं : 
रामहि केवल प्रेमु पिआरा। जानि लेउ जो जाननिहारा ॥ 
राम सकल वनचर तब तोष । फहि मृदु बचन भ्रेस परिपोष ॥ 
विदा क्विए सिर नाइ सिधायें। प्रभु गुन कहत सुनत घर आये ४ 
निषाद का आध्यात्मिक और मानसिक स्तर बहुत ऊचा है । इसका 
परिचय इस बात से मिलता है : 
फिरेउ निषाद प्रभुहि पहुँचाई। सचिव सहित रथ देखेंसि आई ॥ 
मंत्री वबिकल बिलोकि निपादू । कहि& ले जाइ जस भय बिषादू ॥ 
सुमंत श्रोर रथ के घोड़े तक बहुत दुःखी है, क्योकि रामचद्र, 
लक्ष्मण और सीता अब दूर चले गये है। ऐसे अवसर पर निषाद मंत्री- 
राज सुमंत को उपदेश देते है और धीरज तथा सात्वना द्वारा उनके 
विपाद को दूर करने का प्रयास करते है । गोस्वामीजी ने इस प्रसंग का 
वर्णन करते हुए लिखा है : 
घरि घीरजु तब फहइ निषादहू । भव सुमंत्र परिहरहु विषादू ॥ 
तुम्ह पंडित परमारय ग्याता | घरहु धीर रूखि बिमुख विधाता ॥ 
विविध फथा कहि फहि स॒दु वानी । रथ वबेठारेउ बरवस आनी ॥ 
इसके वाद भरत जब अपने पुरवासियों के साथ रामचद्र को लौठाने 
के लिए आते है, तो निपादराज को यह सदेह होता है कि वह शायद 
राम की मारने जा रहे है, अन्यथा साथ में सेना की कोई आवश्यकता 
नहीं थी। यह संदेह होते ही निपादराज रामचंद्र की रक्षा के लिए 
बड़ें-से-चडा त्याग करने के लिए तैयार हो जाते है : 
होहु सेंजोइल रोकहु घादा । ठादहु सकल मर॑ के ठाटा ७ 
सनमु छोह भरत सन लेऊं। जिभत न सुरसरि उत्तरन देऊे 
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पर जब बाद मे उन्हे बह मालूम होता है कि भरत राम के अनन्य 
भवत हैं तो वह उनका हृदय से स्वागत करते हैं। भरत निषाद को 
राम का ससा जानकर रथ से उतरकर पैदल घलते हैं। निषाद उन्हें 
सादर प्रणाम करते है : 
फरत दंउदत देसि तेहि भरत लीन्हू उर छाइ । 
सनहु एसन सन चट भद् प्रभु न दृदरव समाइ ॥॥ 
यहा भरत और निपाद एक-दूसरे को प्रेम से गले लगाते हैं। छुआ- 
छत या ऊच-नीच की बात ऐसी परिस्थिति मे सोचना भारतीय सस्कृति 
के प्रति द्रोह है, क्योकि ; 
भेंटतःभरतु ताहि अति प्रीती। लोग सिहाहि प्रेम के रोती ॥ 
धन्य धन्य धघुमि मंगल मूला। सुर सुराहि तेहि वरिसहि फूला ॥ 
सभी लोग निपाद को लक्ष्मण के समान मानते हैं, वयोकि वह राम 
के सखा है। जब भरत अपने सहयात्री विशाल जनसमूह के साथ चित्रकूट 
मे पहुचते हैं तो कोल, किरात, भीक और वनवासी उनका पूरा स्वागत 
करते है । निषादराज उन्हे मार्ग दिसाते है । मुनिवर वशिप्ठ स्वयं राम- 
सखा निपाद को भेटते हैं । उन्हे गले ऊूगाते है, मानो धरती पर गिरे हुए 
स्नेह को उठा रहे हो । 
प्रेम पुलकफि फेवट फहि नाम । फीन्ह दूरि तें दंड प्रनाम्‌ ॥ 
रामससा रिषि वरबस भेंटा। जनू महि लुठत सनेह्‌ समेदा 0 
बडे-छोटे का इसमे थोडा मंतर अवद्य है। निपादराज वक्षिप्ठ से 
हाथ नही मिलाते हैं, दूर से दडवत्‌ प्रणाम करते है, पर वशिष्ठ उनकी 
छाया से नहीं बचते, उन्हे प्रेम से गले लगाते है । पुरवासी भी केवट से 
मिलकर अत्यत प्रसन्‍न होते हैं। यहा के साधारण आदिवासी मित्र 
पुरवासियो का जो स्वागत करते हैं, उसका गोस्वामीजी ने इस प्रकार 
वर्णन किया है : 
कहाँह सनेह मगन सृदु वानी । सानत साधु पेस पहिचानी ॥ 
तुम्ह सुकृती हम नीच निषादा। पावा दरसन्‌ राम प्रसादा॥ 
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हमहि अगम गति दरचु तुम्हारा । जंत मरु धरनि देवधुनि घारा ॥ 
राम ऊृपाल निषाद नेवाजा । परिजन प्रजउ चहिभ जस राजा ॥। 
भौर प्राथना करने हैं : 
यह जियें जानि सेफोच तजि फरिअ छोहू लखि नेहु । 
हमहि फ्रतारयथ फरन लरूमि फल तन अंफुर लेहु ॥ 
तुम्हू प्रिय पाहुन बन पगु धारे। सेवा जोगु न भाग हमारे॥। 
देव फाह हम तुम्हहि गोसाई। इंपद पात किरात मिताई॥ 
पहू हमारि अति बडि सेवकाई | लेहि व वासन बतन चोराई ॥ 
एम जड़ जीव जीद गन पातो । कुटिल फुचाली कुमति कुजाती ॥ 
पाप करत निसि बापतर जाहीं। नहिं पट फटि नहिं पेट अधाहीं ॥ 
सपनेटें धरम बुद्धि फल फाऊ। यहू रघुनंदन दरस प्रभाऊ ॥॥ 
ग़य ते प्रभु पद पदुम निहारे | मिट इसह दुख दोष हमारे ॥ 
पंचन छुनत पुरणन अनुराग | तिन्‍्ह फे भाग सराहन छागे ॥ 
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जीवन के मुज्य संस्कार 


जन्म 
जन्म जीवन का प्रथम और मुन सस्कार है। परिवार का या समाज 
का निर्माण भौर विकास भिशु के जन्म से ही होता है। थियु ही बडा 
होकर नये परिवार का विवास करता है और परपरा तथा सस्क्ृति 
का सवहन करता है, इसलिए जन्म का संस्कार सवसे महत्त्वप्र्ण और 
आनदप्रद माना जाता हे । 
रामचरितमानस में भगवान्‌ राम के जन्म का विवरण बहुत विस्तृत 
रूप से किया गया है और उसकी विशद पृष्ठभूमि दी गई है । स्वायभुव 
मनु और शतसरूपा के वशज कश्यप और प्रदिति ने भगवान्‌ विप्णु को 
ही पुत-त्प मे प्राप्त करने के लिए तप किया। उनकी प्रगाढ निष्ठा 
झौर तपस्या से प्रसन्‍न होकर भगवान्‌ ने स्वय उन्हे दर्शन दिये और 
कहा * 
अब तुम्ह मम अनुसासन सानी । वसहु जाई सुरपति रजधानी ॥। 
तहें करि भोग बित्ताल तात गए कछु काल पुनि | 
होइहहु अवध भुआल तब म॑ होव तुम्हार सुत ॥ 
इच्छामय नरबेष सेंवारें । होइहऊं प्रगट निकेत तुम्हारे ॥ 
अंसन्ह सहित देह घरि ताता | करिहऊँ चरित भगत सुखदाता ॥॥ 
इस प्रतिज्ञा के भ्रनूसार राजा दशरथ ने अवधपुरी में राज्य करता 
आरभ किया। उनके कौशल्या, सुमित्रा और कैकेयी तीन रानिया थी । 
बहुत दिनो तक उन्हे किसी पुत्र की प्राप्ति नही हुई और तब . 
एक बार भूपति सन माहों। भे गलानि मोरें सुत नाहीं ॥ 
गुरगृह गयउ तुरत भमहिपाला। चरन लागि करि बिनय बिसाला ॥ 


जीवन के मुख्य संस्कार ६१ 


गुरु वशिष्ठ ने उन्हें सात्वना दी और आशीर्वाद दिया : 
धरहु धीर होइहहि सुत चारी । त्रिभुदन चिदित भगत भय हारी ॥ 
उनके परामझश से श्यू गी ऋषि बुलाये गए और पुत्रेष्टि यज्ञ का 
विधान हुझ्ला । उसकी हवि को राजा ने अपनी तीनो रानियो में बाटा । 
कालातर में रानियो ने गर्भ धारण किया और महाराज दशरथ के परि- 
वार मे एक नये मगल का सूत्रपात हुआ : 
जा दिन तें हरि गर्भाह आए। सकल लोक सुख संपति छाए ॥ 
संदिर महँ सब राजहि रानीं। सोभा सील तेज को खानों॥ 
सुख जुत कछुक काल चलि गयऊ । जेंहि प्रभु प्रगट सो अवसर भयऊ॥ 


जोग रूगन ग्रह बार तिथि सकरूू भए अनुकूल ४ 
चर अरु अचर हबंजुत राम जनस सुखसूल ॥० 
हिंदू विचारधारा के अनुसार ज्योतिष-शास्त्र द्वारा समस्त योग, 
लग्न, ग्रह और तिथि के अनुकूल होने पर रामचद्र का जन्म हुआ |. इस 
समय के वातावरण की चर्चा तुलसीदास ने विस्तृत रूप से की है और 
यह वातावरण एक प्रकार से चमत्कारपूर्ण रहा है : 
नोसी तिथि मधु सास' पुनीता । सुकल पच्छ अभिजित हरि प्रीता ॥ 
मध्य दिवस अति सीत न घामा। पावन कार लोक बिंश्रामा ॥' 
सीतल मंद सुरभि वहु बाऊ। हरषित सुर संतन सन चाऊ।॥॥। - 
बन कुसुसित गिरिगन सनिआरा। सूर्चाह सकरू सरिताइमृतधारा ॥॥ 
रामचद्र का जन्म एक चमत्कारपूर्णो घटना थी। उनके जन्म के 
सेमय प्रकृति मे विशेष सौदय था, न अधिक धूप थी न अधिक छाया । 
शीतल-मंद-सुगघित वायु वह रही थी, च॑त्र में वसंत की कुंसुमश्री चारो 
भोर बिखरी थी। अन्य महापुरुषो के जन्म के अवसर पर भी इसी 
प्रकार के चमत्कारपूर्ण वातावरण का वर्शान मिलता है। उनका रूप 
अद्भुत था और उनका चरित्र भी असाधारण था, लेकिन कुछ क्षरों के 
बाद ही कौशल्या के यह कहने पर : 
कोजे सिसुलीलछा अति प्रिय सोला यह सुख परम अनूपा । 


दर सानस का सामाजिक दर्शन 


सुनि बचन सुजाना 'रोदन ठाना होइ बरूक सुरभूषा ७ 
रामचद्र का व्यवहार साधारण बालक का-सा हो गया । 
इस विवरण के बाद जन्म-सस्कार के साथ प्रचलित लोक-रीति की 
चर्चा की गई है। दशरथ बहुत प्रसन्‍न होते है, दासिया इधर-उधर 
आनद-मगर के उल्लास मे दौडती है। वाजे बजते हैं। गुरु वशिष्ठ को 
समाचार जाता है। वह ब्राह्मणो-सहित राजद्वार पर आते है, भ्रनुषम 
वालको को देखते है और : 
नंदीमुख सराध करि जातकरमस सब कोन्ह। 
हाटक धेनु बसन भनि नुप विभन्‍्हु कहें दीन्‍्ह 0४ 
द्वारो पर तोरण छगे हुए है और घ्वज-ध्वजा-पताका फहरा रहे 
हैं। उनकी बनावट और सुदरता यरुन के परे है । 
रित्रया, जिनका सस्कारो के ममलमय अवसर पर सबसे महत्त्वपूर 
स्थान होता हैं, घर-घर से चलती है और . 
तू द बूंद मिलि चलों लोगाई । सहज सिगार किए उठि घाईं। 
कनक कंठस मंगल भरि थारा। भावत पेठहि भूष दुआरा॥ 
इस अवसर पर मागध, सूत, बदीगण और गायक भगवान्‌ राम 
के पवित्र गुणो का गान करते है ओर सभी लोग दान-पुण्य करके अपनी 
प्रसन्‍नता प्रकट करते है। अयोध्या की गलियों मे कस्तुरी, चंदन और 
कृकुम की बहार आ जाती है और लोगो के उल्लास का कोई ठिकाना 
नही रहता . 
गृह-गृहु बाज बधाव सुभ प्रगटे सुषसा कंद | 
हरषवबंत सब जहूँ तहे नगर नारि नर बुद ॥ 
इसके बाद दूसरा सस्कार नामकरण का होता है। महाराज दशरथ 
गूरु वसिष्ठ को बुलाते है और उनके आशीर्वाद से चारो राजकुमारों 
का नाम रखा जाता है 
करि पूजा भूषति अस भाषा। घरिअ नाम जो स॒नि गनि राखा॥ 
इन्ह के नाम अनेक अनूपा। से नूप कहयब स्वसति अनुरूपा ॥ 


जीवन के मुख्य संस्कार , .. ९३ 


जो आनंद सिधु सुख रासी। सीकर तें ब्रछोक सुपासी ॥ 
सो सुखधाम राम अस नामा। अखिल लोक दायक बिश्वासा ॥ 
बिसव भरत पोषन कर जोई । ताकर नाम भरत अस होई॥0 
जाके सुमरिन तें रिपु नासा। नाम सन्र॒हन बेद प्रकासा॥ 


इस प्रकार गुरु ने विचार कर इन बालकों के नाम रखे और 
आशीर्वाद दिया, “आपके चारो पुत्र चारों वेदों के तत्त्व हों !” चारों 
भाई एक-दूसरे से प्रेम करते है, परन्तु राम और लक्ष्मण का तथा भरत 
और शत्रुघ्न का संबंध एक-दूसरे के निकट है और इन श्यामलू तथा 
गौर-वर्ण जोडियों को देखकर नारियां तुण तोड़ती है। बालक के जन्म के 
साथ बहुत्त आनद-मगल मनाया जाता है। दान-पुष्य किया जाता है । 
यजमानी प्रथा के सभी परिजनों को उचित पुरस्कार दिया जाता है । 
स्त्रिया विशेष आनंद का समारोह करती है : ' 
नामकरण-सस्कार के बाद मुडन-संस्कार किया जाता है: 
बालचरित हरि बहुबिधि फीन्हा। अति अनंद दासनन्‍्ह कहे दीन्हा ॥ 
कछक काल बोीतें सब भाई। बड़े भए परिजन सुखदाई॥। 
चूड़ाकरन  कफीन्ह' गुरु जाई । बिप्रन्ह पुनि दछिना बहु पाई ॥ 
इसके बाद : 
भए कुमार जर्बाह सब झाता। दीन्ह जनेऊ गुरु पितु साता ॥ 
गुर गृह गए पढ़न रघुराई। अल्प कार विद्या सब आई ॥ 
यज्ञोपवीत-संस्कार के बाद विद्यारंभ होता है । इस प्रकार संस्कार्री 
के बीच बालको का विकास होता है । 


विवाह 


विवाह जीवन का अत्यंत सगलमय अवसर है । इस अवसर पर दो 
व्यक्ति ऐसे पवित्र बंधन मे बंधते है, जो परिवार के रूप मे समाज की 
व्यवस्था की मौलिक इकाई का निर्माण करता है | हर सस्क्ृति, हर देश 
और हर समाज में विवाह की अपनी परंपरा होती है। हिंदू समाज 


द््डे सामस फा सापाजिक दह््ष 


में विवाह की अंनेक रीतिया प्रचलित हैं, जिन्हे शकूतलो के गरधवें- 
विवाह से आज के कतिपय गांवों के गुडिया-गुड्डो के विवाह (शिक्षु 
विवाह) तक की अनेक श्रे णियो में बांदा जा सकता है। रामचरितमानस 
में वणित विवाह-प्रथा आज की प्रथा से भिन्‍न अवध्य है, पर इस सस्कार 
के वर्णन मे बहुत-कुछ समता है । 
पार्वती भगवान शकर की प्राप्ति के लिए घोर तप करती हैं। 
सप्तऋषि उनकी परीक्षा लेने आते हैं। शकर के प्रति पार्वती को निष्ठा 
अचल अमाणित होती है और वह कहती हैं: 
हमरें जान सदा सिच जोगी। अज अनवद्य अकाम अभोगी ॥ 
जो में सिव सेये अस जानी । प्रीति समेत कर्म सन बानी 
तो हमार पन सुनहु मुनौसा। करिहह सत्य कृपानिधि ईसा ७ 
और उनका प्रण है कि, “वरउ' संभु नत रहउ कुंआरी”। इसके 
बाद सप्तकऋषि हिमवान्‌ के पास जाते हैं : । 
हृदयें विचारि संभु प्रभुताई । सादर मुनिबर लिए बोलाई 0 
सुदिनु सुनखतु सुधरी सोचाई। बेगि बेदबिघि रूगन घराई॥ 
पत्नी सप्तरिषिन्द्र सोई दीन्ही | गहि पद बिनय हिमाचल कीन्ही 
जाइ बिधिहि तिन्‍्ह दीन्हि सो पाती । बाचत प्रीति न हुदयें समाती ॥ 
लगन वबादि अज सबहि सुनाई। हरषे मुनि सब सुर समुदाई॥। 
संबंध निश्चित हो जाने के बाद बारात की तैयारी होती है। 
दंकर की यह वारात अपनी विविधता और विचित्रता के कारण 


लछोकोक्ति-सी बन गईं है। ऐसे अवसर पर नृत्य और गीत की भी 


व्यवस्था होती है और प्रत्येक व्यक्ति के मनन के भीतर जो मगल और 
उल्लास की भावना है, वही शकुन के रूप में व्यवत होती है । शकर का 
म्ट गार असाधारण श्ु गार है और उसके आधार पर विवाह की साधा- 
रण रीौति-नीति का विवेचन नही किया जा सकता । लेकिन यह कौतुक 
की वस्तु अवर है : 


सिवहि संभूगन कर्राहू सिगारा । जटा,मुकुट श्रहि सौरु सेंवारा ॥- 


जीवन के मुख्य संस्कार द्प्‌ 


कूंडल ककन पहिरे ब्याला | तन बिभूति पट केहरि छाला ॥ 
ससि ललाठट सुंदर सिर गंगा । नयन तोनि उपबीत भुजंगा॥ 
उनेके इंस साज-श्ूंगार को देखकर देवताओ की स्त्रियां मुस्कराती हैं 
और पाव॑ती की सुकुमारता और सुदरता के अनुरूप इस संबंध को नंही 
पाती : 
देखि सिवहि सुरत्रिय मुसुकाही । बर लायक दुलहिनि जग नाहीं ॥ 
शंकर के वरातियों में विष्णु, ब्रह्मा आदि देवता अपने-अपने वाहनो 
प्र चेढकरं चलेंते हैं । हर प्रकार के वर्ग और वरणणं के लोग उस उत्सव 
मे सम्मिलित है। इसलिए इन सबका एक साथ चलना कुछ बेमेल-सा 
लगता है ! विष्ण व्यग के साथ कहते 'है 
बिष्न्‌ कहा अस बिहसि तब बोलि सकल दिसिराज। 
बिलग बिलर्ग होइ चलहु सब निज निज सहित समाज ॥| 
विष्णु के इस विनोद का उत्तर शकर केवल मुस्कराकर देते हैं । 
इस विशेष बारात की विरूपता को गोस्वामीजी और स्पष्ट रूप से लोगो 
कफे सामने रख देते है . 
कोउ सुखहीन बिपुल मुख काहू । बिनु, पद कर कोठ बहु पद बाहू ॥। 
बिपुल नयन कोउ नयन बिहीना ॥ रिष्ट पुष्ट कोउ अति तन खीना ॥ 
जब यह अद्भुत बारात नगर के निकट आती है तो नगर मे कुह- 
राम मच जाता है। फिर भी अग॒वानी (स्वागत) करनेवाले लोग 
बनाव-श्ूगार करके नये-नये प्रकार की सवारियो को सजाकर आदर- 
सहित बारात को लेने चलते हैं। देवताओ के समाज को देखकर इन 
लोगों को प्रसन्‍तता होती हैं। विष्णु भगवान्‌ को देखकर और भी सुख 
होता है, छेकिन : 
सिव समाज जव देखन लागे । बिडरि चले बाहन सब भागे ॥ 
धरि धीरजु तहें रहे सयाने । बालक सब हे जीव पराने ॥ 
गए भवन पूुर्छाह पितु माता । कहहि वचन भय कंपित गाता छ 
बारात का स्वायत होता है । सवको जनवासे मे ठहराया जाता है। 


६६ सामस गा सामाजिक धान 


पाती की माता मैना हर्ष के साथ शिवजी का परिछन करपी चलती 
हैं। शिव के थिलिय बेस को देशदार स्थिया बटन भयभीत हो जाती हूँ 
और भागकर अपने-मपने भवनों में छिप पाती है, फिर भी मैना को तो 
उस पवित्र सरकार का निर्वार गरना ही है। सन मसोसकर बह परिष्ठन 
बारती है, पावंदी को इस नवसर पर समसाती हैं थोर भाग्य को दोप 
देवी हैं। आरभिक स्वागतन्सतार के पूरा हो पाने पर और यह जान- 
कर कि अधिव-वेश भगवान्‌ गकर शिव के धाग हैं, स्त्री, पुरुष, बालक, 
युवक और वृद्ध सभी छोगो को सात्यना मिलती है । अब बारातियों के 
सत्कार का अवसर आता है झौर . 
भांति अनेक भई जेवनारा । सूपतात्प्र जत्त कछु व्यवहारा ॥ 
तो जेदगार कि जाइ बानी । वर्साहूनवन लजेहि भमाठु भवानी। 
पादर पोढ़े सकल बराती । विष्नु दिरचि देव सब जाती ॥ 
विधिधि पांति बेंठी जेबनारा । छागे परसन निपुन सुआारा ॥ 
वारात मे भोजन की विस्तृत व्यवस्था--लछोगो का पाति-पाति मे 
अलग-अलग बैठने श्र स्थवियो फो कोमल घाणी से परिहासमय गालिया 
देने की प्रथा बाय भी हिन्दुओं के विवाहों में पाई जाती है । 
इसके दाद मुनि लोग छौटकर हिमवान को छग्न-पत्रिका सुनाते हैं 
और विवाह का समय देसकर देवताओं को बुलावा भेजते है : 
वोलि सकल सुर सादर लीन्हे । सर्वाह्‌ जयोचित आसन दौन्‍्हे ॥ 
येदी वेद विघान संवारी । सुभग सुमगल गावहि नारी ॥ 
मूनियो की आज्ञा से द्िव-पारवती गणेश का पूजन करते है और 
वेद-विधि द्वारा विव्यह की रीति के अनुसार महामुनि पुरोहित के रूप 
मे श़कर का विवाह कराते है। पर्व॑तराज हिमाचल हाथ में कु लेकर 
कन्या-दान करते हैं। शकर पावंती का पाणिग्रहण करते है। मुनिगण वेद- 
मत्रो का उच्चारण करते हैं और सभी देवता शिव का जय-जयकार 
करने है * 


* पानिग्रहन जब फीन्ह महेसा । हियें हरषें तब सकल सुरेसा ॥| 
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बेदसंत्र मुनिबर उच्चरहीं । जब जय जय शंकर सुर करहीं ॥ 

ऐसे अवसर पर दहेज की' भी प्रथा है, जो बस्तुत. कन्या का दाय- 
भाग ही है । 

कन्या की विदाई माता-पिता और सखी-सहेलियो के लिए एक 
बहुत ही मामिक अवसर होता है। माता सुनयना श्री शंकर से कहती हैं 

ताथ उसा मस प्रान सम गृह किकरी करेहु। 
छम्तहू सकरूू अपराध अब होइ प्रसन्‍त बरु देहु ॥ 

पावंती बार-बार अपनी माता व सखियो को भेटती है और उनका. 
स्नेह-आशीर्वाद प्राप्त करके बाजे-गाजे के साथ विदा होती हैं। पिता 
कुछ दूर तक उन्हे पहुंचाते है और फिर घर लौट आते हैं । 

शंकर के विवाह में आदिम जाति के विवाह की कुछ झांकी मिलती 
है और श्री राम के विवाह में आयें सस्क्ृति की; पर दोनों मे दोनो के 
तत्त्व पाये जाते है । 

श्रीराम विश्वासित्र के साथ कौतृहलूवश स्वयवर देखने जनकपुरी 
जाते है । वहा अनेक राजे-महाराजे सीता के साथ विवाह की कामना 
से आते है। सीता का विवाह उसीके साथ होना है, जो शकर के धनुष 
को तोड दे। बड़े-बड़े योद्धा और वीर उपस्थित हैं, पर शोभा और 
गुणों के आधार भगवान्‌ राम को यह गौरव प्राप्त होता है । स्वयवर 
का बडा ही विशद वर्णन इस प्रसग से किया गया है। यद्यपि विवाह 
की यह स्वयंबर-प्रथा आजकल विशेष रूप से प्रचलित नही है, फिर भी 
कुछ आदिम-जातियो मे इसके अवशेष आज भी पाये जाते है । स्वयंवर 
भावी वर के ज्ञान, शक्ति, स्वभाव और आचरण तथा गृण-शील आदि 
की परीक्षा का अवसर होता था और इसके निर्णय मे कन्या को पूरी 
स्वतत्रता प्राप्त थी । 

सीता-स्वयवर मे जब द्वीप-द्वीप के राजकुमार और मानव-रूप मे 
देव और दनुज आदि आकर शंकर के धनुष को तोड नही पाते, तब 
विश्वामित्र कहते है: 
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विधवासित्र समय सुभ जानी । बोले अति स्नेहमय बानी ॥ 
उठहु॒ राम भेैंजहु भव चापा । मेटहु तात जनक परितापा ॥ 
किसीको साधारणतया विध्वास नहीं होता था कि' राम॑ यह गुरुतर 
कार्य कर सकेंगे, क्योकि वह अपेक्षाकुत कम अवस्था के थे और बहुत ही 
सुकुमार लगते थे। जनकपुरी की सभी नर-नारिया यही प्रार्थना करती 
हैं कि भगवान्‌ राम धनुष तोड सकें । सीता स्वय यह प्रार्थंवा कर रही 
हैं कि यदि तन, मन और वचन से उनका प्रण सच्चा है, तो वह रघु- 
नाथजी की ही जीवन-सगिनी बन सर्केंगी। इस अवसर के बाह्य श्रोर 
आतरिक दृद्व और संधषे का बडा ही सुदर और काव्यात्मक चित्र 
गोस्वामीजी ने प्रस्तुत किया है 
सब कर ससउ अर अग्यान्‌ । मंद महीपन्ह कर अभिमान्‌ ॥ 
भूगुपति केरि गरव गरुआई। सुर मुनिबरन्ह केरि कदराई॥ 
सिय कर सोचु जनक पछितावा । रानिन्ह कर दारुन दुख दावा ॥ 
संभु चाप बढ़ बोहितु पाई। चढ़े जाइ सब संग बनाई ॥॥ 
राव बाहुबह सिंधु अपारू। चहत पार नह कोड कडहारू ॥॥ 
और फिर राम ने गुरु का अनुशासन पाकर निरचय किया । अपनी 
सकल्प-शक्ति अजित की और : 
गृरुहि प्रनामु सर्नाह मन कौन्हा । अति राधवें उठाइ घनु लीन्हा ॥ 
लेत चढ़ावत खेंचत गादों। काहु न ऊखा रहे सब ठाढ़ें ॥ 
धनुप टूटने के बाद कुछ अभिमानी राजाओं ने गौर मोहाभिमानी 
परशुराम ने बाधा डालने का प्रयास किया, लेकिन ये सब वाधाएँ एक 
क्षण में दूर हो गई। रामचंद्र और सीताजी का विवाह मिद्दिचत हो 
गया । जनकपुरी से अयोष्या के लिए दतो द्वारा शभ सदेश भेजा गया । 
महाराजा जनक द्वारा भेजे हुए दूतो से सदेश पाकर अयोध्या मे उत्साह 
का वातावररां छा गया 
सुति सुभ कथा छोग अनुराग । सग गृह गलीं संवारन लागे॥ 
जद्यपि अवध सर्दव सुहावनि । राम पुरी संगलसय पावनि ७" 
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तदपि प्रीति के रीति सुहाई। मंगल रचना रचो बनाई ॥ 
ध्वज पताक पट चामर चारू। छावा परम बिचित्र, बजारू ॥ 
कनक कलस तोरन मनिजाला । हरद दब दधि अच्छत साला.॥। 
सगलसय निज निज भवन लोगन्ह रचे बनाइ। 
वीथीं सीची चतुरसम चोके चार प्राह॥ 
स्त्रियों के समूह मगल-गान करते है। चारण यश-गान करते है, विप्र- 
जन वेद-पाठ करते है और दशरथ का भवन आनदं-मंगल से परिपूर्ण 
हो जाता है । 
अनेक जातियों के सुदर-सुदर घोड़े सजायें जाते है। रथ तैयार 
किये जाते है और : 
छरे छबोले छयल सब सूर सुजान नबीन। 
जुग पदचर असवार प्रति जें असिकला प्रबीन ॥ 
रथ, सारथि, ध्वजा, पताका और तलवार की कला से प्रवीण नव- 
युवक ऐसे रूगते हैँ, मानो किसी सम्राम में जा रहे हों। इसका विशद 
वर्णन गोस्वामीजी ने इस प्रकार किया है : 
चले मत्त गज घंट बिराजी। मनहुँ सुभभ सावन घन राजी ॥ 
बाहन अपर अनेक बिघाना। सिबिका सुभग सुखासन जाना ॥ 
तिन्‍ह चढ़ि चले बिप्रबर ब॒दा। जनु तनु धरे सकल श्र्‌ति छंदा ॥ 
सागध सूत बंदि गुन गायक । चले जान चढ़ि जो जेहि लायक ॥। 
बसर ऊंट बृषभ बहु जातो। चले बस्तु भरि अगनित भाँतो॥ 
कोटिन्हु काँवरि चले 'कहारा । बिबिध बस्तु को बरतने पारा ॥ 
चले सकल सेवक समुदाई । निज निज साजु समाज बनाई ॥ 
इस युग मे रेले या मोटरे नही थी | यातायात के मार्ग बीहड वनों 
में से गुजरते थे, इसलिए सुरक्षा की व्यवस्था करके चलना पडता था। 
आज से रूगभग २०-२५ वर्ष पहले, और कुछ हद तक आज भी, गावों 
की बराते इसी प्रकार चलती है। महाराजा दशरथ, गरु वशिष्ठ और परि- 
वार के लोग, पुरोहित और विप्र-गण विशेष सजावट के साथ बारात 
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में जाते हैं । महाराजा जनक ने 
आवबत जानि भानु कुल केतू । सरितन्हि जनक बंधाएं सेतू ॥ 
बीच बीच बर वास बनाए । सुरपुर सरिस संपदा छाए ॥। 
वारातवालो के स्वागत मे अनेक प्रकार के भोजन, वस्त्र, पकवान, 
फल, आभूषण, रत्न, पक्षी, मग, हाथी, घोडे आदि भेजे गए। 
गोस्वासीजी इस विस्तृत चर्चा मे यह नहीं भूले कि मिथिल्पुरी मे 


दही-चिउडे का अतिथियों के स्वागत भे विशेष महत्त्व माना जाता है, 
इसलिए उन्होने लिखा 


दधि चिउरा उपहार अपारा । भरि भरि काँवरि चले कहारा ॥। 


महाराज जनक द्वारा आयोजित बारात के स्वागत का सुदर वर्णन 
भी चर्चा के योग्य है 


बस्तु सकल राखीं नुप आगें । बिनय कोन्हि तिन्‍्ह अति अनुरागें ॥ 
प्रेम समेत रायें सु लीनन्‍हा । भें बकसीस जाचकन्हि दीन्हा ॥ 
करि पूजा मान्यता बड़ाई । जनवासे कहेँ चले लूवाई ॥ 
वसन बिचित्र पाँवड़े परही । देखि घनदु धनु मदु परिहरहीं ४ 
राम आकर अपने पिता और बारातवालों से मिलते हैं। बारात 
कुछ दिनो तक विश्राम करती है। गोस्वामीजी ने लिखा है: 
गए बीत कछू दिन एहि भाँती । प्रमुदित प्रजनन सकल बराती॥ 
मगर मूल रूगन दिन आबा । हिमरितु अगहनु मासु सुहावा ॥ 
ग्रह तिथि चसतु जोगु बर बारू। रूगन सोधि विधि कीन्हि बिचारू ॥ 
पुरोहित बुलाये गए। महाराजा जनक के पुरोहित शतानदजी थे । 
मुनिगण इकदठे हुए । जनवासे से बारात के छोग द्वार पर लाये गए 
इसका विश्येप चित्र० देवताओ की दृष्टि से किया गया है, मानो कोई 
विमान में वेठकर इस प्रकार समारोह का अवछोकन कर रहा हो । 
रामचद्र ओर उनके भाई अपने घोडो पर चढकर आगे-आगे चले। 
स्त्रियों का ऐसे अवसर पर आनद-रस मे डूब जाना और मधुर सगीत 
ह्वारा वातावरण को मधुरिसा से भर देना लछोक-प्रचलित रीति है . 
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बिधुवंदनी सेब सव सृगलोचनि । सब निज तन छवि रति भद्ु भोचनि ॥ 

पहिरे बरन” बंरन बर चोरा। सकहूू विभूषत सर्जे 'सरोरा॥ 

सकल सुमंगल अंग बनाएं। करहि गान कलकंठि रूजाएँ॥॥ 

, कैकन किकिनि नूपुर बार्जाह । चालि बिलोकि काम गज लार्जाह ॥ 
फिर सीताजी की माता परिछन करती हैं और वेदविहित रीति से 

'सब व्यवहार होता है, आरती होती है और अ्रध्ये दिया जाता है। तब 

राम मंडप में जाते हैं और दशरथ अपने समाज के साथ उपस्थित होते 

हैं ।'रांमचंद्र को बैठकर आरती की जाती है । लोग उनके ऊपर मणि, 

' भूषण, वस्त्र आदि न्‍्योछावर करते हैं : ु 

7०7:«. ज्ञाउऊबारी भाट नट राम निछावरि पाह। 

!'.. भुदित असीसहि नाइ सिर हरषु न हृदयें समाइ॥ 

. यह एक ऐसा अवसर है जब प्रत्येक जाति के प्रजाजन या परिजन 

उपहार पाते है, और यजमानी प्रथा के अनुसार उनको अनोपचारिक 


पुरस्कार मिलता है। 
मंडपंकी विचित्र रचना वर्णन के योग्य है, जहा सीता और राम 


का विवाह-संस्कार संपन्‍त होता है । यहा जनक ब्राह्मणो और देवताओं 
की पूजा करते है। फिर राजा दशरथ की पूजा करते है, मुनियों की 
पृजा होती है और सबको उचित आसन मिलता है। सबको दान, मान 
और सम्मान मिलता है । एक ओर से गृरु वशिष्ठ उठते हैं, दूसरी ओर 
सें शतानंद आते है । कूअर रामचंद्र सडप मे पहुंचते है और कुमारी 
सीता उधर से छाई जाती हैं। विप्र-वध्‌ और वृद्ध जनो को बुलाकर, 
कुल-रीति के अनेक मंगलमय कार्य किये जाते हैं। ऐसे अवसर पर 
भगवती सीता के सौंदर्य मे और भी वृद्धि हो जाती है । मुनिवर शांति- 
पाठ पढ़ते-हैं। सुनगना जनक की बाई दिशा भें बैठकर कन्याभ्दान 
का संस्कार संपन्‍न करती हैं और भावरे (सप्तपदी) होती है। इस 
अवसर पर राम और सीता की सुदरता का वर्णन करते हुए गोस्वामीजी 
लि़तेः है : ढ 
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राम सीय सुंदर प्रतिछाहीं। जगमगात मनि खंभन ,माहीं ॥ 
मनहुँ मदन रति धरि बहु रूपा । देखत राम विआाहु अनूपा॥॥ 
दरस लालसा सकुच न थोरी । प्रगटत दुरत बहोरि बहोरी ॥॥ 
इसके बाद विवाह-विधि हुई ' 
प्रमदित मुन्तिन्‍्हु भावरी फेरीं । नेग सहित सब रीति निवेरी ॥ 
राम सीय सिर सेंदुर देहीं।सोभा कहि न जाति बिधि केहीं ॥ 
अरुन पराग जलूजू भरि नीके । ससिहि भूष अहि लोभ अमी के। 
वहुरि बसिष्ठ दीन्हि अनुसासन। वरुदुरूहिनि बैठे एक आसन ॥ 
जिस प्रकार रामचद्र का विवाह हुआ, उसी प्रकार लक्ष्मण, भरत 
श्रौर दत्रष्पम का विवाह भी महाराज जनक के छोटे "भाई की कन्याओ 
उमिला, माडवी और श्रृतकीति के साथ हुआ। यहा भी दहेज का वर्णन 
आता है। रामचद्र पीछ़ा जनेऊ धारण करते हैं, पीछा वस्त्र पहनते हैं, 
और फिर सारी बारात के लिए जेवनार की--भोज़न कौ--व्यवस्था 
होती है 
पुनि जेंबनार भई बहु भाँती । पठए जनक बोलाइ,बराती ॥ 
परत पाँवड़े बसन अनूपा। सुतन्ह समेत गवन कियो भूपा ॥। 
स्वय जनक महाराज दशरथ के चरण धोते है और फिर राभमचद्र 
के श्रौर तीनो भाइयों के । सबको उचित आसन दिया जाता है। राजा 
जनक लोटती हुईं बारात के लिए भी 'भोजन आदि की व्यवस्था करते 
है। विदा के समय वही मा्िक प्रसग उपस्थित होता है। सीताजी अपनी 
मा से मिलती है, सखियो से मिलती हैं और विदा मागती है। उनकी 
मा उन्हें समझाती है--नारी-धमं, कुल-रीति आदि सिखाती है और 
सीता जनकपुरी को छोडकर हमेशा के लिए अयोध्या के ।लिए प्रस्थान 
करती हैँ । अयोध्या मे आकर वह बहुत शीघ्र ही इस नये परिवार मे 
घुल-मिल जाती है, मानो वह उस परिवार की ही कन्या हो । 
मृत्यु 
मृत्यु जीवन की ऐसी अनिवायें घटना है, जिससे कोई भी व्यक्ति 
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छुटकारा नही पा सकता । इसके भय से मनुष्य का आध्यात्मिक और 
दाशंनिक विषयो की ओर झुकाव होता है और इसके दु.ख से वह छुट- 
कारा पाने का प्रयास करता है। 
मृत्यु से एक चलते-फिरते, बोलते-चालते अर्थात्‌ जीवित शरीर की 
सारी कियाएं समाप्त हो जाती हैं। परिवार का पोषण करनेवाले पिता, 
रक्षा करनेवाले स्वामी या स्नेह के आधार शिक्ष छिन जाते है और 
मनुष्य विवश देखता है। कभी-कभी वह इस विभीषिका से विचलित 
भी हो जाता है, पर प्राय: इसे भूला रहता है। इसलिए युधिष्ठिर ने 
कहा था ; 
अहन्यहनि भूतानि गच्छात्ति यममदिरस्‌ । 
शेषा स्थावरसिच्छन्ति किसाइचरयंमतः परम्‌ 0 
मृत्यु की विभीषिका को भूलने के लिए सभी समाजो मे कुछ संस्का रो 
का विकास किया गया, जो तक की दृष्टि से व्यर्थ मालूम होते है, लेकिन 
दुखी परिवार के हृदय को कर्मकाड मे छगाकर उसका दु.ख कम करते 
है। इसलिए भृत्य के सस्कार का भी महत्त्व है। इस अवसर पर रोना- 
घोना या अंत्येष्टि आदि की विस्तृत क्रियाओं भे रूग जाना मन को 
शाति देता है और इस दुःख को सहन करने की दाक्ति मिलती है । 
रामचरितमानस में महाराज दशरथ की मृत्यु के संस्कार का 
विस्तृत वर्णन है । महाराज दशरथ ने. प्राणप्रिय श्रीराम को वन जाने 
तो दिया, पर इस दुख को वह सह न सके। वह पानी से निकली हुई 
भसछली की तरह तड़पते रहे और कौशल्या के समझाने पर भी उनकी 
स्थिति मे विशेष अंतर नहीं आया : 
धरि धीरजु उठि बंठ भुआलू | कहु सुमंत कहें राम कृपालू ॥ 
फहाँ ऊखन्‌ कहे रामु सनेही। कहेँ प्रिय पुन्नवध्‌ बेंदेही ७ 
बिलूपत राउ बिकरू बहु भाँती । भइ जुग सरिस सिराति न रप्ती ॥ 
उन्हे श्रवणकुमार के पिता के श्राप: की- याद आई और फिर तो 
मनोवेज्ञात्तिक कारण से उनकी जीवन-लीला सम्राप्त हो गईं, क्योकि 
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राम के बिना उनकी जीने की सकल्प-शक्ति जाती रही * 
“-भयउ बिकल बरनत इतिहासा ।॥ राम रहित घधिग जीवन आसा ॥ 
सो तनु राखि करब से काहा। जेहि नः प्रेस पनु मोर निबाहा 0 
हा रघुनदन प्रान पिरीते। तुम्ह बिनु जिजत बहुत दिन बीते ॥ 
हा जानकी रूखन हा रघुचर। हा पितु हिंत चित चातक जलघर ॥ 
महाराज दशरथ के मरने पर सभी रानिया शोक से विह्नल हो 
गईं और उनके रूप, बल, शीरू और तेज का वर्णन करके विलाप 
करने लगी 
कर्राह बिलूप अनेक प्रकारा। परह भूमितल बार्रह बारा ॥ 
बिलर्पाह बिकल दास अर दासी। घर घर रुदनु कर्राह प्रवासी ॥ 
आचाये विनोबा ने गीता-अ्वचन मे इस प्रथा की आलोचना की 
है। विवेक से विचार करने पर यह व्यर्थ ही मालूम होती है । भगवान्‌ 
कृष्ण ने भी गीता मे कहा है * 
भगतससूनगतासूंइद नानुशोचति पंडिताः । 
प्र मानस ने इसका व्यावहारिक और मनोवैज्ञानिक पक्ष लिया है, 
दाशेनिक नही, इसीलिए तो भरत ने कहा था - 
जद्यपि सबु समुज्ञत हों भीके । तदपि होत परितोष न जी के ॥ 
गुरु वश्षिण्ठ ने आकर सब छोगो के शोक का निवारण किया। धर्म 
और अध्यात्म की शिक्षा दी। विंभिन्‍न धर्मों मे इस प्रकार पुरोहित, 


पादरी या मौलदी मृत्यु के समय परिवार के समक्ष आकर उनको विशेष 
सात्वना प्रदान करते है । हे 


महाराज दशरथ की मृत्यु के समय राम और हरूक्ष्मण वन मे थे। 
भरत और शत्रुघ्न ननिहाल मे थे। इस कारण तुरत अत्येष्टि क्रिया न की 
जा सकी। शव को तेल भे रखा गया और भरत"'को बुलाया गया । ब्राह्मणो 
को भोजन कराया गया । अनेक प्रकार के दान दिये गए और कहल्यांण- 
मंगल और शुद्धि के लिए अभिषेक किये गए । 

भरत आते हैं, मार्गे के ऐसे अपशकुनों से उच्तका हृदंय आशकित हो 
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जाता है। राम के वन-गमन और दशरंथ के मरने का समाचार भरत 
के लिए वज्-प्रहार ज॑ंसा था, परन्तु दशरथ की अत्येष्टि-क्रिया की 
व्यवस्था तो करनी ही है । इसलिए । 
बासदेव बसिष्ठ तब आए । सचिव सहाजन' सकल बोलाए ॥ 
मुनि बहु भांति भरत उपदेसे । कहि परमारथ बचन सुदेसे ॥ 
तात॑ हृदय धीरज घरहु करहु जो अवसर आजु । 
उठे भरत गुर बचन सुनि करन फहेउ सबु साजु ॥ 
और इसलिए भरत धैर्य धारण करके अत्येष्टि-क्रिया की व्यवस्था 
आरभ करते है 
नपतन्‌ बेद बिदित अन्हवाचा। परस बिचित्र बिसान्‌ बनावा॥॥ 
गहि पद भरत सातु सब राखी। रही रानि दरसन अभिलाषी ॥ 
खंदन अगर भार बहु आए। अमित अनेक सुगंध सुहाए ॥ 
सरज्‌ तीर रचि चिता बनाईं। जनु सुरप्र सोपान सुहाई॥। 
एहि बिधि दाह क्रिया सब कीन्ही । बिधिवत नहाइ तिलांजुलि दीनन्‍्ही॥ 
सोधि सुमृति सब बेंद प्राना। कीन्ह भरत दसगात बिघाना॥। 
जहेँ जस मुनिबर आयसु दीन्हा। तहूँ तस सहस भाँति सब फीन्हा ॥ 
भए विसुद्ध दिए सब दाना। धघेत्‌ बाजि गज बाहन नाना॥ 
सिघासन भेषन बसन अन्न धरनि घन घाम | 
दिए भरत लहि भूमिसुर भे परिपुरत काम ॥। 
महाराज दशरथ के शरीर को कर्मकाड के अनुसार नह॒लाया जाता 
है। सुदर विमान बनता है। रानिया और भरत उसको इस विमान पर 
रखते हैं । चंदन, अगर आदि सुगधित पदार्थ छाये जाते हैं। सरय के 
तीर पर चिता बनाई जाती है। विधिषत्‌ दाह-क्रिया की जाती है। 
भरत तिलाजलि देते है। श्रुति और स्मृति के अनुसार भरत दशगात्र की 
व्यवस्था करते है। जहा-तहा मुनि जिस प्रकार का आचरण करने का 
आदेश देते हैं, भरत उसी प्रकार का आचरण करते है और दस दिन के 
बाद दान-पुण्य देकर सब लोग शुद्ध होते है।... 
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इसके वाद वक्षिष्ठ धर्म और इतिहास की चर्चा करके भरत के मृत 
में कर्तव्य-भावना पेदा करते हैं और सामान्य आचुरण का एक ऐसा 
उपदेश देते हैं कि वस्तुत. दशरथ के प्रति किसीको शोक नही होना चाहिए 
क्योकि शोक के योग्य तो वे हैं जो अपने धर्म का पालन नही करते। 
यहा ग्रोस्वामीजी ने श्ोचनीय व्यक्तियों की एक तालिका-सी बना दी 
है, जो अपने अनुभव की गरभीरता की दृष्टि से अपुर्वे है । वह कहते है : 
सोचिअ विप्र जो बेंद बिहीना । तजि निज धरमु बिषय रूवलीना 0 
सोचिभ्ष नुपति जो नीति न जाना। जेहि न प्रजा प्रिय प्रान समाना ॥ 
सोचिज बयस फृपन धनवान्‌ । जो न अतिथि सिव भगति सुजानू ॥! 
सोचिअ सुद्रु॒ विप्र अवमाती । सुखर मानभिय ग्यान गुमानी ॥ 
सोचिअ पुनि पति बंचक नारी । कुटित कलह॒प्रिय इच्छाचारी ॥ 
सोचिल वु निज ब्रतु परिहरई। जो नहिं गुर आवसु अनुसरई॥ 
सोचिअ गृही जो समोहबस करइ करम पथ त्याग । 
सोचिअ जती प्रपंच रत विगत विवेक बिराग॥ 
वह वताते हैँ कि शोक के योग्य वह राजा है जो नीति नही जानता 
और प्रजा को अपने प्राणो के समान नही मानता ; झोक के योग्य वह 
घनवान है जो कृपण है जो अतिथियो का आदर-सत्कार नही. करता । 
बंखानस तोइ सोच जोगू | तपु बिहाइ जेहि भावई भोग ॥ 
सोचिञ पिसुन अकारन कोघधी । जननि जनक गुर बंधु विरोधी ७ 
फिर अपकारी, स्वार्थी, छली आदि व्यक्तियो के प्रति शोक करने 
को सलाह दी गई है । महाराज दशरथ का चरित्र तो इतना उदार और 
विभाल था कि उनके लिए शोक करने का कोई भप्रइन ही नही उठता । 
इसलिए बडे निश्चय के साथ महाराज वशिष्ठ ने कहा 
सोचनीय नि फोसलराऊ। भुवन चारिदस प्रगट प्रभाऊ ॥ 
मृत्यु का यह सकट धर्म, इतिहास और पुराण की चर्चा से बहुत-कुछ 
भुला दिया जाता है और परिवार और समाज के छोग धीरे-धीरे अपने 
को नई परिस्थिति में ढाल लेते हैं । 


+ हे. 
शासन-प्रणालियां 


रामचरितमानस में हमें तीन प्रकार के शासकों या नेताओं के उदा- 
हरण मिलते है : 

१. लोकतातन्रिक, 

२. अधिनायकवादी और 

३. शिथिरू स्वेच्छाचारी । रा 

लोकतांत्रिक शासन मे समूह के हर व्यक्ति को अपनी बांत कहनें 
का अवसर मिलता है और समूह के काम को आगे बढाने कौ बराबर 
सुविधा रहती है । दल का नेता यह प्रयत्न करता है कि संमृह का हर 
व्यक्ति अपनी आतरिक शक्ति का विकास करे, दल के कार्यों को अधिक- 
से-अधिक सफल बनाने के लिए पूरा योगदान दे और सभी सदस्यों की 
आस्था दल- में बनी रहे । वह कोई निर्णय स्वयं नही करता, बल्कि दल 
के सदस्यों की अनुमति से किसी निर्णय पर पहुंचता है। उसके दल का 
सामाजिक वात्तावरण शात्त, प्रसन्‍्नतापूर्ण और प्रगतिशील होता है । 

आधिकारिक या अधिकनायकंवादी नेता दल के लक्ष्य और कायें 
करने की विधि को स्वयं निश्चित करता है। दल के सदस्यों को समय- 
समय पर वह आदेश देता है कि कौन क्या काम केरे, दल में भेय का 
वातावरण रखता है और सभी सदस्यो के लिए स्वेयं निर्णय करता है। 
उसकी अनपस्थिति मे दल के सदस्य दल के प्रति कोई आस्था नही रखते 
ओर दल निर्बल पड जाता है। उसके अनशासन मे भय से उत्पन्न भ्रांति 
भरी रहती है। वह हर कार्य की सफलता का पक्ष स्वय लेता है और 
असफलता के लिए किसी और को दोषी ठहराता है। इसलिए दलें के 
संदस्यो में अभिक्रम का विकास नहीं होता । 


७८ मानस का सामाजिक दर्शेन 


शिथिल, स्वेच्छाचारी दल मे दल का नेता केवल उपस्थित रहता है। 
वह स्वयं न कोई मिश्चय करता है और न किसी निरचय-विश्ञेष पर 
पहचने मे सदस्यों की सहायता करता है। कार्य को जैसे-तेसे बढने देता 
हैं। असफलता या प्रगति की कमी पर छोगो को कभी-कभी धमकी देता 
है, पर उस धमकी को भी कार्यान्वित नही करता । 

रामचरितमानस भे राम और भरत लोकतन्रवादी शासक हैं। रावण 
अधिनायकबादी है और सुग्रीव शिथिल स्वेच्छाचारी । 


लोकतांनिक 


रामचद्र बचपन से वडे शात और उदार स्वभाव के थे । गोस्वामीजी 
ने उनकी इस प्रवृत्ति का बडे सुदर ढग से वर्णन किया है . 
अनुज सखा सेंग भोजन करही। मातु पिता अग्या अनुसरहीं ॥ 
जेहि विधि सुखी होहि पुर छोगा। फरहि कृपानिधि सोइ सेंजोगा ॥ 
देद पुरान सु्नहि मत झाई। आप कहहि अनजन्ह समुझाई 0 
प्रातकात उठि फ रघुनाथा। मातु पिता गुरु नार्वाह माथा ॥ 
भायसु सारगि कर्राह पुर काजा। देखि चरित हरवे सन राजा ॥ 
उनमे रभिसान नही था । माता-पिता की आज्ञा का पालन करने मे 
भपने भाइयो एवं मित्रों के साथ समानता का व्यवहार करने मे और पुर 
के छोगो को सब प्रकार से प्रसन्‍न रखने मे वह अद्वितीय थे । मन लगाकर 
बेद पटते और सुनते थे, स्वय कहते और छोटे भाइयो को पढकर सुनाते 
थे । प्रात काल माता-पिता के चरणों को प्रणाम करते तथा उनकी भाज्ञा 
से अवधपुरी की सेवा करते थे । उनकी यह प्रवृत्ति उनके व्यक्तित्व के 
विकास के साथ-साथ विकसित होती गई। राज्य-भार ग्रहण करने के 
पदथ्चात्‌ : 
एक बार रघुनाथ बोलाए। गुरु िज प्रवासी सब आए।॥॥| 
वेंठे गुद मुनि जय द्विज सज्जन | बोले बचन भगत भय भंजन ॥ 
सुनह सकल पुरजन मम वानी । कहे न कछु ममता उर आनी ॥ 


शासन-प्रणा लियां ७९ 


नहि अनीति नह कछ प्रभुताई | सुनहु करहु जो तुम्ह॒हि सुहाई ॥. 

सोइ सेवक प्रियतम सम सोई। सम अनुसासन माने जोई 0 

जो अनीति कछ भाषों भाई । तो मोहि बरजहु भय बिसराई॥ 

बड़े भाग मानष तनु पावा। सुर दुलेंभ सब ग्रथहि गावा॥ 

साधन धाम मोच्छ कर द्वारा | पाई न जेंहि परलोक संचारा ॥ 

एक बार रामचद्र ने अपने गुरु वशिष्ठ को, सस्कारवान्‌ द्विज लोगो 
को औौर समस्त पुरवासी जनता को बुलाया । वश्षिष्ठ के, मुनियो के और 
सुदर आचरण-शीलवाले द्विज छोगो के बेठ जाने पर रामचंद्र ने बहुत 
सरलता और नम्नता से कहा, “अयोध्यापुरवासी, श्राप सभी लोग मेरी 
बात सुनें । में अहंकार लेकर यह बात नही कह रहा हूं, न इसमें अनीति 
की कोई बात है, न अधिकार और अधिनायकवाद की | मेरा सबसे 
प्रिय वही है, जो मेरे अनुशासन को मानता है। हे भाई, फिर भी यदि 
में कोई अनीति की वात कहू तो आप मुझे अवदय रोक दीजिये, इसमें 
ज़्रा-सा भी भय या संकोच न मानिये । मनुष्य का शरीर बडे भाग्य से 
मिलता है । देवता लोग भी उसे कठिनाई से पाते हैं | मनृष्य का शरीर 
साधन का धाम और मोक्ष का द्वार है। इसे पाकर जो अपना परठोक 
नही सुधारता, वह दुःख पाता है, सिर धुनकर पछताता है और केवल 
कर्म ओर ईदइवर को मिथ्या दोष रूगाता है ।” 
रामचद्र यहा पर व्यबित के विकास के लिए एक बहुत ऊंची नीति 

का विवेचन कर रहे हैं। वह भी वड़ी निर्मेलता और सरलता के साथ | 
उन्तको इसी नीति के कारण राम-राज्य युग-युग के लिए एक आदर्श बन 
गया । गोस्वामीजी ने इसका बडा विद्यद वर्णन किया है। निषाद के 
साथ रामचंद्र के व्यवहार से आजकऊ भी उन छुआ-चूत माननेवालों 
को लज्जा से सिर भुका लेना चाहिए, जो मनुष्य-मनृप्य मे अंतर करते 
हैं और अपने अहकार से हरिजनो और आदिवासियों के साथ दुव्यंवहार 
करते हैं। रामचंद्र ने : 

पुनि कृपाल लियो बोलि निषादा । दीन्हें भूषन बचसन प्रसादा ॥ 


८० मानस फा सामाजिक दशॉन 


जीहु भवेन सम सुमिरन फरहू। मत क्रम वचन धर्म अनुसरहू ॥ 
तुम्ह मम सखा भरत सम खाता । सदा रहेहु पुर आवत जाता ॥ 
निपाद को भरत के समान सखा वताकर भाय॑ जाति और वनवासी 
भादिम जातियो के अतर को उन्होने समाप्त कर दिया । इसीलिए तो 
राम के राज्य की सबसे वडी विशेषता थी 
वर न कर काहू सन कोई । राम प्रताप विपमता सोई ॥ 
रामराज्य की विशेषता की चर्चा पहले की जा चुकी है । यहा हमने 

केवल उनके लोकतात्रिक नेतृत्व ओर शीछ-स्वभाव का ही सक्षिप्त परि- 
चय दिया है। परशुराम के साथ नम्नता, लक्ष्मण के साथ बडे भाई की 
स्नेह-आद्रता, माता-पिता की आज्ञाओं का पालन, गुरुजनो के प्रति श्रद्धा, 
मनृष्य-मात्र के प्रति आदर, भरत के प्रति सरस उदारता और शबरी के 
साथ ज्ञान-चर्चा आदि रामचद्र के विशद चरिन के कुछ उदाहरण हैं। 
सुग्रीव के साथ, समुद्र के साथ, यहा तक कि रावण के साथ भी वह छोक- 
तात्रिक मर्यादा का ध्यान रखते हैं । सुग्रीव की भालू और वानर-सेना के 
बीच वह परामश करते है और सबकी राय से ही काम करते है : 

इहाँ प्रात जागें रघुराई। पूछा सत सब सचिव बोछाई॥ 

कफहहु बेगि का करिआ उपाई। जामबंत कह पद सिर नाई॥ 

सुनु सर्बेग्य सकल उर बासी। युधि बलरू तेज धर्म गन रासो ॥ 

मंत्र कहउ' निज मति अनुसारा । दूत पठाइय वालि कुमारा ॥ 

नीक मंत्र सब के सन भाना। अग॒द सन कह कुपानिधाना ॥ 
'बालितनय बुधि बल गुन घामा। लंका जाहु तात मम कामा ॥| 

' रामचद्र के पूछत्ते पर कि अब क्या किया जाय, जामवंत ने अपनी 
राय के अनुसार निर्भय सलाह दी । फिर उस राय के सबध मे सबकी 
सलाह ली । यह अच्छी मंत्रेणा जब सबको पसद आ जाती है तब रामचंद्र 
उसपर तुरत कार्य करते हैं । श्रगद के बुद्धि, बल और गुणो की प्रशसा 
करते हुए वह कहते है, “प्रियवर, तुम छूका जाओ, इसमें मेरा अपना 
काम है ।” इन शब्दों मे वह मानो पहले ही आभार प्रकट कर देते है । 


शासन-प्रगा लिया 


इस प्रकार हम देखते है कि राम एक सहज, सेदुल और लोड़तेंतर की 
मर्यादा रखनेवाले राजकीय नेता हैं, जिनमें झेणज्क टी भंमान 
नही, राज्य की ममता नही और जो पूरे दल को सौ और 
दल के सदस्यो के उहेश्य की पूर्ति करते हैं। अतकंथा के अनुसार सुग्रीव 
के वानर और भालू सैनिक वस्तुतः देवता थे, जो रावण के विनाश मे 
प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से राम का साथ देना चाहते थे, इसलिए सीता 
को खोजकर उनका समाचार लाना मौर उन्हे वापस कराने मे सहायता 
देना उनका अपना काम था | 


रामचंद्र की यह रीति-नीति उन्हें उनके भकक्‍तो का परमाराध्य बना 
देती है । इसीलिए गोस्वामी तुलसीदास ने कहा है : 


जानत प्रीति रीति रघ्राई। 


प्रजातत्र की रीति प्रीति की ही रीति है। इसमें वस्तुत: नीति और 
प्रीत्ति का समन्वय है। 


भ्रधिनापकवादी 

रामचंद्र जितने ही लोकतंत्रवादी थे, रावण उंतना ही अधिनायक- 
वादी था । अपनी किसी भी समस्या को हल करते के लिए अपने मन मे 
जो विचार आ जाय, उसीपर डटे रहना और किसी भी हालत में किसी 
मची, सलाहकार, संबंधी या प्रियजन के सुझावों को बिलकुल अनसुना 
कर देना अधिनायकवादी नेतृत्व की विशेषता है। अपने अभिमान की 
रक्षा करने के लिए बड़े-से-बड़ा बलिदान करने के लिए तत्पर रहना और 
दूसरी की सलाह को कायरता या मूखंतापृर्ण समझना श्रधिनायकवादी 
व्यक्षित के लिए स्वाभाविक व्यवहार है । यह सुनकर कि राम की सेना 
समुद्र-तट तक आ चुकी है, रावण की धर्मपत्नी मंदोदरी को बड़ी चिंता 
हुई । वह हाथ जोड़कर अपने पति 'के चरणो में पड गई और बड़े प्रेम से 
सीतिमय छाब्दों में उसने कहा : 

कंत करपष हरि सन परिहरहू । भोर कहा अति हित हियें घरहू ॥ 


८२ * मानस का सामाजिक दर्शन 


समृक्षत जासु बुत कई करनी। सूर्वाह गर्भ रजनीचर घरनोी ॥ 
तासु नारि निज सचिव बोलाई । पठचहु कत जो चहहु भलाई ॥ 
उसकी वात सुनकर परपरा से प्रसिद्ध जभिमानी रावण जोर से 
हँस पडा शोर बोला 


सभय सुभाउ नारि फर साँचा। मगरू भहें भय समन अति काँचा ॥ 
जों आवइ भसकंट कब्काई। जिर्भाह बिचारे निसिचर खाईं।॥! 
फपहि लोकप जाकी प्रासा। तासु नारि सभीत बड़ि हासा॥ 
अपनी धर्मपत्नी की उचित सलाह ठुकराकर रावण दरवार मे गया। 
दरवारी छोग चाटुकारिता के लिए प्रसिद्ध माने जाते हैं, इसलिए दर- 
बारियो ने अपनी परपराग्रत कर्तव्य भावना को निभाया । जब रावण 
ने कहा, 'सूनते है कि राम की सेना समुद्र-तट के पार भा गईं है, आप 
लोग बताये कि अब उचित राय क्या है ? मुझे ऐसी परिस्थिति में क्या 
करना चाहिए ” तो अभिमानी प्रशासक के सहायक और मची वह बात 
नहीं कहते, जिसे वे उचित समझते है, वल्कि ऐसी बात कहते हैं जिसे 
चुनकर उनका स्थामी प्रसन्‍त हो । यह दूरदर्शी नीति नही, न उचित प्रकार 
की स्वामिभक्ति हे । पर अभिमानी ज्ञाप्तक के समक्ष उचित बात कहकर 
और उसे रुष्ट कर उसके द्वारा दिये हुए दड को सहन करने की नैतिक 
शक्ति बहुत कम लोगो मे होती है । इसलिए रावण के मत्री ने इस 
भलाह का जवाब हँसी मे टाल दिया और रावण से कहा, “आप निर्श्चित 
रहें | आपने जब इद्र-भादि देवताओं को जीत लिया तब आपको ज़रा-सा 
भी कष्ट नहीं हुआ । आदमियों और वानरो की आपके सामने क्या 
हस्ती है !' 
तुलसीदासजी ने इस स्थान पर नीति का वडा सुदर दोहा लिखा है * 
सचिव बेद गुर तोनि जाँ प्रिय बो्लाह भय आस। 
राज धर्म तन तोनि कर होइ बेगिही नास॥ 
रावण के दरवारी बार-बार रावण की प्रशसा कर रहे थे। जाने 
या अनजाने वे एक प्रकार से उसे धोखा दे रहे थे। उनकी इस प्रवृत्ति 
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के लिए रावण स्वय उत्तरदायी था, क्योंकि अपने मन के विपरीत बात 
वह शायद सहन नही कर सकता था। इसका प्रमाण विभीषण के प्रसग 
में मिलता है : 

अवसर जानि विभीषन्‌ आबा। भाता चरन सीसु तेहि नावा ॥ 

पुनि सिर नाइ बेठ निज आसन । बोला बचन पाइ अनुसासन ॥ 

जाँ कृपाल पंछेहु मोहि बाता। भमति अनुरूप कहे हित ताता ॥ 

जो आपन चाहउ कल्याना । सुजसु सुमत सुभ गति सुख नाना ॥॥ 

सो परनारि लिझार गोसाई । तजउ चौथि चंदा को नाईं॥। 

चौदह भुवन एक पत्ति होई। भत द्वरोह तिष्टद नह सोई॥ 

गुन सागर नागर नर जोऊझ। अलूप छोभ भर कहुइ न कोऊ॥ 

काम क्रोध सद लोभ सब नाथ नरक के पंथ। 
सव परिहरि रघुवीरहि भजहु भर्जाह जेहि संत ॥ 
स्त्री की वात तो रावण ने परिहास मे टारू दी थी, पर भाई की 

वात पर उसे बडा क्रोध हुआ । विभीपषण ने अपने विचार बडी नम्नरता 
से रावण के सामने रखे थे। कुछ की परपरा, धर्म और नीति की 
मर्यादा और राज्य और प्रजा की रक्षा को विचार मे रखते हुए विभीपण 
ने सलाह दी थी कि रावण सीता को लौटा दे और राम से वैर न करे । 
माल्यवत नामक समझदार मत्री ने भी उनकी बात का समर्थन किया 
था और कहा था : 

तात अनुज तब नीति विभूषन । सो उर घरहु जो कहत विभीषन ॥ 
पर रावण की प्रतिक्रिया वेसी ही हुई जिसकी आश्या की जाती थी । 
उसने ऋोघपूर्वक कहा : 

रिप्‌ उतकरप कहुत सठ दोऊझ । दूरि न करह इहाँ हुई फोऊ ॥ 

माल्यवत मंत्री था, उसने समज्-वक्षकर बात की और रावग को 

फभीधित जानकर पर चला गया । पर विभीपण भाई था, उसने रावण 
के प्रोध नी परवाह न कर कुछ और आग्रह किया । पर जितना ही 
उसने अधिक भाग्रह किया और जास्मो भौर पुराणों की कही हुई नीति 
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की वात कही, उतना ही रावण का क्रोध बढ़ता गया । ओर . 
सुनत दसानन उठा रिसाईं। खल तोहि निकट मृत्यु अब आई॥ 
जिअसि सदा सठ मोर जिआवा । रिपु कर पच्छ मूढ़ तोहि भावा ॥ 
फहसि न खल अस को जग माहीं । भुजबलू जाहि जिता मे नाहीं॥ 
समस पुर बसि तपसिन्ह पर प्रीती । सठ मिलु जाइ तिन्हहि कह नौती ॥ 
अस कहि फीन्हेसि चरन प्रहारा । अनुज गहे पद बारह बारा॥ 
विभीयषण के सन पर इसकी इतनी भीषण प्रतिक्रिया हुई कि वह 
रामचद्र से जाकर मिल गया 
रावन जर्बाह बिभीषन त्यागा । भयउ विभव बिनु तबहिं अभागा ॥ 
रामचद्र ने उन्हे शरण दी । विभीषण को रामचद्र ने सहज ही सारा 
वैभव दिया : 
जो संपत्ति सिद रावनहि दीन्हि दिए दस माथ । 
सोइ सपदा विभीषनहि सकुचि दीन्हि रघुनाथ ॥ 


सारी संनिक शक्ति और प्रभुता के होते हुए भी अधिनायकवादी 
रावण युद्ध से परास्त हुआ और उसका दे चूर्ण हो गया । कुछ समय 
तक अधिनायकवादी व्यक्ति विजय प्राप्त करता है और इच्छित कार्य 
करा लेने मे सफलता प्राप्त करता है; पर उसके सैनिको की नैतिक शक्ति 
बहुत निरबेल होती है, इसलिए वह न्यायपूर्ण विरोधी के सामने टिक नही 
पाता । उसके नेतृत्व मे जन-शक्ति का अपव्यय बहुत होता है। जब 
रावण आदेश देता है कि श्रगद को पकड लो, तो एक सभासद नही वरन्‌ 
अनेक इधर-उघर दौड पडते है। इससे अनुशासनहीनता भी बढती है! 
अधिनायकवादी अपने अहकार में विनाश से नहीं घवराता, जंबतक 
सर्वनाश न हो जाय । रावणश भी लडता गया । उसके सभी सेनांपति, 


सेनिक और पुत्र मारे गये, पर वह अपने अहकारपुर्ण निर्णय से विचलित 
नही हुआ । 
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शिथिल स्वेच्छाचारी 
' . रामचरितमानस में सुग्रीव का चरित्र ऐसे राजा का चरित्र है, जो 
धरीरंभोौर सन से निबंल है श्ौर जो अपना कतंव्य भूल जाता है। 
शत्रुओं के सामने कायरता दिखाता है, अधीनस्थ कार्यकर्ताओं के ऊपर 
शासन ज़म्ाता है और इस प्रकार का आचरण दिखलाता है कि उसे एक 
शिग्रिल स्वेच्छाचारी शासक की श्रेणी मे रखा जा सकता है। 
सुग्रीव का पहला परिचय उनके सभीत स्वभाव से मिलता है 

तह रह सचिव सहित सुग्रीवा । आवत देखि अतुरू बल सींवा॥ 

अति सभ्ीत कह सुनु हनुमाना । पुरुष जुगल बल रूप निधाना॥ 
' घरि बटु रूप देखु ते जाईं। कहेसु जानि जियें सयन बझाई ॥ 
_ प्रढए बालि होहि मन सला। भागों तुरत तजों यह सेला॥ए 
_'- )सुग्रीव हनुमान को भेद लेने के लिए भेजता है। उसे इस बात का 
भय है कि यदि बालि ने रामचंद्र से पहले मित्रता कर ली, तो उसे 
ऋष्यमुक पवेत छोड़कर कही और भागता पडेगा । 

' हनुमान ने रामचंद्र का साक्षात्कार करके और अपने रूप का रहस्प्न 

प्रकट करके, सुग्रीव का परिचय दिया : 

नाथ,सेल पर॒कपिपति रहईं। सो सुग्रीवः दास तव ,अहई॥ 
_पिहि सन नाथ सयत्नी कीजे। दीन जाति तेहि अक्षय करीजे ॥ 
/सो सीता कर खोज कराइहि । जहें तहेँ सरकट कोटि पठाइहि.॥ 
“ सु्रीव रामचंद्र से बड़ी तम्नता के साथ मिले और उसके चरणों 
में भपना मस्तक रखा । भगवान्‌ राम ने समता के अपने आदर्श के अलु: 
सार अपने भाई की तरह उन्हें गले' लगांया। हनमान की मध्यस्थता से 
अज्ति.की साक्षी देकर भगवान्‌ राम और सुग्रीव की मित्रता जोड़ी, गुई, 
उन्के बीच में कोई अंतर नहीं रह गया। लरूक्ष्मण ने रामचद्र की शवित 
का. वर्णन, किया ओर हनुमान ने. सुग्रीव, की | सुग्रीव ने उन्हे:आरवासन 
दिया, कि. सीताजी का पृता छूग जायगा । उन्होने रामचंद्र को सीता द्वारा 
'फक़ा;हुआ, वुस्त द्िया.। रामचंद्र उससे भाज-विभोर हो.गये;। तब सुग्रीव 
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ने कहा : 
कह सुग्रीव सुनहु रघुबीरा। तजहु सोच मन आतनहु' घीरा॥ 
सब प्रकार करिहउें सेवकाई। जेंहि विधि मिलिहि जानकीमाई॥ 
फिर सुग्रीव ने अपना परिचय दिया और उसने बताया कि किस 
प्रकार मायावी की चुनौती पर बडे भाई बालि उससे लडने गये। सुग्रीव 
ने लगभग एक मास तक उनकी प्रतीक्षा की, पर, जिस गुफा में वालि 
और मायावी लड रहे थे, उससे रुधिर निकला, तब यह सोचकर कि 
बालि हतेसि सोहि मारिहि आाई। सिला देइ तहूँ चलेउे पराई॥ 
मत्रिन्ह पुर देखा बिन साई । दीन्हेड सोहि राजु बरिआई ॥ 
सुग्रोव की मायावी के भय से भाग चलना और मत्रियों के प्राग्रह 
पर राज्य स्वीकार कर लेना उनके दुरवेल स्वभाव के परिचायक है । सुग्रीव 
को कुछ देर श्रोर प्रतीक्षा करती चाहिए थी, और विना इस वात्त का 
पता छगाये कि बालि का क्या हुआ, राज्य-पद स्वीकार नहीं करना 
चाहिए था। बालि के लौटने पर उसे स्वाभाविक रूप से क्रोध आया कि 
सुग्रीव ने बिना परिस्थिति का पूरा श्रध्ययन किये हुए और बिता 
आवश्यक प्रतीक्षा किये हुए राज्य-भार भ्रपने हाथ मे ले लिया । 


रिपु सम मोहि मारेसि अति भारी । हरि लोन्हेसि सबंसु अरु नारी॥ 
तारक भय रघुबीर कृपाला । सकल भुवन से फिरेउे बिहाला ॥ 
इह भाप बस आवत नाहीं। तदपि सभीत रहऊें मन माहीं ॥ 
यद्यपि वालि ऋष्यमृक पर्वत पर किसी शाप-वश नहीं भा सकता 
था ओर सुग्रीव इस बात को जानता भी था, फिर भी वह सदैव भयभीत 
रहता था। रामचद्र ने उन्हे आश्वासन दिया, परतु सुग्रीव को तबतक 
विश्वास नही हुआ, जवतक उनका पराक्रम स्वय उसने देख नही लिया " 
सखा सोच त्यागहु बल मोरें। सब बिधि घटब काज मे तोरं॥ 
' कह सुग्रीव सुन॒हु रघबीरा। बालि सहाबल अति रनधीरा ॥ 
दुमि अस्थि ताल देखराए। बिन ' प्रयास रघनाथ ढ्हाए ॥ 
देखि अमित बल बाढी प्रीती । बालि बधब इन्हे भद परतीती ॥ 
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राम के अद्भुत पराक्रम को देखकर उनके मन में जो प्रीति बढी, 
वह सच्ची प्रीति नही थी, स्वार्थपुर्ण परावलबन था। भगवान्‌ के चरणों 
में बार-बार उसने सिर भूकाया और कहा . 

उपजा ग्यान बचन तब बोला | नाथ छुपाँ सन भएउ अलोला ॥ 

सुख संपति परिवार बड़ाई। सब परिहरि करिहडे सेवकाई ॥ 

सुत्रीव ने ऐसी विरागयुकक्‍्त बातचीत की और इस प्रकार आत्म- 
समर्पण किया कि उसे देखकर रामचंद्र भी मन मे हँस पड़े। सुग्रीव और 
बालि का युद्ध हुआ। राम ने बालि को पीछे से मारा। उनका यह 
व्यवहार विशुद्ध धर्मयुग के प्रतिकूल लगता है, परन्तु उनकी यह प्रतिज्ञा 
कि 'में हर प्रकार से तुम्हारे काम आऊगा', पूरी हुई। बालि के मरने के 
बाद रामचद्र ने लक्ष्मण को भेजकर सुग्रीव को किष्किधा राज्य दिलाया 
और बालि के पुत्र श्रगद को युवराज का पद दिया गया। रामचद्र ने 
एक सदेश उन्हे दिया 

अंगद सहित फरहु तुम्ह राजू । संतत ह॒दयें धरेहु सम काजू॥ 

जब सुग्रीव भवन फिरि आए। रास प्रबरषन गिरि पर छाए ॥ 

कई मास बीत गये और सुग्रीव अपने राज-काज मे लूग गये। 
उन्हे राम के प्रति अपने कतंव्य की याद बिल्कुल भूल गईं। स्वभावत:. 
रामचद्र को उसके इस व्यवहार पर क्रोध आया और उन्हे कहा : ' 

सुग्रोवह्ं सुधि भोरि बिसारी। पावा राज कोस पुर नारो॥ 

जाह सायक मारा में बाली। तेंहि सर ह॒तों मढ़ कहे काली ॥ 

और लक्ष्मण को आदेश दिया : 

तब अनुजहि सुमुझावा रघुपति करुना सौंब । 
भय देखाइ ले आवहु तात सखा सुग्नीव ॥ 

'रामचद्र ने केवल भय दिखाकर छाने का आदेश दिया था, क्योकि 
उनके मन में अब भी सुग्रीव के लिए ममता थी। उधर हनुमान ने भी 
सुग्रीव को याद दिलाई । उसके बाद शिथिल स्वेच्छाचोरी शासक की 
बडी दुबंल प्रतिक्रिया हुईं। उसके मन मे भय समा गया और उसने 


$.] 
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श्रादेश दिया कि 

अब सारुतसुत इत समहा । पठवचह्ट जहें तहें बानर जहा ॥ 

फहहु पास महुँ आव न जोई। मोरें कर ता कर बघ होई ॥। 

हनुमान मे उनके इस घबराहट के आदेश को आत्मसात्‌ किया और 
अपने विवेकपृर्ण ढण से उसका पालन किया। अपना कर्तव्य भूलकर 
वेचारे वानर सैनिको को आकस्मिक झादेश देकर और आदेश के पालन 
न करने की सभावना में उनका वध करने की घमकी देकर सुग्रीव ने 
अपनी प्रशासकीय निवेलता का ही प्रमाण दिया था, पर हनुमान ने इस 
स्थिति को सभाला। उन्होंने सभी सैनिकों का पूरा-पुरा सम्मान किया 
ओर उन्हे भय के साथ प्रीति और नीत्ति पर बल दिया * 

तब हनुमत बोलाए दृता। सब कर करि सनमान चहूता॥ 

भय अर प्रीति नीति देसराई । चले सकल चरनन्हि सिर नाई॥। 

लक्ष्मण के पुर मे आने पर सुगीव उनके सामने नहीं आये। अगद 
को भेजकर उनके शाल्लीन व्यवहार और विनय-अनुनय द्वारा परिस्थिति 
ठीक हुईं। लक्ष्मण का क्रोध शात हुआ और सुत्नीव, लपमण और अगद 
के साथ रामचद्र के पास आये । 

रामचद्र से मिलने पर सुग्रीव ने फिर एक बार बुद्धिवादी बहाना 
बनाया । अपनी भूल मे एक आध्णत्मिक और धामिक पुट दिया : 
नाई घरन सिर कह फर जोरी। नाथ मोहि कछ नाहिन खोरी ॥ 
अतिसय प्रबल देव त्व भाया। छूटइ राम करहु जा दाया)। 
बिपय वस्य सुर नर सुनि स्थामी । से पाँवर पसु कपि अति कामी॥ 
नारि नयन सर जाहि न कागा। घोर क्रोध तम निसि जो जागा॥ 

इस भ्रकार नम्नतापूर्वक वात-चीत से फिर सुग्रीव ने 'रामचद्र का 
स्नेह प्राप्त किया। पर राम के हृदय मे सुग्रीव के लिए दया-भावना ही 
मुख्य थी, आदर या सम्मान नही । 

सेनिक वानर भालुओ और जानकीजी की खोज के लिए चलते मे 
भजातात्रिक और स्वेच्छाचारी शासन-नीतियो का छुलनात्मक उदाहरण 
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मिल जाता है। एक ओर तो राम ने प्रत्येक सैनिक का कुशल-मंगल पूछा : 
अस,कपषि एक न सेना साहीं ॥ राम कुसल जेहि पुछा नाहीं ॥ 
दूसरी, ओर सुग्रीव ने सबको बुलाकर आदेझ्ष दिया : 
राम काजु अरु मोर निहोरा। बानर जूथ जाहु चहेँ ओरा'॥ 
जनकसुता कहें खोजहु जाई। सास दिवस महू, आएहु भाई ॥ 
अवधि सेटि जो बिनु सुधि पाएँ । आवइ बनिहि सो मोहि मराएँ॥ 
फिर इस, निर्बे प्रशासक ने एक बार सैनिको; के वध की धमकी 
दी, किन्तु अपने सचिवो,और सत्रियों के लिए कार्य की एक साधारण-सी 
योजना बनाई और वीर अगद, हनुमान और मन्नी जामवंत को सीता 
की खोज करने के लिए दक्षिण दिशा में भेजा। इन मत्रियों को भी 
उनके पद के अनुकूल आदेदय नही दिया, गया, बल्कि एक सामान्य सैनिक 
जेसा भ्रादेश दिया गया और उनमे भी भय की भावना भर दी गई। 
इस प्रकार उसके उच्चाधिकारियों में भी नेतिक पराभव आ गया : 
इहाँ बिचाराह कपि सन माहीं | बीती अवधि काज कछु नाही॥। 
सब सिलि कहुहि परस्पर बाता । बिन सुधि लए करब का भाता 0४ 
कह अगद लोचन भरि बारी। दुहँ प्रकार भद्द मृत्यु हमारी ॥ 
इहाँ न सुधि सीता के पाई | उहाँ गए सारिहि कपिराई॥॥ 
पिता बधे पर भारत मोही । राजा रास निहोर न ओही ॥ 
पूनि पुनलि अंगद कह सब पाहीं। सरत भयउ कछ ससय नाहीं॥ 
अगद बचन सुनत कपि बीरा | बोलि न सकहे नयन बह नीरा ॥ 
परंतु जबतक इन लोगो मे भय समाया था, तबतक काये आगे नही 
बढा | अन्त में जामवत ने सेनिको मे, विशेषकर हनुमान और अंगद मे, 
उत्साह की नई भावना भर दी और तब सीता की खोज का प्रयास 
सफल हुआ। सीता की खोज होती है। हनुमान और अंगद अपने 
व्यक्तिगत पराक्रम और गुणों के कारण आगे आ जाते है और सुग्रीव 
का चरित्र पृष्ठभूमि में पड जाता है। सुग्रीव राम की विजय के बाद 
लोटकर अपने राज्य में जाते है, कितु अपने प्रद्मासन, अपने चरित्र या 
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अपने व्यवहार की कोई विश्विप्ट छाप नही छोड पाते । अपने सैनिकों 
को प्रोत्साहन देने के स्थान पर भय दिखाते है और उनकी धमकी भी 
इतनी भयकर होती है कि उसका कोई महत्त्व नही रह जाता। उनकी 
धमकी में अधिनायकवाद की झलक तो मिलती है, लेकिन उसका कोई 
स्थायी रूप न होने के कारण हम उन्हे शिथिल स्वेच्छाचारी भासक ही 
कह सकते है । 

सुग्रीव का कार्य कुछ कुशल सनिकों या नेताओं के कारण चलता 
रहता है, पर उनके निजी नेतृत्व की प्रतिष्ठा नही हो पाती । 


नेतृत्व की शिक्षा तथा विकास 


जब कुछ लोग मिलकर कोई कार्य आरभ करते है और एक विशेष 
लक्ष्य की ओर अपने समुदाय की शवित और वृद्धि लगाते है, तो यह देखा 
जाता है कि उनमे से कोई कार्य के किसी विज्वेष अश मे अधिक रुचि या 
कुशलता दिखाता है, और कोई दूसरे अंश मे । काम करते-करते कोई 
व्यवित दूसरो को विशेष सलाह या सुझाव देता है, कुछ करके दिखाता 
है या उनको प्रोत्साहित करता है। दूसरा व्यवित कार्य के दूसरे अंश में 
इसी तरह अगआ होता है। इसी प्रकार समुदाय मे नेतृत्व की रूप-रेखा 
बन जाती है । 

नेता के लिए कुछ विशेष गुणों की आवश्यकता होती है । सामान्य 
रूप से नेता में विशेष वृद्धि, स्फूति, शवित और आत्म-विश्वास होचा 
चाहिए; लेकिन कोई व्यवित केवल इन्ही गुणो से नेता नही बन जाता | 
विज्ञेप परिस्थिति मे जाकर, अपने से बड़ो से प्रोत्साहन और शिक्षा 
पाकर, भ्रपनी छिपी हुई शवित पहचानलकर और अपने कतंव्य को समझ- 
कर ही कोई व्यवित नेता वन सकता है। नेता के लिए कार्य विशेप में 
कुशलता के अतिरिवत सामाजिक प्रवृति का विकास आवश्यक होता है। 

रामचरितमानस में विश्वामित्न के यज्ञ की रक्षा मे रामचद्र नेता 
बनते है। धनुप-यज्ञ मे भी नेतृत्व राम और लक्ष्मण के हाथ में रहता है। 
वन में भी राम, लक्ष्मण और सीता वनवासी कोल-किरातो के बीच में 
आयं-मस्क्षति का नेतृत्व करते है, पर विजेप नेतृत्व की परिस्थिति सीता- 
हरण के वाद आती है। सीता की खोज करने के लिए जब सुप्रीव अपने 
सनिको और स्वथसेवको को आदेश देते है, तो उनमे से कोई भी जान- 
चुप्तकर या उत्साह के साथ इस काम के लिए तेयार नही होता ) इसलिए 
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सुग्रीव सीता की खोज के लिए कठोरता के साथ आदेश और खोज न 
पाने पर प्राणदड की धमकी देते है। सपाती वत्ताता है कि सीता को 
रावण हरण करके लका में छे गया है । वुद्धावस्था के कारण उसमे कोई 
विद्येप कृक्ति नहीं रह गईं है, इसलिए वह स्वय वद्दी जाकर सीता की 
खोज करने मे असमर्थ है। समुद्र के किनारे सुग्रीव के वडे-बड़े वीर 
योद्धा व मन्री बैठे हुए हैं। उनके मन मे बडा असमख है । उनमें शारी- 
रिक शवित तो बहुत है, लेकिन समुद्र-पार जाने की शक्ति के सबंध में 
उनके मन में संदेह है। जामवंत भी वृद्ध हो गये है, उनके शरीर में 
युवावस्था का वऊू नही । युवावस्था में उन्होंने वलि के वामन-रप में 
पृथ्वी की भीख मागते समय विराट के साथ पथ्वी की दो घडी मे प्रदक्षिणा 
की थी, पर अब उनमे भी शक्ति नही रह गई थी । 

ऐसे अवसरो पर सबसे अपनी कोरी प्रशंसा करनेवाले व्यक्ति सच्चे 
स्वयंसेवक नही थे । उन्होने पार जाने में अपनी शवित के प्रति शंका 
करके छुट्टी पा ली । पर इस समा में एक व्यचित मौर बैठा हुआ था । 
उसमे वाचालत नही थी, वह सकुचाया हुआ बेठा था। उसे अपनी शक्ति 
ओर बुद्धि का बोध नही था । 

जामवबत अनुभवी मत्री थे और वह जानते थे कि किस तरह से 
नेतृत्व का विकास किया जाता है, किस तरह लोगो को उनकी शावित 
और बुद्धि का अनुभव कराया जा सकता है। इसलिए उन्होने कहा - 

जामबंत कह सुनु हनुमाना । का चुप साधि रहेहु बलवाना ॥ 

वह हनुमान का नाम लेकर उसे सबोधित करते है। इतनी बड़ी सभा 
में व्यक्ति को गौरव देते है और फिर उससे प्रोत्साहन की भावना से 
पूछते' है कि बलवान हनुमान, तुम चुप क्यो हो ? फिर हनुमान की प्रशसा 
में वह कहते है' 

पवन तनय वलू पवन समाना। बुधि विवेक बिग्यान निधाना ॥ 
कवन सो काज कठिन जग भाहीं । जो नहों होइ तात तुम्ह पाहों ॥॥ 
वह पहले हनुमान की वंध-परपरा की चर्चा करते हैं और उन्हें 
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याद्र:दिंलाते' हैं कि वह पवन-पुत्र।हैं, जो आंधी और उृफान के रूप में: 
विद्ञाल चक्षों को तोड़कर टुकड़े-्टुकड़े कर देता है और मकावों को ढी 
देता है, प्रचंड बादलों को क्षण मे उड़ा देता है। वह यह भी 'कहते हैं। कि 
केवल बंलवान: का पुत्र हो जाने से ही किसीमें बल आ जीय, यह आंब- 
इश्क नही, पर हनुमान में सचमुच पवन के समान बल है ।'कैवल शारि- 
" रिके बल-से कोई व्यक्ति महान्‌ नेत्ता नही'बन सकता। बल 'के साथ 
बुद्धि और-विवेक का होना भी जरूरी है। बलवान आदमी को जानने 
चाहिए कि वह कब क्या क्राम करे, या क्या नही करे । इस विवेक के 
अभाव में बलवान व्यक्ति अत्याचारी या/अआततायी हो 'जाता है और-वह 
बल; विद्या या धन का उचित उपभोग नही कर सकता । कंहा जाता|है : 

विद्या विवादाय धन मदाय शक्तिः परेषां परपीडनाय। 

'खलस्य साधो: विपरीतमेतद्‌ ज्ञानाय दानाय व रक्षेणाय ॥ 
' 5:-.../दुष्ट व्यक्तियों की विद्या दूसरों से विवाद करने में, धन अ्िं- 
मान करने में और शक्ति अत्याचार करने में प्रयुक्त होती है । 'साधू: 
सज्जन या चिवेकवाले व्यक्ति की विद्यों ज्ञान के लिए घन दान के लिए 
और शवित दूसरों की रक्षा के लिए काम मे आती है। दोनो में यही 
अंतर है ।” यहां इस प्रसंग मे जामबंत ने हनुमान को बुद्धि और विवेक 
कानिधान ही नही बताया, वरन्‌ विज्ञान का भंडार भी बताया। विज्ञान 
का अथ यहां आधुनिक विज्ञान से नही, वरन्‌ आध्यात्मिक विद्या से है । 
इसका अर्थ यह हुआ कि हनुमान नैतिक और 'आध्यात्मिक' हैं। इसके 
बाद प्रोत्साहन के ऊंचे स्वर में जामवंत हनुमान से पूछते है, 'हे त्तात, हे 
प्रिय, संसार में ऐसा कौन-सा कंठिन काम है जो तुम नहीं कर सकते ?”* 
यह सुनते-सुनते हनुमान में नया जीवन भा गया। एक नई केाति आ। 
ग़ई, पर इस काति का उत्कर्ष तब हुआ जब- उनसे कहा गंयाद.. #* 

' राम फाज रूपि तव अचतारा । सुनर्ताह भयउ पर्बताकारां व। 

' हनुमान का जीवन शक्ति, बुद्धि या विवेक के व्यये प्रदर्शन के 'लिंए 

नही था.। उनके जीवन का एक ध्येय 'था। एक उत्तरदांयित्व -था, 'रांमं 
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का काज करना ' धरती की पुत्री सीता की सोय करना श्र राम को उनके 
सास्कृतिक अभियान में सहायता पहुचाना ! जब हनुमान को यह मालूम 
हुआ कि उनके जीवन का एक महान्‌ उद्दंश्य है तो उनकी भजाएं फडक 
उठी, उनका शरीर दमक उठा और वह पर्चतत की तरह विशाल हो गये । 
भौत्तिक रुप में पर्वत की तरह विज्ञाल होना या अचल होने का तात्यय 
नही है | भावनाओं के आवेग मे सकोच में पड़े हुए इस साधारण कितु 
सच्चे सेनानी मे पहाड की-सी विशालता आ गई और फिर उनसे 
शारीरिक परिवर्तन हुआ । उसका विशद वर्णन गोस्वामीजी ने किया 
कनक वरन तन तेज विराजा | मानहुँ अपर गिरिन्ह फर राजा ॥ 
सिहनाद करि वार बारा। लीलूुह नाघउ जलनिधि सारा ॥ 
सहित सहाय रावनहिं मारी। आन हहाँ त्रिकूट उपारो॥ 
उनका चेहरा सोने की त्तरह दमकने लगा, शरीर में नई काति 
फल गईं | वह सारे पर्वतो के राजा हिमालय की तरह विशाल हो गये । 
उन्होने बार-बार सिंहनाद किया और कहा कि 'मे कौतुक के रुप में सारे 
सागर को फाद सकता हू, रावण को उसके सहायको-साथियों सहित मार 
सकता हू । निकूट पर्वत उखाउकर सारी छका को यहा छा सकता हू । 
भावनाओं के आवेग मे इस प्रकार श्वारीरिक परिवर्तन होना स्वाभाविक 
मनोवैज्ञानिक सत्य है। कोध या उत्साह में मनुष्य का चेहरा तमतमा 
उठता है, रक्त की गति तेज हो जाती है, स्वच्छ रक्त अधिक तेजी से 
दौडने रूगता है और तब मनुष्य के शरीर में तेजी और चेहरे पर दमक 
आ जाती है। विशेष सकट मे और उत्साह के अभाव में उसके शुद्ध रक्त 
की गति मद होती है और श्रशुद्ध रक्त अधिक मात्रा में धमनियों मे 
दौडने छूगता है । इससे मनुष्य का चेहरा मुरझा-सा जाता है । हनुमान 
को कुल-परपरा की याद दिलाने से, विवेक और बुद्धि की प्रणसा करने से, 
शक्ति को चुनौती देने से, नवीन चेतना आ जाती है । जामवत का यह 
प्रयास नेतृत्व के त्रिकास मे मौलिक है। हनुमान को 'तात' सबोधित करता, 
उनके जीवन का ध्येय बताने की वात इसलिए महत्त्वपूर्ण वन जाती है । 
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हनुमान में उत्साह भर आया था। वह स्वयं सबकुछ कर सकते थे । 
रावण को मारकर त्रिकूट को लाना उनके लिए बड़ा सरल था, पर उनमें 
विवेक भी था । वह केवल स्वधर्मं का पालन करना चाहते थे | इसलिए 
जामवत से उन्होने पूछा : 


जासवंत में पूछठ तोही । उचित सिखावनु दीजहु मोही ॥ 

जामवंत हनुमान का दूत के रूप मे प्रयोग करना चाहते है। हनु- 
मान ने केवल दृत का कार्य पुछा था। रावण को मारने श्रौर सीता को 
लाने का कार्य राम का था। यदि हनुमान उसे कर देते, तो समाज की 
मर्यादा भग हो जाती और राम और हनुमान के कतंव्य में अनायास 
संघर्ष होता । इसलिए जामवंत उन्हें उपदेश देते है : 

एतना करहु तात तुम्ह जाई | सीतहि देखि कहहु सुधि आई ॥। 

तब निज भुज बल राजिवनना । कौतुक लागि संग कपि सेना ॥ 

कपि सेन संग सेंघारि निसिचर रामु सीतहि आनिहे ॥ 

हनुमान उतना ही करते हैं, जितना उनका स्वधर्म है। श्रीमद्भगवद्‌- 
गीता मे लिखा है : 

श्रयान्स्वधर्मों विगुणः परघर्मास्वनुष्ठित्तात्‌ । 
स्वधर्म मनिधतं श्रेयः परधर्मो भयावहः ॥ 

समाज में प्रत्येक व्यक्ति के लिए अपना निश्चित कार्य करना ही 
अभीष्ठ है। दूसरे के काम में टांग अडाने में समाज का विघटन होता 
है और उसकी मान्यताए और मर्यादाएं नष्ट होती है । 

नेतृत्व के विकास का दूसरा उदाहरण अंगद के प्रसंग में मिलता है। 
जब जामबंत रूका जाने के लिए स्वयंसेवक तैयार करना चाहते है तो 
उस समय उस सभा से अंगद भी पूछते है: 

अंगद कहइ जाउऊें में पारा। जियें ससय कछ फिरतो बाराः ॥ 

साधारण परिस्थिति मे कोई तानाशाह प्रशासक अंगद का उत्साह 
भग करने के लिए यह कह सकता था, “यदि आप वापस ही नही आ 
सकते तो स्वयंसेवकों मे नाम लिखाना व्यर्थ है। हम तो काम चाहते है 
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बहाना नही चाहते ।” पर जामवत कुशल और अनुभवी भत्री हैं। उनके 
मन मे अग॒द के लिए एक विशेष कतंव्य है । वह कहते है : 
जामवंत कह तुम्ह सब रायक । पठद्ठठ फिसि सवही कर नायक ॥ 
बहुत अधिक योग्य व्यक्ति को, जो सवका नायक हो सकता था और 
जो राजदूत का काम कर सकता था, उसे मात्र सदेशवाहक का काम 
देने मे बृद्धिमानी नहीं थी। अत अग्रद को असमर्थता के कारण नही, 
बल्कि भविष्य के महत्त्वपूर्ण काये के लिए सुरक्षित कर लिया गया । 
बाद मे युद्ध शुरू होने से पुर्वे अग॒द को राजदूत के रूप में भेजने'के 
प्रसग में गोस्वामीजी ने लिखा है कि जब राम मे सब मत्रियों को बुला- 
कर यह पूछा कि धन्रु को सदेश कंसे भेजा जाय ? तो जामवत ने कहा : 
मंत्र कहहु निज मति अनुसारा। दूत पठाइअ बालि कुमारा ॥। 
वालि-कुमार को दूत के रूप मे भेजने का तात्पर्थ यह था कि वह 
राजकुमार थे, राजदूत की मर्यादा से परिचित थे। उनकी दृष्टि चकांचौंध 
होनेवाली नही थी। उनका आत्मविश्वास डिगनेवाला नहीं था। यह 
विचार जव सर्वंसम्मति से स्वीकृत हुआ, तब - 
नीक मंत्र सब के सत आना । अगद सन कह क्ृपानिधाना ॥ 
बालितनव बुधि बल गुनधामा | लका जाहु तात मस्त कामा ॥॥ 
यहा रामचन्द्र स्वय बालि के वश, उनकी बुद्धि और बरू की 
प्रशसा करते है और उन्हे लूका भेजते हुए यह कहते हैं कि यह उनका 
व्यवितगत काम है। व्यक्तिगत अनुग्रह मानकर अगद की कर्मनिष्ठा के 
प्रतिऔर अधिक प्रेरणा देते हैं। वह अगद को कह देते हैं कि तुम्हे बहुत 
'समझाकर क्या कहना ! भें जानता हू कि तुम घडे चतुर हो, इसलिए 
इस प्रकार का प्रयास करना कि मेरा कार्य सफल हो जाय और शत्रु 
का भी हित हो। शन्रु से ऐसी बात करना जिससे इस उद्देश्य, में हमे 
सफलता मिले। अपने विशेष दूत और प्रतिनिधि को वह अपनी सारी 
शक्ति दे देते है जिससे उसे 'आत्म-विश्वास हो जाय और पूरे साहस के 
साथ वह दात्रु के साथ बातचीत कर सके 


: १० ; 
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हनुमान सीता की खोज करके उनका समाचार हछाने के लिए चुने 
गए । इस कार्य के लिए उनमे क्षमता थी, बल, बुद्धि और विवेक था, 
यह पहले ही कहा जा चुका है । इस-क्षमता का उपयोग वह कंसे करते 
है, यही यहा समझाने की बात है । 
किसी कार्य को करने के लिए सबसे महत्वपूर्ण है उस व्यक्ति हारा 
उस कारये को हृदय से स्वीकार करना । जामवत ने हनुमान को चुना 
था। और उन्हे प्रोत्साहन देकर और उनकी आंतरिक शक्ति को जगा 
कर उन्हे एक निश्चित कार्यक्रम दिया था : 
.एतना करहु तात तुम्ह जाई । सीतहि देखि कहहु सुधि आई ॥ 
हनुमान ने इस आदेश को उत्साहपूर्वक स्वीकार किया । इस नये 
कतंव्य-पथ पर चलते हुए उन्होने उस सभा के सदस्यों को कुछ समय 
तक प्रतीक्षा करने की अ्रवधि दी। उनके मन में उल्लास था ओर 
विश्वास था कि वे इस दिये हुए कार्य मे पूर्णतया सफल होगे: 
जामवंत के वचन सुहाए। सुनि हनुभमत हृदय अति भाए॥। 
तव ऊूगि भोहि परिखेहु तुम्ह भाई । सहि दुख कंद सूछ फल खाई ॥ 
जब ल्‍रूगि आधबों सीतहि देखी । होइहि काजू मोहि हरष बिसेषी ॥ 
किसी भी कार्यकर्ता के मन मे यदि कार्य पर चलते समय यह सदेह 
हो जाय कि वह कार्य हो सकेगा या नही, तो उसमे पुरी तरह मन लगाने 
को उसकी शक्ति आधी हो जाती है । यहा हनुमान के हुदय में पूर्ण 
विश्वास है कि उन्हे सफलता मिलेगी | उनके हृदय से प्रसन्नता के रूप 
में विदवास की यह धारा फूटी पड रही है । 
सुग्रीव के अगणित सेनानियो मे केवल हनुमान चुने गए थे, पर 
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उन्हे इसका अभिमान नही था। उनकी मर्यादा तथा नम्नता छोगो की 
सदभावना को स्वय जीत छेती है और सवकी सद्भावना होने पर कार्य 
मे आनेवाली वाधाएँ स्वय समाप्त हो जातो हैं, क्योकि ऐसे व्यक्ति 
अपने समाज के प्रतिनिधि वन जाते है। उनकी शवित केवल अपनी 
मानसिक या शारीरिक शक्ति तक सीमित नही रह आती, बल्कि सारे 
समाज की सगठित हक्ति का रूप ले लेती है। इसलिए : 
यह कहि नाइ सबन्हि कहें माथा । चलेउ हरषि हियें धरि रघुनाथा ॥ 

हनुमान के हृदय मे लोगो के सदभाव के अतिरिक्त अपने सेना- 
नायक और स्वामी रामचद्र की शक्ति में भी विश्वास है| वह हृदय में 
साहस और स्वामी या भगवान्‌ की शक्ति मे विश्वास लेकर चलते हैं। 

मार्ग मे एक सुदर प्रसग आता है। मेनाक ने हनुमान को रामचद्र 
को दूत समझकर यह प्रयास किया कि वह रुककर विश्राम कर हे। 
स्वयसेवको के मार्ग मे विरोध करनेवाले इतने बाधक नही होते, जितने 
आय सद्भावनापूर्वक विश्राम की व्यवस्था करनेवाले। विरोधो का 
सामना करने के लिए तो स्वयंसेवक की सारी शक्ति उमड आती है, 
पर सदुभावना-पूर्ण सहायको के स्नेह मे शिथिल होकर वह भ्रपना कर्त्तव्य 
भूल सकता है। मेनाक के मन में कोई दुर्भाव नही है, परन्तु इससे 
हनुमान के लक्ष्य तक पहुचने मे बाधा पडती थी | पर हनुमान ने इसका 
कोई उदण्डतापूर्ण जवाब नही दिया, क्योकि वह अशिष्टता होती। 
उन्होने आदरपूर्व क मेनाक को प्रणाम किया और कहा . 

हनूमान तेहि परसि करि पुनि तेहि कोन्ह प्रनाम । 
राम काजू फीन्हें बिना सोहि कहा बिश्रास॥। 

इसके बद हनुमान आगे बढते है। देवता उनकी शक्ति और वृद्धि 
की परीक्षा करना चाहते हैं। स्नेह और सदुभाव को मोहक वाघा से तो 
हनुमाब वच गए थे, अब यह देखना था कि वह किसी विरोधपूर्ण बाधा 
में उलझ तो नही जाते, इसलिए सुरसा को भेजा जाता है। सुरसा 
दक्तिशालिती है, कुटिल है, भयकर है। वह हनूमान को ' चुनौती देकर 
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कहती है कि देवताओं ने तुम्हे मेरे आहार के लिए भेजा है। हनुमान 
इस दर्पोक्ति को सुनकर सरल और सीधे शब्दो मे कहते है : 
राम काजु करि फिरि में आवों | सीता कइ सुधि प्रभुहि सुनावों ॥ 

तब तव॒ बदन पेठिहउें आई। सत्य कहें मोहि जान दे साईं॥। 

हनुमान का यह व्यवहार बहुत ही नीतिपूर्ण है । वह सुरसा से प्रति- 
योगिता मे उल्झकर समय नष्ट नही करना चाहते थे। पर सुरसा तो 
बाधा डालने का निशरचय करके आई थी, इसलिए वह किसी प्रकार 
हनुमान को जाने देने के लिए तैयार नही थी, और विवाद मे पडने के 
अतिरिक्त हनुमान के सामने कोई चारा नहीं रह गया था। इसलिए 
हवुमान ने चुनौती देते हुए कहा * 

कवनहुँ जतन देह नह जाना। ग्रससि न सोहि कहेउ हनसाना ॥॥ 

सुरसा के लिए यह मुकाबला साधारण नही साबित हुआ। दोनों 

-भे अहकार बढ़ाने की प्रतियोगिता चल पडी और, काव्य-कल्पना के 

अनुसार जब सुरसा ने अपना मुख एक योजन फैलाया, तो हनुमान ने 
अपना शरीर दुगुना बढाया। वात बढती गई; सुरसा हनुमान से 
दुगूुनी और हनुमान सुरसा से दुगुना भयंकर रूप लेकर एक-दूसरे 
को ललकारते रहे, अंत में सुरसा का अहंकार रूगभग अपनी सीमा को 
पार करने छूगा | सुरसा से बराबर विवाद में पडे रहना हनुमान के लिए 
उचित नही था | किसीके व्यवहार से उत्तेजित होकर अपने लक्ष्य को 
भूलना उन्होने ठीक नही समझा, इसलिए अत्यत रूघु रूप धारण करने- 
वाली विनम्नता हनुमान के लिए उचित ही थी। विवाद का अत तो 
करना ही था, क्योकि बराबर विवाद बनाये रखने से किसीको वास्त- 
विक विजय नहीं मिलती । हर एक सेवा-कार्य मे कभी-कभी विवाद की 
इच्छा रखनेवाले लोग मिल ही जाते हैं। उनके साथ भी नम्नता का 
व्यवहार ही जादू का काम करता है । जब हनुमान ने छोटे-से-छोटा रूप 
पारण कर लिया तो सुरता का सारा अभिमान ढह गया । क्रोध का 
भेयकर आदेग अचानक विनयगीलता के समान पिघल जाता है : 


१०० सानस का सामाजिक दशन 


सत्त जोजन तेहि आनन कीन्हा । अति रूघु रूप पवन सुत लीन्हा ॥ 
बदन पइठि पुनि वाहर आवा । सागा बिदा ताहि सिरु नावा॥ 
अब हनमान ने सिर ज्चलुकाकर सच्ची सदभावना से सुरसा से विदा 
मागी कि वह उन्हे राम-काज पर जाने दे । सुरसा का भी उंशण्य पूरा 
हुआ । परीक्षा में हनुमान खरे उतरे और इसलिए सुरसा ने कहा : 
मोहि सुरन्ह जेहि लायि पठावा । बुधि बज़ मरम्‌ तोर में पावा ॥ 
राम काजू सतु करिहहु तुम्ह बल बुद्धि निधान। 
आसिष देदइ गईं सो हरषि चलेउ हनुमान ॥। 
इसके वाद हनुमान आगे वढे कि दूर से उनकी छाया-रूपी कौरति 
को पकडकर उन्हे पुन कर्तव्य से विचलित करने का प्रयास किया गया। 
हनुमान ने उस राक्षसी का कपट तुरत पहचान लिया, जो समूद्र में 
रहती थी । वह छल करके आकाश में उडनेवाले पक्षियों को पकडती 
थी। जो भी जीव-जतु आकाश-मार्य मे उडते थे, उनकी परछाई को 
देखकर उनकी छाया पकड लेती थी और वे उड नही पाते थे। हनुमान 
ने उसका छल समझ लिया और उसे मार डाछा । इस पावत यात्रा के 
प्रसंग मे हनुमान को मैनाक से नम्नता द्वारा, सुरसा से विवाद द्वारा 
और आकाशचारी राक्षसी से शक्ति द्वारा निवटना पडा । हनुमान अब 
छलका पहुच गए । उन्होने बडी कुशरूता से सीताजी की खोज की । राम 
की मृद्विका सीताजी को दी और उनकी खबर लेकर वापस आये : 
नाधि सिंधु एहि पारहि आबा । सबद किलिकिला कपिन्हु सुनावा ॥ 
हरबे सव बिलछोकि हनुमाना। नूतत जन्म कपिन्ह तब जाना॥ 
समुत्ध प्रचन्‍्त्त तन तेज बिराजा। कीन्हेसि रामचंद्र कर काजा।॥॥ 
हनुमान का यह कार्य, जो उन्हे सुग्रीव ने दिया था और जिसके 
सवध में उनको जामवत्त ने सजग किया था, पूरा हुआ । इस प्रसंग 
से स्वयसेवको की तत्परता, उनकी शक्ति, उनकी वृद्धि, उनकी कर्त॑व्य- 


भावना और मार्ग में आनेवाछली बाधाओं से कुशलता और बलपुर्वक 
बच निकलने की क्षमता का प्रमाण मिलता है । 


; ११: 
सहयोग से सेतु-बंध 


हनुमान ने सीताजी की खोज करने के लिए एक पराक्रमपूर्ण प्रथास 
किया ॥ फिर भी यह प्रयास एक व्यक्ति' के बुद्धि, विवेक और बल पर 
आधारित था । समाज में बहुत-से कार्यक्रम आते है जो एक व्यक्ति की 
शारीरिक या मानसिक शतक्त के परे होते हैं । इसके अतिरिक्त समाज 
को सुसंगठित रखने के लिए यह भी आवश्यक होता है कि उसमे रहने- 
वाले सभी लोग समय-समय पर सामाजिक हित के कार्य में भाग लें। 
इसलिए हनुमान' के यह पूछने पर कि “में सहायको-सहित रावण को 'मार- 
कर त्रिकुट पर्वत उखाड़कर' लाने की क्षमता रखता हूं, परंतु किस हद 
तर्क अपनी इस शक्ति का उपयोग करूं ? जामवंत ने कहा था कि 
केवल सीताजी की खोज कर वह उनके समाचार छायें। उसके बाद स्वयं 
रामचंद्र सेना के साथ लंका. जाकर रावण को मारकर सीताजीः को 
लायेगे । 

हनुमान रूंका जाकर सीता की खबर ले आये । अब रामचंद्र को 
अपने धर्म का और सैनिकों को अपने धर्म का पान करना था। उन्हें 
लंका पार जाना था'। समुद्र के तट पर जाकर उन्होने उस पार जाने का 
साधन प्राप्त करने का प्रयास किया । वैसे तो ईदवर की एक विद्येष 
शक्ति के रूप में वह समुद्र को सुखा सकते थे, लेकिन यह मर्यादा-पुरुषो- 
त्तम राम के लिए शायद उचित न होता । ज्नज को भयकर वाढ़ से 
बचानेवाले श्रीकृष्ण के गोवर्धन-धारण के प्रसंग में और रामचंद्र की 
सेना द्वारा सेतुबध के प्रसंग मे, युगो तक समाज में रहनेवालो के लिए 
सामूहिक प्रयत्न का जो आदर्श स्थापित हुआ है, वह केवल हनुमान या 
राम के प्राक्ताम से या केवल कृष्ण के चमत्कार से पूर्ण नही होता । 


१०२ भानस फा सामाजिक दर्शन 


ग्वाल-बालो ने गोवर्धन में अपनी लबुटियों थी टेक छगा दी थी। सेनुबंध- 
प्रसग में तो यह सामूहिक प्रथलल और भो साफ-साछ श्रकट हो जाता है। 
कहते है, स्वय सम्‌द्र ने रामचद्र वो सेतुबध की विधि बताई थो, 
पर उसका प्राविधिक निर्माण मल और नी के हाथों हुआ था। वे 
ऋषि के आशीर्वाद और भगवत्पा से पत्वर को पानी में तैरा सकते 
थे। इसे चमत्कार कहिये या प्राविधिक वला-कौशल । समुद्र ने चतावा : 
नाथ नील नर कपि द्वी भाई। उरिफाई रिपि आमिप पाई ॥ 
तिनह के परस किएँ गिरि भार । तरिह॒हि जलरूधि भ्रताप तुम्हार ॥ 
में पुनि उर घरि प्रभु प्रभुताई | फरिहर्ड बल अनुमान सहाई ॥ 
एहि विधिनाथ पयोधि वंघाइन । जेहि यह सुजसु छोफ तिहें गाइज ॥ 
जामवत ने फिर अपने मश्रिपद के अनुमार नेतु-निर्माण का नेतृत्व 
किया और इस बार नर-नीन में आात्म-विम्वांस की चेतना भर दी : 
जामबत बोले दोउ भाई। मल नोठहि सत्र फभा सुनाई ॥। 
राम प्रताप सुमिरि मन माहीं। फरहु सेतु भ्रयात कछु नाहों॥ 
जामबत ने ऋषि के वरदान बंधे कथा सुनाकर उन्हें रामचद्र के 
प्रताप का स्मरण दिलाया और कहा, “पुल निर्माण करो । इसमे कोई 
अधिक परिश्रम की आवदयकता नही पड़ेगी ।” 
किसी भी कार्य के भारभ में कार्यकर्ताओं को प्रोललाहित करते हुए 
जब यह कहा जाय कि उस कार्य में कोई विशेष कठिनाई नहीं होगी, 
कोई अधिक परिश्रम नही पडेगा तो कार्यकर्ता की शबित दुगुती बढ जाती 
है । वे ऐस उल्लास से कार्य करते है कि वह उमग ही चफलता बन 
जाती है। यहा 'हृदय मे भगवान्‌ का स्मरण और भुजाओ द्वारा कर्म 
के प्रयास' का सिद्धात फिर दुहराया गया है । भ्रव जामवत ने सैनिकों 
को बुलाया श्रौर सबसे कुछ विनती की । सैनिको से प्रायंता करना भी 
बद्भूत रूप से उपयोगी सिद्ध होता है: 
बोलि लिए कपि निकर बहोरी । सकल सुनहु विनती कछु मोरी ॥ 
राम चरन पकेज उर घरहु। फोतुक एक भालु फपि करहू ४ 


क्र 


सहयोग से सेतुबंध १०३ 
घावहु मकंह विकट बरूथा । आनहु बिटप गिरिन्हु के जूथा॥ 

यहा भी रामचंद्र के चरणों को हृदय मे धारण करके एक कौतुक 
करने के लिए कहा गया । बडे-बड़े पेडों को उखाड़ लेना, पत्थरो को 
उखाडकर काट-छाट कर लाना और नल्‍रू-नील के सामने रखना कोई 
कठिन कार्य नही वताया गया, बल्कि एक खेल या लीछा के रूप में 
उत्साही सेनिकों के सामने रखा गया । इसका प्रभाव यह हुआ : 

सुनि कपि भालू चले करि हहा । जय रघुबीर प्रताप समूहा ॥ 
अति उतग गिरि पादप लीलुहि लेह उठाई । 
आनि देहि नल नीलहि राह ते सेतु बनाइ ॥ 

उत्साह के इस वातावरण मे विशाल पर्वतो को उखाड़कर वे लाकर 
देते थ | उसे नल-नीलू हल्की गेद की तरह छेते थे और यथास्थान रख 
देते थे। यहा विवशता से काम करनेवाक्ल उत्पीडित मजदूर काम नही 
कर रहे थे ; ये छोग भी राम के सैनिक थे और प्रजातात्रिक नेतृत्व के 
वातावरण मे साथ मिलकर एक सामूहिक निर्माण का कार्य चला रहे 
थे। रामचंद्रजी ने इस निर्माण को एक आध्यात्मिक महत्त्व दिया | यहा 
पर शिव के एक मंदिर की स्थापना करके इस महान्‌ सेतु को शिव के 
चरणो मे अपित किया और वेष्णवों और शैवो के बीच विरोध की 
लवी-चौडी खाई के ऊपर एक सहयोग, सदरभाव और भक्ति का सेतु बना. 
दिया । यहीपर उन्होने कहा : 

सिवद्रोही सस भगत कहावा। सो नर सपनेहें मोहि थे पावा ॥ 
संकर विमुख भगति चह मोरी । सो नारकी सूढ़ मति थोरी ४ 
संकर प्रिय मस द्रोही सिव द्रोही सम दास। 
ते नर कर्रह कलरूप भरि घोर नरक महुँ बास ॥ 

इस सेतु को शिल्पी नल और नीरहू ने वाधा । पर यह गौरव न 
समुद्र का था, न जल पर तैरनेवाले पत्थरों का, न केवल सैनिको के 
पराक्रम का | यह गौरव तो इस शक्ति को समन्वित और संगठित करते- 
वाले रामजंद्र के नेतृत्व की कृपा के फलस्वरूप मिला था। 


१२ : 
सामाजिक व्यवहार के माध्यम 


संवाद 

जब दो व्यक्ति आपस में मिलते हैं तो भाषा के द्वारा, मूक सकेतो 
या दूसरे प्रतीको से वे अपने विचारो को प्रकट करते हैं। विचारो के 
आदान-अदान मे मानव की सबसे बडी विशेषता है उसकी भाषपा-प्रयोग 
की क्षमता । धामिक दृष्टि से लिखित यह इलोक * ' 

आहारनिद्राभयर्ंथधुन॒ च सासास्यमेतत्पशु सिने राणाम्‌ । 

धर्मों हि तेषामघिकों 'विज्ञेषो धर्मेण हीनाः पशुतिः समानाः ॥॥ 
मानव-समाज की विशेषता को ही बताता है, पर यह विज्ेषता वेज्ञा- 
निक दृष्टि से भाषा के क्षेत्र मे ही सिद्ध होती है। मानव-धर्म का 
आधार भाषा का प्रयोग और सस्क्ृति का सवहन ही है । 

रामचरितमानस की समस्त कथा सवादो पर आधारित है। 
गोस्वामीजी से पहले वाल्मीकि, भवभूति, कालिदास आदि महाकवियों 
मे अपने-अपने ढग से राम-कथा प्रस्तुत की थी । पर गोस्वामीजी ने 
उसका आधार केवल तत्त्वज्ञानियो और भवतो के सवाद को ही माना । 
इस कथा को याज्ञवल्वय ने भरद्वाज को सुनाया, भगवान्‌ शकर ने इसे 
पावंती के सम्मुख रखा भौर इसके द्वारा काग्रभुशुडि ने गरुड का मोह- 
भेग किया। देवताओ, ऋषियो और पक्षियों के स्तर पर वर्णित इस कथा 
में मानव-समाज का शील-शिष्टाचार ही पुणे रूप से व्यक्त किया गया 
है। याज्ञवल्क्य और भरद्वाजः मुनि का सवाद देखिये : ' 

जाग्रवलिक मुनत्रि परम बिवेकी । सरद्वाज राखे पद टेकी ॥ 
सादर चरन सरोज पखारे। अति पुनीत आसन बंठारे॥ 


सामाजिक व्यवहार के' साध्यम '१०५ 


करि पूजा मृनि सुजसु बखानों। बोले अति पुनीत मृदु बानी ४ 
कहत सो मोहि लागत सय लाजा । जॉन कहउ बड़ होद अकाजा ॥ 
संत कहहि अत नीति प्रभु श्रूति पुरात स॒ति गाव । 
होद न बिसल बिबेक उर गुर सन किए दुराव॥। 
अस बिचारि प्रगटउँ निज मोह । हरहु नाथ करि जन पर छोह ॥। 
रामु कवन प्रभु पुछछः तोही। कहिअ बुझाइ कृपानिधि मोही ४ 
भरदहाज स्वय साधारण व्यक्ति न थे। मननशील मुन्ति थे, ज्ञानी 
थ, संत थे। पर ज्ञान प्राप्त करने की परपरा मे गुरु का, ज्ञान देनेवाले 
का, कितना और कंसा आदर होना चाहिए, यह जानते थे और इस ज्ञान 
को व्यवहार मे लाते थे। उन्होंने याज्ञवल्क्य ऋषि को बड़े आग्रह से 
रोका । आदरपुर्वक उनके चरण-कमलो को धोकर उन्तकी श्राति मिटा- 
कर, उन्हे कोमल और पावन आसन पर बेठाया, उनकी पूजा की, उनके 
सुदर यश का वर्णन किया और फिर कोमल शब्दो में पवित्र वाणी 
बोले । मह॒पि को नाथ-रूप से संबोधित किया । लज्जा और भय के होते 
हुए भी ज्ञान की छालसा से अपने सन का सशय उनके सामने रवखा । 
उनकी कृपा की याचना की । 
याज्ञवल्क्य ने उनके मन का भाव समझा, उन्हे स्नेह दिया, गौरव 
दिया और कहा 
जागबलकि बोले सुसुकाई । तुम्हहे बिदित रघुपति प्रभुताई॥ 
रामसगत तुरह सन क्रम बानी | चतुराई दतुम्हारि में जानी॥। 
चाहहु घुन राम गन गढ़ा। कीन्‍्हेहु प्रदन सनहें अति मढ़ा ॥ 
तात सुनहु सादर सन्‌ ल्‍हाई। कहे रास फेी कथा सुहाई॥ 
उन्होने निर्देश दिया कि यदि स्वयं सबकुछ जानते हुए भी भरद्वाज 
मुनि फिर राम-कथा सुनना चाहते हे, तो सादर मन लगाकर सुने और 
राम की सुशोभन कथा का रस ले । 
रामचरितमानस मे जहां कही भी दो व्यवित बोलते हैं, इसी प्रकार 
परस्पर आदर, प्रेम, उत्सुकता और श्रद्धा-विनत होकर बोलते हैं। वह 


५०६ मानस का साम्ताजिक दर्शन 


समाज की परपराओ और मर्यादाओ का पूरा-पूरा निर्वाह करते हैं। 
भगवान्‌ राम सती से वन में मिलते है। सती सीता का रूप 
धारण करके राम की परीक्षा लेना चाहती है। राम कहते 'हैं : 
निज साथा वल्‌ हवयें बखानी। बोले विहुसि राम मृद्रु बानो ॥ 
जोरि पानि प्रभु कीन्‍्ह प्रनाम्‌। पिता समेत लोन्ह निज नाम्‌ ॥ 
कहेउ बहोरि कहाँ बुषकेतू । विपिन अकेलि फिरहू केहि हेतू ॥। 
हाथ जोडकर प्रणाम करना, नम्नतापूर्वक अपना पूरा परिचय देना 
और फिर अपना सरल प्रष्न प्रस्तुत करना, मानस के पात्रों का सामान्य 
शिष्टाचार है। 
शकर पावंती से राम-कथा के सबध में उतकी जिज्ञासा का समर्थन 
करते है और उसका एक पारमाथिक उद्देश्य बताते है 
करि प्रतामु रामहि निपुरारी। हरसि सुधा सम गिरा उचारी ॥ 
धन्य घन्य गिरिराज फुमारी । तुम्ह समान माह फोउ उपकारी ॥ 
पुछेहु रघुपति कथा प्रसंगा । सकल छोफक जगपावनि गेंगा ॥। 
तठुम्ह रघुपति चरनन अनुरागी । फीन्हेसि प्रश्न जगत हित छाग्री ॥ 
प्रइनकर्ता के प्रश्न की प्रशसा से उसके सुनने की प्रेरणा प्रबल हो 
उठती है। यह नीति मानस मे सहज मर्यादा के रूप मे व्यक्त हुई है। 
प्रसन्‍न होकर अमृतवाणी बोलना, प्रश्नकर्ता को धन्यवाद देना और उसके 
प्रश्न को पारमार्थिक महत्त्व देना संवाद-कला का प्राण है। मानस मे नारी 
के प्रति तिरस्कार की भावना का आरोप विडबना-मात्र है। यह ऊपर 
के दो सवादो से व्यवत्त हो जाता है, जिसमे सती और पाती को सादर 
सबोधित किया गया है । 
अब एक उदाहरण देव और ऋषि या माचव और ऋषि के परस्पर 
सवाद का दिया जाता है . 
तब कर फसल जोरि रघुराई । बोले बचन श्रवन सुखदाई ॥ 
देलि पाँय मुनिराय तुम्हारे। भये सुकृत सब सफल हमारे ॥ 
अब जहे राउर आयसु होई। मुनि उद्वेगु न पावे कोई ॥ 
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बस जिय जानि कहिय सोइ ठाऊँ। सिय सोमिन्र सहित जहें आाऊँ ॥ 
रामचद्र एक राजकुमार के रूप मे व्यवहार कर रहे हैं, पर उनका 
देवत्व, वाल्मी कि से छिपा नही है। वह अपने निवास के लिए ऐसा स्थान 
चाहते है जहां उनके जाने से किसी मुनि या तपस्वी को कष्ट न हो; पर 
महपि वाल्मीकि : . 
सहज सरल सुनि रघुबर वानी । विहृसि बचन वोले मुनि ग्यानी ॥ 
कस न कहहु अस रघुकुल केत्‌ । तुम्ह पालक सतत श्र्‌ ति सेत्‌ ॥ 
श्रुति-सेतु का पालन या सामाजिक मर्यादा की प्रतिष्ठा व्यवस्थित 
समाज में सामाजिक नियंत्रण का सबसे सबल और सफल अस्त्र है। 
भगवान्‌ राम सत्‌-चित-आतनंदरूप है, फिर भी उनका व्यवहार सरल 
व्यक्ति-जंसा है। उन्होने जो स्वरूप धारण किया है उसीके अनुकूल वह 
आचरण कर रहे है और इसलिए वाल्मीकि के यह कहने पर कि : 
पूछेहु मोहि कि रहहु कहें में पुछठ सकुचाउ । 
जहूँ न होउ तहें देड फहि तुम्हहि देखावर् ठाउं ॥ 
सुनि सुनि बचन प्रेम रस साने । बिहसि रास सन सहें मुसकाने ७ 
राम को सकोच होता है, अपनी द्विविधापूर्ण (भगवान्‌ और मनुष्य 
की) स्थिति पर। परन्तु उससे उनकी वाणी की सरलता और सहजता 
में अंतर नही आता । 
पक्षिराज-कागमुशुडि-सवाद का एक और प्रसंग देखिये : 
गरुड को अपने वल का अभिमान हुआ । वह अपने गौरव और राम 
फो असमभर्थत्ता की कथा लेकर ब्रह्मा के पास गये। उन्होने उन्हे णकर के 
पास भेज दिया। ज्ञान कही से भी प्राप्त हो सकता है; ऐसे चरितवान्‌ 
व्यक्ति से भी व्यावहारिक शिक्षा ली जा सकती है जिसमे ज्ञान, भवित 
और कम का उचित समन्वय हो, तथा जो मोह-मुकतत हो । कागशुशूडि 
पक्षियों मे निम्न वर्ग या वर्ण के होते हुए भी ऐसे ही महात्मा हैं, इसलिए : 
गयउ गरडइ जहें बसइ भुसुंडा। स॒तति अशूंठ हरि भगति असंडा ॥ 
कागनुशूडि मे भी उनका उचित स्वागत-सत्कार किया : 
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भावत देखि सफल खगराजा | हरसेउ बायस सहित समाजा ॥ 

अति आदर खगपति कर कीन्हा । स्वागत पूछि सुआसन दोन्‍न्हा॥ 

करि पूजा समेत अनुरागा। सधुर बचन बोलेउ तब कागा।॥। 

नाथ कृतारथ भय से तब दरसन खगराज | 
आयसु देह सो करों अब प्रभु आयहु केहि काज ॥ 
कागरभुणुडि ने अपने ज्ञान के अभिमान मे न आकर पक्षिराज का 

उचित भादर किया, मधुर शब्दों मे उनकी आज्ञा की प्रतीक्षा की । पक्षि- 
राज गरुड ने भी अपने पद का अभिमान छोडकर कागभुशुडि से ज्ञान की 
याचना की, भच्तिपूर्ण अभ्यर्थना की और आने का प्रयोजन बताया': 

अब श्री रामकथा अति पावनि | सदा सुखद दुख पूंज नसावनि ॥ 

सादर तात चुनावहु मोही । बार वार विनवऊं प्रभु तोही ॥ 

सुनत गरुड़ के गिरा विनीता। सरल सुप्रेम सुखद सुपुनीता ॥ 

भयउ तासु सन परम उछाहा। लाभ कहे रघुपति गुन गाहा ॥ 

गरुड को विनम्रता, श्रद्धा और जिज्ञासा से कागरभुशुडि का हृदय 

उत्साह से उमड पडा और उन्होने सरल, प्रेममय और पवित्र शब्दों मे 
भगवान्‌ राम के गरुणो का वर्णन किया । 

' प्रत्येक सामाजिक, आधिभौतिक या आधिदेविक स्तर पर परस्पर 
सवाद मे सरलता, मधुरता, शिष्टाचार और भक्ति-भावना का जैसा विशद 
विवरण रामचरितमानस मे मिलता है, वैसा विश्व-साहित्य के किसी भी 
भ्रथ मे शायद ही मिले । 


सत्संग 

ऊपर के प्रसग में वणित सवादो की उपयोगिता की भी एक सीमा 
है। सज्जनो अर्थात्‌ श्रच्छे आचरण और शीलवाले व्यक्तियों के ही सप्ु- 
दाय मे सवाद मानसिक या आध्यात्मिक रूप से लाभकर सिद्ध होते हैं, 


इसीलिए गोस्वामीजी ने मानस के आरभ में साधु-सतो की वदना की 
है और उनके सत्सग की त्रिवेणी के स्नान से तुलना करते हुए उसमे कौवे 
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को कोयल और बगुले को हस बना देने को शवित का आरोप“किया है। 
इसपर कोई सशय न करे या इस कथन को कोई काव्यात्मक , अति- 
शयोवित न माने, इसलिए उन्होने कहा है कि सत्संग की महिमा किसीसे 
छिपी नही है । सत्सग के -संबंध में अपने असीम उत्साह के, कारण 
उन्होंने यहा तक कह दिया है : । 
मति कौरति गति भूति भलाई । जब जेहि जतन जहाँ जहि पाई ॥ 
सो जानब सत्संग प्रभाऊ। लोकहें बेद न आन. उपाऊ ॥ 5५ 
सत्सग वही है जिसमे सदस्य सदाचारी हों, चर्चा का विषय पवित्र 
हो और-धर्म या कर्तव्य के अनुकूल हो | कुसग वह है, जिसमे चर्चा में 
भाग छेनेवाले लोग कुटिल हो, जिसमें छोगों का लक्ष्य बुरा हो या उसे 
प्राप्त करमे की विधि बुरी हो। ऐसी स्थिति में सत्तग को महान्‌ उप- 
पोगिता की कल्पना प्रत्येक व्यवित कर सकता है; विशेषकर उस युग .मे 
जब औप॑चारिक शिक्षा के दृश्य-श्रव्य साधन विकसित नही हुए थे और 
सुने हुए या स्मरण किये हुए शब्दो पर सारा ज्ञान आधारित था। श्रुति 
या स्मृति के उस युग मे सामाजिक मर्यादाओ एवं मान्यताओ के सवहत्त 
करने का एकमात्र माध्यम सत्संग था । इसीलिए गोस्वामीजी ने सत्सग 
के महत्त्व की अधिक विस्तृत रूप से चर्चा की है। उन्होने कहा है :. . 
सतसगति मृद सगल मूला। सोद फल सिधि सब साधन फूला ॥ ; 
सठ सुधर्रह सत्सगति पाई। पारस परसि डुधातु सुहाई॥ 
किसी समुदाय के प्रत्येक व्यक्ति का सत या जार होगा आवश्यक 
नही है। यदि कोई साधारण आचरणवाला व्यवित भी स्वेच्छा और ह्रदय 
की शुद्धता के साथ अपनेको संत्सग में सम्मिलित करता है,तो उसकी 
भावनाएँ उसी प्रकार शुद्ध हो सकती हैं जैसे काव्योकिति के कतार पारस 
पत्थर को छूने से लोहा सोना हो जाता है । इसके भतिज़ि यदि कोई 
सज्जन कुसग में पड़ जाता है तो वह भी अपने शीढ ज्ञ इस प्रकॉ 
निर्वाह करता है जैसे मणि सप के शरीर मे रहकर भीजा देती रह ” 
है। गोस्वामीजी ने आगे लिखा है : 


११७० पानस का सामाजिक दहन 


' धानि छुसग सुसगति लाहू। छोकहूं बेद बिदित सब काहू॥ 
गगन लढ़द रज पवन प्रसंग कीचाह मिलूदह नौोच जल सगा॥ 
साधु असाघु सदन सुक सारी । सुमिरहि राम देहि गनि गारीं॥ 
घन कुसयति कारिसख होई। लिखिम पुरान संज मसि सोई॥ 

गीइ जल अनल अनिल संघाता। होइ जलद जग जीवन दाता ॥ 
यह कथन श्रविक व्यावहारिक है, क्योकि इसमे सर्प के शरीर मे 

शहनेवाली मणि के समान अपवाद-रूप आचरण का सहारा नही लिया 
गया है, बल्कि समुदाय के श्रच्छे या बुरे होने से उसके सदस्यों पर उसी 
प्रकार का प्रभाव पडने का भाव स्वीकार किया गया है। घुल, धुआ और 
तोता-मैना जैसे पक्षियों के व्यवहार मे भी सगति का कितना असर पडता 
है, यह दात काव्यात्मक ढग से योस्वामीजी ने व्यक्त की है। फिर भी 
इस कथन से उन्होंने इतनी कट्टरता नही दिखलाई है। वस्तुतः तरह-तरह 
के काव्यात्मक उदाहरणो से उन्होंने यह बात प्रमाणित करने की कोशिश 
की है कि इस ससार मे हर प्रकार के तत्त्व--ग्रह, औपधि, जल, वायु, 
वस्त्र आदि--प्रनुकूल-प्रतिकूल परिस्थितियो मे अच्छे या बुरे बन जाते 
है। कोई वस्तु मूलत अच्छी या वुरी नही, उसकी अच्छाई या बुराई सयोग- 
वश प्राप्त अच्छे या बुरे संग पर ही अधिक निर्भर होती हैं । इस उदार 
भावना को अपनी वदना मे व्यक्त करते हुए गोस्वामीजी ने लिखा है 

जड चेतन जग जीव जत सकल रामसय जानि। 

बदर[े सब के पद कमल सदा जोरि जुग पानि॥ 

देव दनुज नर नाग खग प्रेत पितर गंधव्व। 

बंद किनर निसिचर कृपा करहु अब सर्वे ॥ 

इसे जहा आध्यात्मिक समता या स्थितप्रज्ञता का परिणाम समझ 

सकते हैं, वही यह व्यावहारिक नीति की बात भी है । इसीलिए तुलसी- 
दास ने तथाकथित दृष्टो की भी वदना की है और कहा है 


बहुरि बदि खल मन सति भाएँ। जे बिन काज दाहिने बाएँ॥ 
चंदद संत असज्जन चरना । दुखप्रद उभय बीच कछु बरना ॥ 
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मिलत एक दारुन दुख देही | बिछरत एक प्रान हरि लेही ॥ 

उदारता के साथ-साथ इसमें एक तीखा व्यंग भी है, जिसमें एसे 
व्यक्तियों के उस स्वभाव की भर्संता की गई है, जो अनायास दूसरो के 
अनिष्ट के पथ पर जाते है या जिनकी कुख्याति ऐसी हो जाती है कि 
उनके मिलते ही लोगो को घबराहट या चिता हो जाती है । 

सत्सग का व्यावहारिक वर्णन अयोध्याकाड में वाल्मीकि और राम 
के संवाद, उत्तरकांड में भगवान्‌ रामचंद्र के स्वयं के उपदेश और 
कागरभशुद्धि ओर गरुड़ की ज्ञान-चर्चा मे मिलता है। भगवान्‌ राम द्वारा 
शबरी के सम्मुख नवधा भक्ति का वर्णन या अत्रि के आ्राश्मम में अनसूया 
द्वारा नारी के कतंव्य का विवेचन इस सत्सग के पावन प्रसंग हैं । उनका 
विस्तृत वर्णन हम विषय-विशेष के साथ करेंगे । यहा केवल इतना कह 
देना पर्याप्त होगा कि रामचरितमानस मे सत्सग भवित और ज्ञान के 
निरूपण मे हुआ है, जीवन की भौतिक समस्याओं के समाधान मे नहीं। 
उस समय देश की आ्िक स्थिति इतनी समस्यात्मक नही थी, इसलिए 
आर्थिक या भौतिक समस्याओ का प्रदन ही नही उठता था । 

रामचरितमानस घामिक या सांस्कृतिक पुन.सगठन के लिए लिखा 
गया था। धर्मं उसका आधार था। आज के युग में देश की आथ्िक, 
सामाजिक व नैतिक समस्याओ को हल करने का लक्ष्य लेकर अच्छे 
आचरण और विचारवाले लोगो को, जो देश को वंमान सकटों से 
मुक्त करना चाहते है, सत्सग प्रत्येक जनपद, ग्राम या पुर मे ही सकता 
है। सत्सग की विधि नियमपूर्ण होनी चाहिए। उसका लक्ष्य कल्याण 
होना चाहिए । उसके भीतर परस्पर आस्था और विश्वास की संचालन- 
शक्ति होनी चाहिए। सत्सग के द्वारा ही लोग जीवन की नई विधियों 
को भ्रपनाने के लिए सकल्प करेंगे और उनके आतरिक सकल्‍पो या 
भयासो से ही सच्ची सफलता मिल सकेगी । 
विचाद 


सामाजिक सपक॑ में सदेव मधुरता या विचार-समता का ही अनुभव 
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नही होता, कभी-कभी सघर्ष और विरोध की परिस्थितिया भी आती 
हैं। ऐसी परिस्थिति मे स्वाद विवाद का रूप धारण कर लेता है। विवाद 
में एक-दूसरे की भावताओ की ओर ध्यान नही दिया जांता। प्रत्येक 
व्यक्ति अपने व्यक्तित्व और दृष्टिकोण को वढा-चढाकर वर्णन करता 
हैं। ऐसे वर्णन मे हृदय की प्रधानता न होकर बुद्धि की प्रधानता होती 
हैं । प्रत्येक एक-दूसरे को तर्क से जीतने का प्रयास करता है । यह सभी 
मानते है कि तक से कोई व्यक्ति वस्तुत दूसरे को उसी प्रकार प्रभावित 
नही कर सकता, जैसे युद्ध से कोई देश दूसरे देश को वस्तुत* पराजित 
नही कर सकता। प्राचीन काल मे तकं का. अधिक प्रभाव था, जंसे 
आद्य शकराचाय ने दार्शनिक वाद-विवाद से बौद्ध धर्म को पराजित किया 
था। पर साधारण सामाजिक जीवन मे तो विवाद के स्थान पर श्रद्धा- 
भवित-पूर्ण सवाद ही अधिक चलते थे । विवाद की सीमाओ को जानते 
हुए भी अहकार, क्रोध या क्षोम आदि भावनाओं के वशीभृत होकर लोग 
विवाद मे पड जाते हैं । 
रामचरितमानस मे परशुराम-लक्ष्मण-सवाद और अग्रद-रावण- 

सवाद में विवाद की इसी प्रक्रिया का वर्णन किया गया है | गोस्वामीजी 
परशुराम के आगमन का वर्णन करते है ः 

गोरि सरीर भूति भर झ्राजा । भाल बिसाल त्रिपुंड बिराजा॥ 

सोस जठा ससि बदनु सुहावा । रिसवद्य कहुक अरुत होइ आवा ॥ 

भूकुटों कुटिल नयन रिस राते । सहजहुँ चितवत सनहूँ रिसाते ॥ 

परशुराम को इस बात का क्रोध है कि किसीने उनके गुरु भगवान्‌ 

शकर के धनुष को तोड डालने की धृष्टता की है, कोध मे शरीर की. 
स्वाभाविक गति-विधि मे वडा अतर आ जाता है। मन मे सघर्ष का 
सहज भय होता है । विवेक पृष्ठभूमि मे पड जाता है, मस्तिष्क से रक्त 
की घमनियों मे अधिकाधिक रक्त प्रवाहित होता है, मुखाकृति लाल हो 
जाती है, शरीर काँपने सा ऊगता है और व्यक्ति की साधारण शक्षत 
कुछ क्षण के लिए दिशा-विशेष मे अधिक-से-अधिक केंद्रित हो जाती है। 


सामाजिक व्यवहार फे माध्यम ११३ 


बाद में भावावेश उतर जाने पर व्यक्ति और भी शिथिलता अ्रनुभव 
करता है, पर कुछ क्षणों को तो उसकी प्रतिक्रिया काफी असाधारण 
होती है । इस प्रतिक्रिया के अनुसार परशुराम का मुखाराविद अरुण हो 
चला है, भौहे फडक रही है, आखें क्रोध से लाल है। साधारण दृष्टि.से 
देखते में भी उनमे क्रोध उमड पड रहा है। वह जनक से राजाओ की 
भीड का कारण पूछते है.और उसका कारण समझकर . 
भ्ति रिस बोले बचन कठोरा । कहु जड़ जनक घनुष के तोरा ॥ 
बेगि देखाऊ मृढ़ न त आज | उलठउऊ महि जहें लगि तब राजू ॥ 
यहाँ परशुराम के श्रधरो पर मुस्कान नही, वह सहज ओर सरल 
वाणी नही बोलते है | धनुष तोडनेवाले को जड़ और मूढ कहते है और 
जतक की राज्य-सीमा मे पृथ्वी को उल्ट-पलट देने की धमकी देते है । 
ऋषध के इस चित्रण से पहले प्रकरण मे दिये हुए शील-शिष्टाचार का 
महत्त्व कम नही होता, वल्कि बढ जाता है; विशेषकर जब राम अपने 
घीर स्वश्नाव के अनुसार नम्नतायूवंक कहते है : 
नाथ संभुधनु भंजनिहारा । होइहि कोउ एक दास तुम्हारा ॥ 
आयसु काह कहिअ किन मोही । सुन्ति रिसाइ बोले मुनि कोही ॥ 
पर १रशुराम का क्रोध और बढता है, वह और ऋद्ध होते है : 
सुनहु राम जेहि सिवधनु तोरा । सहसबाहु समर सो रिपु सोरा 0 
सो बिलंगाउ बिहाइ समाजा।न त मारे जेहे सब राजा॥, 
किसी एक राजा की त्रृटि पर सभी राजाओ को मारने की धमकी 
देना रध से उत्पन्न विव्रेकशून्यता ही है। इसका विरोध युद्ध की चुनौती 
से किया जा सकता था। परन्तु वह विवेकपूर्ण न होता, क्योकि युद्ध किसी 
भी समस्या का समाधान नही करता । इसलिए व्यग्यपृर्ण विवाद से क्रोध 
को धीरे-धीरे और बढाकर परशुराम की भावनाओ का विवेचन किया 
जाता है । लक्ष्मण अपनी सहज चपलता से परशुराम को उत्तर देते है : 
सुनि मुनि बचन रूखन मुसुकाने । बोले परसुधरिहि अपमाने ॥ 
बह घनुहीं तोरों लरिकाई। कबहुँन असि रिस फीन्ह गूसाई ॥ 
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एहि धनु पर ममता केहि हेतू । सुनि रिसाइ कह भूगकुलकेतू ॥। 
लक्ष्मण मुस्कराकर बोलते हैं, परन्तु उनकी मुस्कान में व्यग्य भरा 
हुआ है, इसलिए परशुराम का क्रोध ओर वढ जाता है गौर वह 
क्रोधोन्मत्त होकर ललकारने लगते हैं * 
रे नूप धालक कालवस बोलत तोहि न संभार । 
घनुही सम तिपुरारि घनु बिदित सकरू संसार ॥ 
लक्ष्मण परशुराम के ही स्वभाव के व्यक्ति हैं। घनुप-यज्ञ के प्रकरण 
के आरभ मे उनका कोध भी प्रकट हो घुका था * 
भाषे रूखन कुटिल भट्ट भोंहें । रदपुट फरकत सेन रिसोौहें ॥ 
एक प्रकार के स्वभाववाले व्यक्तियों के दृष्टिकोण में भेद होने 
पर लवा विवाद छिड ही जाता है, वयोकि उनमे कोई इतना घोर या 
दधात नही कि दूसरे के तक का प्र॒त्युत्त न दे। इसलिए लक्ष्मण भी 
इसका उसी प्रकार का उत्तर देते हैं : 
लखन कहा हँसि हमरें जाना। सुनहु देव सब धनुष समाना ॥ 
का छति लाभ जून धनु तोरें। देखा राम नयन फे भोरें॥ 
छुअत टूट रघुपतिहि न दोसू । मुनि विनु काज करिअ कत रोसू ॥ 
लक्ष्मण परशुराम की धमकी से प्रभावित नही होते और मधुर और 
तीक्ष्ण व्यग से परशुराम के अहकार पर आघात करते हूँ । यह विवाद 
बढकर युद्ध के रूप मे परिवर्तित हो जाता है पर ५ 
मातु पितहि जनि सोचबस करति महीस किसोर । 
गर्भन्ह के अर्भक दरून परसु भोर अति घोर ॥ 
जब परणुराम का कोध कुछ शात होता है तभी लक्ष्मण फिर कुछ 
उद्धत बात कहते हैं, पर रामचद्र निरतर “अति विनीत मृदु सुदर वानी” 
बोलते हैं और हाथ जोडकर बोलते है । परशुराम इसे अपने क्रोध मे 
छल्पुर्ण समभते हैं और राम को सग्राम के लिए चुनौती देते है । राम 
की मृदुलता एक अहिसात्मक सत्याग्रह का रूप लेती है: 
रास, कहेउ रिस तजिभ मुनीसा । कर कुठारु आगे यह सीसा ॥ 
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जहि रिस जाय करिओअ सोइ स्वामी । सोहि जानिअ आपन अनुगामी ॥ 
राम उनसे लक्ष्मण के विवाद के लिए क्षमा मागते है और नम्नता- 
पृ्वंक सघर्ष का कारण परशुराम के ही व्यवहार को बताते हुए कहते हैं : 
प्रभुहि सेवकहि समरु कस तजहु बिप्रबर रोसु । 
बेंषु बिलोफके कहेसि कछ बालकहू नह दोसु ॥ 
देखि कुठार बान घनु धारी। भे॑ ररिकहि रिस बीर बिचारी ॥ 
नाभु जान प॑ तुम्हहि न चीन्‍्हा । बंस सुभायें उतर तेहि दीन्हा ॥ 
जों तुम्ह ओऔतेहु मुनि की नाईं। पद रज सिर सिसु धरत गोसाई 0 
छम्हु चुक अनजानत केरी। चहिभ बिप्न उर कृपा घनेरी॥आ॥ 
क्षमा-प्राथंना का यह क्रम केवल नीतिमत्ता के कारण नही, विरोधी 
के क्रोध को क्रशः कम करने का प्रयास है : 
हमहि तुम्हहि सरवरि कस नाथा । फहहु न फहाँ चरन कहें साथा ॥ 
रास सात्र ऊूघु नाम हमारा । परसु सहित बड़ नाम तोहारा ॥ 
देव एकु गुनु धनुष हमारें। छमहु बिप्र अपराध हमारें।॥। 
क्रोधी या अहकारी व्यक्ति को सबसे अधिक निराशा तब होती है 
जव उसके व्यवहार का प्रत्युत्तर उसी तरह के व्यवहार से नही मिलता । 
आग पानी से ही शात होती है। क्रोध प्रत्युत्तर से जौर भडक उठता 
है। पर एक व्यक्ति कोमल और दूसरा कठोर उत्तर देता है तो क्रोध 
उत्तरने भे सहायता मिलती है । फिर भी यह स्मरण रखना चाहिए कि 
राम की क्षमा-याचना में निर्वबेलता नहीं। उनकी विनय में अनय का 
पुट है ।उनकी वाणी मृदुल होते हुए भी यूढ है । परणुराम का ऋोध तो 
शांत हो जाता हे । उनके पराक्रम का युग समाप्त हुआ, वह राम का 
मत्त्व स्वीकार कर लेते है और विवाद समाप्त हो जाता है। 
सतत सवाद और विवाद की इस प्रक्रिया से एव व्यवस्यित समा- 
गारन का विवास होता है, उसकी चर्चा हम अगले अध्याय से करेगे । 


* १४३: 
सभान-शस्त्र 


सभा-समुदाय 


सामाजिक जीवन को व्यवस्थित रूप से प्रिकसित करने के लिए 
विभिन्‍न अवस्था, पद झौर स्वभाववाले लोग एक बडे या छोटे समुदाय 
या सभा-मडलियों में मिलते हैं, चर्चा व विवाद करते हैं भौर सामाजिक 
निर्णय लेते है। इन निर्णयो के आधार पर ही सामाजिक नियंत्रण की 
मान्यताए स्थापित होती है और सामाजिक संगठन दढ होता है । ऐसे बड़े 
समदाय के विन्नार-विमर्णश को सभा या परिषद कहते हैं। रामचरितमानस 
इसी प्रकार की कई परिपदों का वर्णन हुआ है । एक परिपद्‌ चित्रकूट 
के प्राकृतिक सुपमा-भरे वातावरण में बंठती हे। यहू वेधानिक प्रजातत्र 
की सभा नही, वल्कि आध्यात्मिक विन्नार-सभा है! इसमे दोनो पक्ष 
और विपक्ष के नेता एक दूसरे के प्रतियोगी नही, स्नेही हैं। इसमे अधि- 
कारो फो एक-दूसरे से छीनने का प्रयास नही, राज्य-सिहासन-रूपी गेंद 
को एक-दूसरे के सामने फेक देने का प्रयास है, जिसमे भोग की आसबित 
नही, त्याग का गौरव है। इस दविचार-सभा की भौगोलिक स्थिति 
गोस्वामीजी ने इस प्रकार चित्रित की है: 
बन प्रदेश मुनि वास घनरे। जनूु पुर नगर गाउँ गन खरे॥ 
बिपुल विचिप्र घिहग मृग नाहा । देखि सहियव ब॒ंष साधु सराहा ॥ 
बयरु विहाइ चर्राह एफ संगा । जहें तहें मनहें सेन चतुरंगा ॥॥ 
झरना झर्राह मत्त गज गार्जाह। मनहें निसान बिबिधि थिधि बार्जाहू ॥ 
चक चकोर चातफ सुक पिक गन। कूजत भंजु सरालू मुदित सन ॥ 
प्राकृतिक वातावरण कौ शाति, उसकी समता और रमणीयता 
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मडली के सदस्यों के मन मे भी शाति और त्याग की भावना भर 
देती है | 
निषादराज गृह ने ऊपे चढकर भरत को दूर से ही यह सुदर स्थान 
दिखलाया और उसका आकपंक वर्णन किया ४ 
नाथ देखित्रहि बिटप बिसाहा। पाकरि जब रसाल तमालरूा ॥ 
जिन्‍्ह तरुबरन्‍्ह मध्य बदु सोहा | मंजु बिसाल देखि सन्‌ भोहा ॥ 
नील सघन पल्लव फल लाला । अबिरल छाँह सुखद सब काला ॥ 
मानहूँ तिसिर अरुनभय रासी । बिरची बिथि सकेलि सुषमा सी ॥ 
.ए तरु सरित समोप गोसाईं । रघुबर परनकुटी जहें छाईं॥ 
तुलसी तरुबर बिविध सुहाएं। कहें कहुँ सिये कहुँ लखन रूगाए ॥। 
'बद छाया बेदिका बनाई। सिय निज पानि सरोज सुहाई ॥ 
जहाँ बेठि मुनिगन सहित नित सिय रास सजान । 
सुर्नाह कथा इतिहास सब जागम निगम पुरान ॥ 
इस स्थान पर राम-भरत का मिलन होता है । भरत राम से कुछ 
कह नही पाते, पर राम भरत के मन की सव समझ जाते है । 
रामचद्र सबका स्वागत-सत्कार करते है । प्रवास-श्रम से शात होकर 
सब लोग फिर एकत्र होते है ओर भोजनादि से छुट्टी पाकर फिर सभा 
जुड़ती है, भरत की समस्या पर विचार करने के लिए । 
भरत की समस्या है: 
फेहि विधि होइ राम अभिवेक्‌ । मोहि अबकरूत उपाय न एक ४ 
अवसि फिर्राह गुर आयसु सानो । सुनि पुनि कहब राम रुचि जानी ॥ 
सातु कहेहुँ बहुरह' रघुराऊ। रास जननि हुठ करवधि कि काऊ ॥ 
मोह अनचर कर केतिक वाता। तेहि मेहें कुसमउ बास चिघाता ॥ 
जो हुठ करऊ त निपट कुकरम्‌ । हरगिरि तें गुरु सेवक धरभ्‌ ॥ 
एकउ जुग्ति न सन ठहरानी । सोचत भरतहि रंत॒ बिहानी ४ 
गुरु वशिष्ठ सभा के अध्यक्ष है। पक्ष और विपक्ष के सभी सज्जन 
सभा मे उपस्थित होते है। सभा में लोग कुछ पहले आते है, कुछ उसके 
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बाद | वे किस प्रकार अध्यक्ष का अभिवादन करते है, बैठते है, और 
ग्रध्यक्ष महोदय उनको कंसे सबोधित करते है, यह सव आज के वैधानिक 
प्रजातत्र के युग मे देखने व समभने योग्य है : 
गुरु पद कमल प्रनामु करि बेठे आयसु पाह। 
विप्र सहाजन सचिव सद जुरे सभासद आइ॥ 
बोले मुनिनवर समय समभाना। सुनहु सभासद भरत सुजाना ॥ 
घरम घुरीन भानुकूल भागन्‌ | राजा रामु स्वकसा भगवान्‌ ॥ 
गुरु के चरण-कमलो में श्रणाम करके उनकी आज्ञा पाकर छोग बैठते 
है । विद्वान, व्यापारी, मत्री, सभासद्‌ सव लोग उस सभा में उपस्थित 
थे | मह॒षि वक्षिष्ठ समय के अनुकूल बोलते है। वह सबसे पहले सभा- 
सदो को सबोधित करते है, फिर सज्जन भरत को । उन लोगो के सामने 
वह राम की धर्मपरायणता, स्ववशता, सत्य-प्रियता, परपरा का पालन 
और परोपकारिता की भ्रद्यसा करते है। दूसरे पक्ष की आलोचना न करके 
उसको सम्मान दिया जाता है और दोनो पक्षों में एक-दूसरे के प्रति 
सदभावना विकसित की जाती है। वश्षिष्ठ राम के जीवन के उद्देश्य 
पर, माता-पिता के आज्ञा-पालन पर, उनके विवेक पर और उनकी 
आज्ञा-पाऊन करने की प्रभीष्टता पर सुदर और विस्तृत श्रारंभिक व्या- 
ख्यान देते हैं और कहते हैं ; 
राखें राम रजाइ रुख हम सब कर हित होइ । 
समुनझ्नि सयाने करहु अब सब मिलि संमत सोइ ॥ 
निर्णय समझदार सदस्यों पर ही छोडा जाता है। अध्यक्ष अपनी 
व्यवस्था नही देते । इसके साथ ही वह सभा के सामने एक मुख्य समस्या 
रख देते हैं 
सब कहुँ सुखद राम अभिषेक्‌ । मंगल मोद मूल सग एक्‌॥॥ 
केहि बिधि अवध चर्लाह रघुराऊ । फहहु समुझि सोइ करिआअ उपाऊ॥ 
समस्या को इस प्रकार प्रस्तुत करके अध्यक्ष महोदय ने छोगो को 
स्नेह-विभोर कर दिया । इस प्रकार के वातावरण में भरत ने सिर भुका- 
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कर हाथ जोड़कर गुरु के प्रति अपना सम्मान प्रकट किया और उनके 
ज्ञान और विवेक की प्रशंसा करते हुए कहा 
बूझिज मोहि उपाउ अब सो सब मोर अभर्गु । 
सुनि सनेहमय बचन गुरु उर उसगा अनुराग 0 
वक्षिष्ठ ने पहले भारत की बात को सच कहा, जो प्रभावकारी संवाद 
की कुशल कला है, पर उसके साथ ही उन्होने एक अनोखा सुकाव भी 
रखा। उन्होने कहा : 
तात बात फुरि राम कृपाहीं। रास बिसुख सिधि सपनेहुँ नाहीं ॥ 
सकुचउ तात कहत एक बाता । अरघ तर्जाह बृध सरबस जाता ॥ 
तुम्ह कानन गवनहु दोठ भाई । फेरि्ह लखन सीय रघुराई ॥ 
वह तो यह चाहते ही थे कि रामचद्र अयोध्या छोट चले और अपना 
राज्य सभालें | स्वय उनके मन मे यह भावना रही हो कि वह रामचंद्र 
के चरणो के निकट रहें भी । परतु भरत राम के आदर्श के अनुगामी थे, 
उनके शरीर के नही । 
इसके विपरीत लक्ष्मण राम के अंग-रक्षक थे, इसलिए जहा लक्ष्मण 
ने राम के साथ चलने के लिए उनके नीति और उपदेश पर कोई ध्यान 
नही दिया और कहा: 
धरमनीति उपदेसिअ ताही । कीरति भूति सुगति प्रिय जाही ॥ 
में सिसु तव सनेहें प्रतिपाछा । संदर भेरु कि लेहि मराला॥॥ 
अतः भरत को, अध्यक्ष महोदय के इस प्रस्ताव पर कि रामचद्र 
अयोध्या जायं, पर भरत और शत्रुघ्न वन को जायं, तनिक भी कष्ट नही 
हुआ . 
कानन करउें जनम भरि बासू । एहि तें अधिक न मोर सुपासू ॥ 
अंतरजामी रामु सिय तुम्ह सरवग्य सुजान । 
जो फुर फहहु त नाथ निज क्नीजिअ बचनु प्रवान ॥ 
इस त्याग की आदशे भावना के सामने भअध्यक्ष महोदय भी किकतंव्य- 
विमूढ़, हो जाते है और समझ नही पाते कि भरत को क्‍या आदेश दे । 
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वशिष्ठ के मन में सघर्य इसलिए हो जाता है, क्योकि वह भी शायद भरत 
से इतने त्याग की आद्या नही करते थे। तव यह सभा राम के पास 
जाती है । राम ने श्रध्यक्ष महोदय को प्रणाम करके सदर आसन दिया। 
और फिर मुनिवर की श्राज्ञा पाकर लोग यथा स्थान बैठ गए । महंपि 
वशिष्ठ ने फिर विचारपुर्वक देश, कार और अवसर के अनुसार राम को 
सवोधित किया 
सुनहु राम सर्वग्य सुजाना । धरम नीति गुनग्यान निधाना ॥ 
सबके उर अंतर वसहु जानहू भाड कुभाउ। 
प्रजन जननी भरत हित होद्द सो कहिआ उपाउ ॥। 
वक्षिष्ठ के मन मे राम के जग-मंगल वाले आदर्दों को पूरा करवाने 
की कामना थी, पर अध्यक्ष-पद का निर्वाह उन्होंने पूरी निष्पक्षता से 
किया और निर्णय श्री राम के ऊपर पूरी तरह छोड दिया। इस सुझाव 
मे विस्तृत श्रादेश नही, नैतिक निर्देश था कि रामचंद्र स्वयं जो कुछ उचित 
समभें करें । 
राम भी साधारण व्यवित नही है। भारतीय शीहर-विष्टाचार की 
परंपरा से ओत-प्रोत हैं । वह कहते है * 
प्रथणभ जो आयसु सो कहें होई। साथें मानि करों सिख सोई॥! 
पुनि जेहि कहें जस कहव गोसाई । सो सब साँति घटिहि सेवकाई ॥ 


विचार-विभ् 


गुरु वशिष्ठ भगवान्‌ राम के इस कथन से कि वह सब प्रकार आदेश 
मानने के लिए तत्पर है, दुविधा में पड गए, परतु प्रकट रूप से उन्होने यह 
कहा कि रामचद्र ने भरत के अगाध स्नेह का विचार किये बिना ही 
बात कही है । उनका तात्पयें यह है कि भरत तो एक निर्णय चाहते है । 
वशिव्ठ स्वय ऐसा कोई निर्णय नही चाहते । अध्यक्ष-पद पर आसीन होने 
के कारण वह अपना दृष्टिकोण निष्पक्ष रखते हैं और परस्पर राम और 
भरत के स्नेह और त्यागपूर्ण विचारों का समन्वय करते रहते है, जिसमे 
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तस्‍्तुत. कोई विरोध नही,'कोई संघर्ष नही । भरत की भवित ओर भ्रद्धा 
पर प्रकाश डालते हुए वह कहते हैं: 
तेहि तें कह बहोरि बहोरी ( भरत भगति बस भइ सत्ि मोरी ॥ 
भोरें जान भरत रुचि राखी | जो कीजिअआ सो सुभ सिंव साखी ॥ 
भरत बिनय सादर सुनिआ करिअ बिचारु बहोरि। 
करव साधुमत लोकमत नृपनय निगम सिचोरि॥। 
भरत की प्रार्थना आदर के साथ सुनिये । भरत छोटे भाई है। 
भवित-वश् आत॑ है। राम को वन से वापस लिवा जाना चाहते है, 
जो रामचद्र के जीवन के 'जग-मगल-हेतु' नामक उद्देश्य से विपरीत 
हो सकता है। राम सत्य-प्रतिज्ञ है लेकिन मर्यादा का पालन करनेवाले 
हैं, फिर भी उनके लिए अध्यक्ष महोदय का आदेश होता है कि 
वह भरत की वात आर्दरपूर्वक सुने । केकिन स्नेही भाई को बात 
सुनकर उनके प्रभाव में बह जाने की आवश्यकता नहीं। वह उसपर 
पुन: विचार करें । 
उसके औचित्य-अनौचित्य तथा संभावित सुपरिणाम और कुपरिंणाम 
का ध्यान से देखें । उनके विचारों को कार्यरूप मे परिणत करने से पहले 
उनका पूरा विवेचन कर ले । इस सुझाव का यह भी अर्थ नही कि वह 
निश्चित कार्य के सबंध मे अपने निर्णय टालते रहे और कोई निर्णय ने 
लें। कार्य का निर्णय करने के अवसर पर या भरत के सुझाव के अनुसार 
फार्य करने के अवसर पर साधुमत (सज्जनो, विद्वानों, वौद्धिक प्रतिभा- 
वाले व्यक्तियों) की राय ले लें । 
गुरु वशिष्ठ के इस सुझाव को सुनकर रामचद्र वोले : 
वोले गुर आयुस अनुकूला | बचन संजु मृढु संगल मूलछा॥ 
नाथ सपथ पितुचरन दोहाई। भयउ न भुअन भरत समर भाई॥। 
जे गुर पद अंबुज अनुरागी | ते छोकहुँ बेदहुँ बड़भागी॥ 
साधारण दृष्टि से इस संवाद का विचार करनेवाले को यह मालूम 
हो सकता है कि वह्षिष्ठ, राम और भरत परस्पर एक-दूसरे पर निर्णय 
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डालते रहते हैं और अपना उत्तरदायित्व नही संभालना चाहते, लेकिन 
जो गभीर प्रसग उपस्थित है, उसमे तीतो का एक-दूसरे पर अगाध 
विश्वास है और वे एक-दुसरे की सछाह से कोई मार्ग निकालना चाहते 
हैं । आधुनिक प्रजातात्रिक परिषदों की तरह थे एक-दूसरे के प्रति 
अविश्वास का प्रस्ताव पेश करने के लिए नही, वरन्‌ युग-युग के सम्मुख 
त्याग और एकता का आदर्श रखने को आये है ) इसलिए * 
तब मुत्ति बोले भरत सन सब सेंकोचु तजि तात । 
कृपासिधचु निज बधु सन फहहुँ हृदय के बात ॥ 
भरत को सुझाव दिया जाता है कि वह सकोच न करे। भ्रपने कृपालु 
बडे भइया के सम्मुख हुदय की बात खोलकर रख दे । भरत गुरु का 
आदेश पाकर, रामचद्रजी का सकेत ,पाकर अपने ही सिर पर सारा 
उत्तरदायित्व देखकर मूक हो जाते हैं, सभा भे पुलछकित होकर खडे हो 
जाते हैं। आखो से प्रेम के अश्रु वह निकलते हैं ओर अपने स्नेही अतर 
से श्रद्धा उडेल देते है. 
फहन मोर मुनिनाथ निवाहा। एहि ते अधिक कहाँ में काहा ७ 
मे जानहें मिज नाथ सुभाऊ। अपराधिहु,पर कोह न काऊ ॥। 
सो पर कृपा सनेहु बिसेबी। खेलत खुनिस न कबहू देखी ॥ 
सिसुपन तें परिहरेउ त् संगू । कबहुँ न कीन्ह मोर मच सग्‌ ॥ 
वह किसीको दोप नही देते । अपने अभाग्य को ही दोप देते है। 
राज्य की तृष्णा मे भरत राम के वनवास का कारण वने, यह उनके 
लिए बडी गलानि की बात थी, इसलिए : 
साधु सभा गुर प्रभु निकट कह सुथलू सति भाड। 
प्रेम प्रपंचू कि झूठ फुर जानें मुनि रघुराउ॥। 
इस आध्यात्मिक परिषद्‌ मे वशिष्ठजी और प्रधान श्री रामचद्रजी 
के समुख वह प्रेम प्रपषण नहीं करते । ऋठ-फ्र (सत्य-असत्य) की 
नीति नही अपनाते । 
इसके बाद भरत क्षोभ श्रौर ग्लानिवश सारी ऐतिहासिक पृष्ठभूमि 
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की चर्चा करते हैं, जिसके कारण रामचद्र वन मे गये । वह अपना हृदय 
उड़ेल देते है : 
सुनि अति बिकल भरत बर बानी । आरति प्रीति विनय नय सानी ॥ 
सोक सगन सब सभो खभारू। समहुं कमरू बत परेड सारू॥॥ 
भगवान्‌ रामचद्र उचित वचन या मृदुल, मजुल भ्रोर मगलमूल 
वाणी बोलते है। भरत के प्रति अगराध विश्वास प्रकट करते हुए कहते 
तात जायें जियें करहु गरानी । ईस अधीन जीव गति जानी ॥ 
तीति कार तिभुअन सत सोरें। पुन्यसिलोक तात तर तोरे।। 
उर आनत तुम्ह पर कुटिलाई। जाइ छोकु परलोकु नसाई॥ 
दोसु देह जननिहि जड़ तेई। जिन्‍्ह,ग्र साधु सभा नहिं सेई॥॥ 
सिटिह हि पाप प्रपंच सतत अखिल अमंगल भार । 
लोक सुजसु परलोक सुख सुमिरत नामु तुम्हारा॥., 
कहहु सुभाउ सत्य सिच साखी। भरत भूमि रह राउरि राखी॥ 
भरत को समभाते हुए रामचंद्र आगे कहते है : 
तात फुतरक करहु जनि जाएँ। वर प्रेम नह दुरइ दुराएँ॥ 
मुनिगन निकट बिहग मग जाहीं। वाधक बधिक बिलोकि पराही॥ 
हित अनहित पसु पच्छिउ जाना । मानुष तनु गुन ग्यान निधाना ॥ 
राखेउ रायें सत्य मोहि त्यागी। तनु परिहरेउ पेम पन् छागी ॥ 
तासु वचन मेटत मन सोच । तेहि तें अधिक तुम्हार सकोचू 0 
ता पर गुर मोहि आयसु दीनन्‍्हा ।अवसि जो कहहु चहऊँ सोइ कीन्हा॥ 
सनु प्रसन्‍त करि सकुच तजि कहहु करों सोइ आजु । 
सत्यक्ध। रघुबर बचन सुनि भा सुखी समाजु॥। 
इतना समझाकर वह भरत से फिर आग्रह करते है कि सारा संकोच 
छोडकर प्रसन्‍त मन से वह जो कुछ भी कहेगे, वही वह कर देगे । सत्य- 
प्रतिज्ञ राम का यह निश्चय सुनकर परिपद्‌ के सभी सदस्य प्रसन्न हो 
जाते हैं। रामचद्र के इस वचन से भरत की उत्तरदायित्व-भावना और 
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चढ जाती है | भरत ने स्वय . 
निज सिर भारु भरत जियें जाना । करत कोटि बिधि उर अनुमाना ॥ 
फॉरि विचार सन दीन्हीं ठीका। रास रजायस आपन नीका॥। 
निज पन तजि राखेठ पनु मोरा | छोहु सनेहू कौन्ह नहिं थोरा॥ 
कीन्ह अनुग्रह अमित अति सब विधि सीतानाथ । 
करि प्रनामु बोले भरतु जोरि जलूज जुग हाथ ॥ 
रामचद्र के इस समझाने से भरत का आतरिक सघषं लगभग समाप्त 
हों जाता है। उनकी सनकीरलानि इस आदधका पर आधारित थी कि वह 
समझते थे कि शायद श्री रामचद्रजी अपने वन-गमन का कारण भरत को 
समझते हो और इससे रुष्ट हो; परन्तु यह स्थिति स्पष्ट हो जाती है । 
अत. भरत के आग्रह का, कि रामचंद्रजी वापस चलें, अब कोई विशेष 
कारण नही रह जाता : 
फहाँ कहावों का अब स्वामी | कृपा अंबुनिधि अंतरजामी ॥ 
गर प्रसन्‍त साहिब अनुकूला | सिटी मलिन सन करूपित सूलछा ॥ 
लखि सब विधि गुर स्वामिसनेद । मिदेउ छोभु नह सन संदेह ॥ 
अब करुनाकर कीजिआ सोइ । जनहित प्रभु चित छोभु न होई ॥। 
भरत ने भगवान रामचद्र से कहा कि वह वही करें जिससे जनता 
का' हित हो और उनके हृदय मे भी किसी प्रकार का क्षोभम और सकोच 
ना|हों, क्योकि 
उत्तर देद सुनि स्वामसि रजाई। सो सेवकु ऊखि लाज लजाई ॥ 
अंच से अवगुन उदधि अग्राघू। स्वामि सनेहुँ सराहत साधू ॥। 
अब कृपाठु मोह सो मत भावा । सकुच स्वासि मन जाइ न पावा ॥ 
भभु पद सपथ कहें सति भाऊ। जग मंगल हित एक उपाऊ॥ 
इस परिपद्‌ का अत इस प्रकार सिद्धात और भावनाओं के समा- 
घान द्वारा होता है। चिता और विचारशीलता से सभा का आरंभ 
हुआ था। वह स्थिति अब भी दूर नही हुई है, फिए भी भावनाओं का 
विस्तृत विवेचन हुआ है एवं त्याग और सदभावना का एक अनोखा 


 आरकृटद 
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आदर उपस्थित किया गया है। लोकतत्र-के लिए इस प्रकार परस्पर 
विचार-विमर्श द्वारा नेतृत्व का निर्माण और निर्वाह, आपस के विश्वास 
की वृद्धि और एक-दूसरे की भावनाओं, उनके कतेंव्यों के उहापोह -के 
बाद एक मानसिक समन्वय होता है : 

चुर्पाह रहे रघुनाथ सेंकोची। प्रमुदित देखि सभा सब सोची छ, 


अनोपचारिक चर्चा 


चित्रकूट की पहली बडी सभा के बाद राम की उपस्थिति में छोटी 
परिषद्‌ होती है। उसके बाद जनक के आने पर एक अंतरंग सभा फिर 
एकत्र होती है । इसमे जनक के राज्य मिथिला के अनेक नागरिक और 
नेता तथा अयोध्या से आये हुए विप्र, महाजन, सचिव, सभासद और 

रानियां भाग लेती है । गोस्वामीजी इसका वर्णन इस प्रकार करते है : 

दोउ समाज निमिराजू रघराजु नहाने प्रात । 
बेठे सब बट बिटठप तर मन मसलीन रूस गात ॥ 

जे महिसुर दसरथ पुर बासी | जे सिथिलापति जगर निवासी ॥ 

' हंस बंस गुर जनक पुरोधा। जिन्ह जग सगु परमारथु सोधा ॥॥ 

लगे कहन उपदेस अनेका । सहित घरम नय बिरति बिबेका ॥ 
अयोध्या और मिथिला के दोनों पक्ष योग्यता, निष्ठा और चित्रकूट 
तक आने के रूदेय में समान हैं। मिथिला के दल के साथ विश्वामित्रजी 
पधारे है। वह दोनो वर्गों के लिए अनेक उपदेश की बाते, जो-धर्मे, 
नीति, विरकक्‍्ति और विवेक से भरी हुई हैं, बताते है और सभा का 
वातावरण आकर्षक.बनाते है। परंतु इस सभा में किसी प्रइत-विशेष का 
निर्णय नही होता, क्योकि इसका उद्देश्य राजनीतिक, मनोवेज्ञानिक और 
आध्यात्मिक है । इसके बाद वह सभी लोगो को विश्राम 'कराते है, भोजन 
कराते है, क्योकि उसके पहले वह उपवास क़र'चुके हैं। वनवासी हृदय 
से आतिथ्य करते हैं। आदिवासी संस्कृति का यह सुदर उदाहरण राष्ट्रीय 
एकता का आधार बनता।है और इस वातावरण मे आदिम जातियो।का 


अषान 
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आतिथ्य देखते ही बनता है। 
इस समय मिथिला और अयोध्या के दोनो समाजो मे एक ही चिता 
का विषय है कि राम, सीता और लक्ष्मण वापस अवध चलें । सब लोग 
मन मे यही इच्छा करते हैं, सब लोग आपस में यही चर्चा करते हैं। 
श्री जनक की महारानी सुनयना आकर कौशल्या आदि से मिलती हैं । 
सुमित्रा इस परिस्थिति का दोप भाग्य को देती है। कौसल्या किसीको 
दोष न देते हुए हानि और लाभ को कर्म के अधीन बताती हैं और इस 
अनोपचारिक पारिवारिक समाज मे कौसल्या की चिता विचारणीय है। 
वह कहती है 
लखनु रास सिय जाहुँ वन भरू परिनास न पोचु । 
गहबरि हिये कह फौसिला भोहि भरत कर सोचु ४ 
कोसल्या को केवछ इस बात का सोच है कि राम-सीता के बिना 
भरत सुखी नही रह पायेंगे । उनके सुख की चिता कौसल्या माता के 
चरित्र का एक उज्ज्वल चित्र है और इससे प्राचीन सयुकत परिवार के 
पारस्परिक शील-सतोष का आदर्श उदाहरण मिलता है। भरत के प्रति 
उनका विश्वास बाह्य रूप से दिखाई पडनेवाली पारिवारिक संघर्ष की 
खाई में पुल का काम करता है। वह कहती हैं . 
ईंस प्रसाद असीस तुम्हारी। सुत सुतबध्‌ देवसरि बारी ॥ 
राम सपथ में कीन्हि न काऊ। सो करि कहे सखी सति भाऊ 0 
भरत सील गुन बिनय बड़ाई। भायष भगति भरोस भलाई 0॥ 
कहत सारदहु कर मति हीचे । सागर सीप कि जाहि उलीचे॥ 
कीसल्या मिथिलेश्वरी महारानी सुनयना के मन को प्रंचोध देती हैं 
ओर कहती है 
.. कौसल्या कह घीर घरि सुनहु देबि मिथिलेसि। 
को बिवेकनिधि बल्लभहि तुम्हहि सकइ उपदेसि ॥ 
. महारानी सुनयना अवसर पाकर जनक से अपना सदेश कहती है। 
इन चर्चाओ मे कोई कैकेयी को दोष नही देता । कैकेयी को बुरा-भला 
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भी नही कहता यथा विवाद की परिस्थिति भी नहीं उपस्थित करता। 
चित्रकूट मे दोनों समान आदशे, एकता और समरसता का अनुभव 
करते हैं । 
महारानी कौसल्या महारानी सुनयना का उचित सत्कार करती है 
और महारानी सुनयना महारानी कौसल्या का उचित सम्मान । फिर 
सीता जनकपुर के समाज से मिलती है : 
प्रिय परिजनहि सिली बंदेही । जो जेहि जोग भाँति तेहि तेही ॥ 
सीता जब अपने पिता से मिलती है, तो बड़ा ही मामिक स्नेहपूर्ण 
दृश्य उपस्थित होता है : 
लीन्हि लाइ उर जनक जानकी | पाहुनि पावन पेस प्रान की ॥ 
उर उमगेउ' अंबुधि 'अनुरागू। भयउ भूप सन्‌ सनहें पयागू॥ 
सिय सनेह बदु बाढ़त जोहा। ता पर रास पेम सिसु सोहा ॥ 
मारकडेय ऋषि के प्रढझयकालीन अनुभव का यह पूर्ण रूपक वात्सल्य 
के इस प्रसग में बड़े सुदर ढग से व्यक्त हुआ है, परंतु सीता ऐसे अव- 
सर पर स्वय धीरज धारण करती हैं। पौराणिक कल्पना के अनुसार 
वह स्वयं उस धरती की पुत्री है, जो काव्य मे धीरज की प्रतीक समझो 
जाती है | इसीलिए : 
सिय पितु सातु सनेह बस बिकल न सकी संसारि। 
घधरनिसुताँ धीरज धरेउड सम्रऊ सुधरमु बिचारि ॥। 
महारानी सुनयना ने भी भरत के शील-स्वभाव की प्रशंसा की, 
विदेह-राज का भरत के प्रति संदेह का कोई प्रश्न नहीं था, फिर भी 
सुनयना द्वारा प्रशसा से कौदबिक एकता की भावना और भी दृढ होती 
है। इस प्रकार ऊपर के प्रसंग मे व्यवस्थित सभा न होकर छोटे-छोटे 
समुदायों मे विचारों का और भावनाओं का आदान-प्रदान होता है। 
-महारानी सुनयनता महारानी कौसल्या श्रादि से मिलती है, सीता अपने 
माता-पिता से मिलती है। सभी भरत की प्रशंसा अछूग-अ्र८्ग और 
सामूहिक रूप से करते है और इस निष्कषं, पर. पहुंचते है: , 
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भरत घरित कीरति फरतूृती । धरम सील गुन बिमरू विभूती ॥* 
समुझत सुनत सुखद सब काहू । सुच्ि सुरसरि एचि निदर सुघाह ॥ 
भरत के व्यक्तित्व की विद्येपता उनके निजी ग्रुणों में तो है ही, 
राम के प्रति उनके प्रेम भे वह भौर विज्ञद रूप में प्रकट होती है। 
भहाराज जनक रानी सुनयना से बहते हैं : 
भरत अमित महिमा सुनु रानी । जाने रामु न सर्काह चबखानी ॥। 
घचरनि सप्रेम भरत अनुभाऊ। तिय जिय की रुचि लजि कह राऊ ॥ 
बहुर्रह लसनु भरत बन जाहीं । सब फर भर सब के सन भाहीं ॥ 
देवि परंतु भरत रघुचर की। प्रीति प्रतोति जाइ नहिं तरकी ॥ 
भरतु अवधि सनेह ममता फी। जद्यपि रामु सीसम समता की ॥ 
परमारथ स्वारयथ सुख्र सारे। भरत न सपनेहूँ मनहें निहारे ॥ 
साधन सिद्धि राम प्र नेंहे। मोहि ऊखि परत भरत मत एहू॥ 
जनक द्वारा श्रीराम और भरत का यह मूल्याकव उनकी एकता को 
ग़ोरव प्रदान करता है। व्यवितगत सपर्क का यह क्रम आगे बढता है + 
रामचद्र स्नान करके गुरु वशिप्ठ के पास जाते है, और उचित भाज्ञा 
मागते है। इस प्रकार कई प्रकार की चर्चा मे अनौपचारिक रूप में 
होती हैं भौर सब एक दूसरे की स्थिति समझते हैं । 


प्रजातांन्रिक निर्णय 


इतनी सारी चर्चाओं के वाद भी जब छुछ निर्णय नहीं हो पाता 
ओर रामचद्र भी सब समझाने के बाद अंतिम निर्णय भरत के ऊपर ही 
रख देते है तो भरत कुछ असमजस में पड जाते है। वैसे उतके भन से 
शाका हट गई है, पर फिर भी वह यह चाहते है कि उतके लिए कोई और 
निर्णय क्र दे । इस बीच पिता-समान इवसुर जनकजी भी सपरिवार 
त्रहा भा जाते है। दोनों कुटुबियो के घीच अनौपचारिक चर्चाएँ हुईं, 
पर कोई विशेष परिणाम नही निकछा । ऐसी.भी स्थिति मे भरत से 
जनकजी से अपने मन के भाव कहे : 
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प्रभु प्रिय 'पुज्य पिता सम आपू । कुलगुढ सस हित माय ने बापु ॥ 
कौसिकादि सूनि सचिव समाजू । ग्यान अंबुनिधि आपन माजू ॥ 
सिसु सेवक आयस्‌ अनुगामी 4 जानि भोहि सिख देइअ स्वामी ॥ 
राखि राम रुख धरम ब्रतु पराधीत सोहि जानि । 
सबके संपत्त सब हित करिअ पेसू पहिचाति ॥। 
भरत की वाणी में सरलता, दुर्गभता, कोमरूता और कठोरता है | 
उसमे अक्षर थोड़े हैं परन्तु उनका अर्थ गभीर है। 
उनकी बात सुनकर महाराज जनक रामचद्र के पास जाते है। 
रामचंद्र उनका आदर करते है। समय, समाज और घर्म के अनुकूल 
उनसे बात करते है । जनक उन्हें भरत की भावनाओ का 'पूरा विवरण 
देते हैं और कहते हैं : '' 
तात रास जस आयस्‌ देह । सो सब करिहि मोर सत एहू ॥। 
रामचंद्र भी उसी प्रकार राजा जनक से प्रार्थना'करते है कि वह 
ही उचित आदेश दें। क्योकि जनकजी पिता के तुल्य है और उनके 
आदेश का पालन करने मे ही राम की महानता है । 
सुनि रघुनाथ जोरि जुग पानी ॥ बोले सत्य सरल म॒दु बानी 0 
' विद्यमान आपुनि सिथिलेस । मोर कहब सब भाँति भदेसू॥ 
राउर राय रजायसु होई । राउरि सपथ सही सिर सोई॥ 
रामचंद्र की बात सुंनकर जनक विचार मे पड़ गये । सारी स्थिति 
समझकर वह निर्णय करने मे संकोच करने छूगे ओर फिर निर्णय भरत्त 
के ऊपर ही आ गया 
राम सपथ सुनि भमुनि जनकु सकुचे सभा ससेत । 
सकर बिलोकत भरत सु बनह न ऊतरु देत ४ 
पर भरत ने बहुत नम्अता, शील, संकोच और स्नेह के साथ श्रपने 
मत की बात फिर विस्तार से सारे समाज के सामने रखी। सेवक घर्मं 
का भाभमिक विवेचन किया। अपनी धुष्ठता के लिए क्षमा मागी और 
स्वयं निर्णय केने मे अपनी असमर्थता प्रकट करते हुए स्पष्ट आज्ञा मांगी : 
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सुहृद सुजान सुसाहिचहि बहुत फहव चड़ि खोरि । 
आयसु देइअ देव जब सबद सुधारी मोरि॥ 

' इतना कहकर भरत रामचद्र के चरणों में कुक गए । राम ने उन्हें 
स्नेहपूर्वंक हाथ पकडकर अपने पास बिठां लिया । सब लोगो ने निर्णय 
भरत पर छोडा और भरत ने रामचद्र पर | 

,. अब रामचद्र को ही निर्णय लेना था । इसलिए सब सोच-विचारकर 
राम ने भरत से कहा 
तात भरत तुम्ह घरम घुरोना । छोक बेद विद प्रेम प्रचीना ॥ 
फरम वचन मानस विमल तुम्ह समान तुम्ह तात । 
गुर समाज लघु बंधु गुन कुसमर्ये किमि फहि जात ॥ 
रामचद्र भरत को सुपंवश की रीति का स्मरण दिलाते हैं। गोस्वामी 
जी ने पहले ही लिसा है : 
रघुकुल रोति सदा चलि आई । प्रान जाह पर बचनु न जाई॥ 
सुम्हहिं विदित सवही फर फरम्‌ । आपन मोर परम हित घरम्‌ ॥ 
मोहि सब भाँति भरोस तुम्हारा । तदपि फहुउं अवसर अनुसारा ॥ 
तात तात चिनु बात हमारी । फेवल गुरकुझछ कृपा सनारी॥ 
नतरु प्रजा परिजन परिवार । हमहि सहित सब॒ होत खुआरू ॥ 
यहा ट्स्टीशिप के सिद्धात का बडा माभिक विवेचन होता है, जिसने 
भारत की राज-परपरा को सदियों तक पवित्र रखा था। भारतीय नसुक्ृतति 
की इस परपरा के नष्ट होने पर ही राजा निरकुश और विलासी हुए । 
उनकी परपरा समाप्त होते-होते उन्हे भी समाप्त हो जाना पडा। वह 
कहते है . 
राम फाज सव छाज पति धरस धघरनि धन धाम। 
गुर पभ्रभाउ पालिहि सवहि भल होइहि परिनाम ॥ 
सहित समाज तुम्हार हमारा । घर बन गुर प्रसाद रखवारा ॥ 
* सात पिता गुर स्वामि निदेसू । सकछ धरम धरनीधर सेसू ॥ 
सो तुम्ह करहु करावहु मोहू | तात तरनिकुल पारक होहू ॥ 
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इस आदेश में भरत के मन को बलेश होता है, लेकिन अपने ऊपर 
भारी संकट सहकर भी प्रजा और परिवार को सुखी करने की समस्या 
थी । इसलिए रामचंद्र का निर्णय यह होता है : 
साधक एक सकल सिधि देनी । कीरति सुगति भूतिसय बेती ॥ 
सो बिचारि सहि संकटु भारी। करहु प्रजा परिवारु खुखारी ॥ 
बाँटी 'बिपति सर्बाह मोहि भाई। तुम्हहि अवधि भरि बड़ि कठिनाई ॥॥ 
निर्णय कठोर है, लेकिन बड़ी झात्मीयता और बडी ही कोमलता से 
व्यक्त किया गया है 
जानि तुम्हहि मुदु कह कठोरा । कुसमर्य तात न अनुचित भोरा ।॥ 
होहि कुठायें सुबंधु सहाये । भोड़िआह हाथ असनिहु के घाए ॥। 
यह कठोर निर्णय कि रामचद्र वापस न जायें और भरत अवधि तक 
(१४ वर्ष) कष्ट सहे, भरत के हृदय की मृदुलूता को जानते हुए भी 
किया गया; क्योकि ऐसे संघर्ष-स्थल मे भरत-जेसे विनयशील और त्यागी 
भाई ही सहयोगी हो सकते थे । तलहूवार का घाव अपना हाथ ही 
झेलता है ' 
नणंय हो गया और अद्भुत बात तो यह हुई कि सारे समाज की, 
भरत की, जनक की और शायद वशिष्ठ की भी इच्छां के विरुद्ध निर्णय 
हुआ। फिर भी क्रम-क्रम से नेतिक और मनोवैज्ञानिक रीति-नीतिं द्वारा 
इस निर्णय की कठोरता इतनी कम कर दी गईं कि किसीको इसमें दुख 
नही हुआ : 
सभा सकल सुनि रघुबर बानी | प्रस पयोधि अभिअ जनु सानी-॥ 
सिथिल समाज सनेह समाघी । देखि .दसा चुप सारद साधी॥ 
भरतहि भयउ परम संतोष्‌ । सनमृख स्वामि बिमुख दुख दोष ॥ 
सुख प्रसन्‍्त सन सिंदा बिषादू | भा जनु गृगेहि गिरा. प्रसाद ॥ 
फौन्ह सप्रेम प्रनामु बहोरी । बोले ' पानि पंकरुह जोरी ॥॥ 
भरत को भी सतोष हो गया । उनके मन की रलानि मिट गई थी | 
इस निर्णय को वह गंभीरता के साथ स्वीकार करते है और कहते हैं: 


१३२ मानस का सामा|जक दशन 


“ न्ाथ.भग्मउ सुखू साथ गए को । लहेहुँ छाहु जग जनमु भए को ॥ 
अब कृपाल जस आयसु होई। करों सीस- घरि -सादर सोई ॥ 
सो अवलब देव मोहि देई। अवधि पार पारो जेहि सेई ॥ 

इसके बाद विषयातर करने के लिए भरत पवित्र चित्रकूट का दर्शन 
करने की कामना करते हैं। तीर्थों का जल एकत्र करना चाहते हैं । रागम्र 
का श्रभिषेक करना चाहते हैं । रामचद्र इन सबके लिए उचित सुविधा 
तुरत देते हैं । इस प्रसग से अयोध्या और मिथिला के सभी आये हुए 
नागरिको और प्रतिनिधियों के मन पर एकता और सहयोग की छाप 
पड जाती है । उनका तो कहना ही क्या, स्वार्थी देवता तक प्रसन्‍न हो 

जते हैं * 

भरत राम सबादु सुनि सकल सुमगलरू मूल । 

सुर स्वारथी सराहि कुछ बरषत सुरतरु फूल ॥ 
भरत और राम के सहयोग को, उनके मर्यादा-पालूल को, उनकी 
सत्य-निष्ठा को, धर्मे-प्रियता को, उनके नियम और प्रेम के स्वभाव को, 
सभी सभासद सराहने लगते है । विशभ्रो की कृपा से ही तो यह मनोवेज्ञा- 
निक और नंतिक स्थित्ति भ्राप्त हुई थी। इसलिए ईर्ष्या और प्रतिद्वद्विता 
नही, बल्कि परस्पर प्रेम का वातावरण बनता है और लोग भरत और 

राम की प्रीति-रीति की प्रशसा करते हैं . क्‍ 

एक कहाह रघुबीर बड़ाई । एक सराहत भरत भलाई ॥ 
इस प्रसन्‍नतापुर्ण वातावरण में यह प्रसग समाप्त होता है। इसके 
अत की परिणति और मधुर हो जाती है जब भरत रामचद्र की पादुका 
प्राप्त करते हैं और पूरी सदुभावना और पूरे सतोष से मन मे एक अजीब 
दुख की भावना लेकर लोग विदा होते है। भरत अयोध्या छौटकर 
राज्य की भी व्यवस्था करते हैं जिससे यह मालूम होता है कि अब वह 
रामचद्र की थाती के रूप मे राज्य-भार सभाल़ने का अपना कतंव्य निभा 
रहे है और रामचंद्र का यह आदेश क्षण-क्षण याद रहता है : 
तात तुम्हारि भोरि परिजन को ।, चिता गुरराह नृूपहि घर बन की ॥0 


सभा-शास्त्र र३ेरे 


साथे पर गुर सृति सिथिलेस । हमहि तुम्हहि सपनेहँन फलेस॥॥ 
मोर तुम्हार परम पुरुषारथु । स्वारथु सुजसु धरम परमारथ ॥ 
पितु आयसु पार्लि]हि दुहु भाई । छोक बेद भर भष भलाई ॥ 
गुर पितु मातु स्वामि सिख पाले । चलेहँ कुमग प्र परहि ने खालें ॥ 
अस्त बिचारि सब सोच बिहाई। पालहु अचध अवधि भरि जाई ॥ 
देसु कोसु परिजन परिवारू | गूर पद रजहि लागे छरु भारू॥ 
सुम्ह मुनि सातु सचिव सिख सानी । पालेहु पुहुसि प्रजा रजधानी ॥॥ 
जो आध्यात्मिक लोकतंत्र का आदर्श था, इसमे नेता के व्यवहार की 
नीति साफ शब्दों भे दी गई है और इसीलिए यह दोहा बहुत लोकप्रिय 
हो गया है: 
मुखिया मुख सो चाहिए खान पान कहेँ एक । 
पालइ पोषइ सकल अँग तुलसी सहित बिबेक ॥ 
सभाशास्त्र के इस प्रसंग मे केवल हम इतना कह सकते है कि रामा- 
यण-कालीन भारत और आज के वेधानिक प्रजातंत्र के यूग मे बहुत अंतर 
होते हुए भी एक सैद्धातिक समानता है, जो सामाजिक व्यवहार - के इन 
स्वरूपो पर बल देती है। समाज में एक-दूसरे का आदर करना; एक-दसरे 
को भावत्ताओ का ध्यान करना, मृदुलता किंतु कठोरता से कतेंव्य का 
बालन करना और सहज-सरलरू वाणी से सभा का संचालन करना । 
इनको भच्छी तरह समक्ृकर इनसे अपने व्यवहार मे उचित या 
आवश्यक परिवतेन करने के प्रयास से ही समाज का सास्क्ृतिक संगठन 
किया जा सकता है । 
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एक लोकप्रिय और व्यावहारिक मानव-सवध-विशेषज्ञ ने लोक- 
प्रियता के लिए निम्नलिखित पाच सूत्र दिये है : 

(१) पर-हित के प्रति सच्ची रुचि । 

(२) सबसे हँसते-मुसकराते हुए मिलना । 

(३) लोगो के नामो को याद रखना । 

(४) दूसरो की वातो को ध्यान और धीरज से सुनना । 

(५) दूसरे व्यक्ति को गोरव देना । 


र-हित के प्रति सच्ची रुचि 


इन सिद्धातो को वीसवी शताब्दी की मौलिक खोज नही कहा जा 
सकता, क्योकि मानव-सवधो के लिए थुग-युग से इनका महत्त्व स्वीकार 
किया गया है | गोस्वामीजी ने बार-बार यह कहा है 
परहित बस जिनके मन साहीं । तिन कहें जग दुलंभ कछ नाहीं ॥॥- 
परहित छागि तर्जाह जेइ देही । सत्तत, संत पशर्साह तेहीं ॥ 
सतो के चरित्र का वर्णन करते हुए उन्होने कहा है * 
साधु घरित सुभ सरिस कपासू । निरस विसद गुनसय फल जासू ।६ 
जो सहि दुख परछिद्र दुरावा | बंदनीय जेहि जग जस पावा ॥ 
स्वय दुख सहकर भी दूसरो के कष्ट को दूर करना सतो का स्वभाव- 
धर्म है * 
बसे तो गोस्वामीजी ने दुष्टो की भी वदना की है, लेकिन उस 
वंदना मे स्पष्ट व्यग है और यह व्यग उनके पर-हित को ध्यान मे रखने- 
वाली बात के महत्त्व को वढाता ही है । उन्होने लिखा है: 
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बहुरि बंदि खल गम सति भाएँ। जे बिनु काज दाहिनेह बाएँ॥। 
परहित हानि लाम जिन्हे फेरें। उजरें हर्ष विषाद बसेरें ॥ 
संत-हृदय का विस्तृत विवेचन करते हुए गोस्वामीजी ने परहित- 
भावना को सबसे अधिक गौरव दिया है। बह लिखते है : 
संत बिटदप सरिता गिरि धरनी । परहित हेतु सबदि के करनी ॥ 
- संत हृदय नवनीत ससाना । कहा कबिन पर कहइ न जाना ॥ 
निज परिताप द्रवई नवनीता | पर दुख द्रवहि संत सुपुनीता॥ 
. “ सतो का हृदय मक्खन के समान कोमल होता है, इतना कहना 
पर्याप्त नही, क्योकि मक्खन अपने ताप (दुःख-गर्मी) से पिघलता है, पर 
सत तो दूसरो के दुख से ही द्रवित हो जाते है । 
ये उवितियां मानव-धर्म से सम्बन्धित है और इनमें किसी अकार की 
चतुराई या छल या स्वार्थपरता की भावना नही की जा सकती, क्योंकि 
परहित की भावना से सकी स्वार्थ-भावना का पूरा विरोध है। रामचंद्र 
के जन्म का उद् श्य ही परहित था। गोस्वामीजी ने कहा है : 
रामजनस जग-सगर हेतू । 
फिर वह कहते है . 
नर तन धारि संत सुर काजा | कहहु करहु जप्त प्राकृत राजा ॥ 
रामचद्रजी का जन्म ही ससार के मगल के लिए था। उन्होने 
देवताओं और सतो के हित के लिए ही मानव-शरीर धारण किया था। 
लक्ष्मण का अवतार राम की सेवा' और राम के उद्द श्य की पृत्ति के 
लिए है। भरत इस जगमगल मे सहायक होते है और आत्म-त्याग का 
अदभुत उदाहरण ससार के सामने रखते है। हनुमान, निषाद, अगद, 
विभीषण, सुग्रीव सभी रामकाज मे, अर्थात्‌ जनहित भे, लूगते है । इसीलिए 
आजतक उनका नाम श्रद्धा और आदर के साथ लिया जाता है। सच 
पूछिय तो सच्चे परहित मे ही सच्चा आत्म-हित है, क्योकि नीति का 
सिद्धात है : । 
आत्मनः भततिकलानि परेषां न समाचरेत्‌ ।. ,. 


१३६ सास का सामाजिक दद्योन 


' इसरे के साथ ऐसा आचरण न कीजिये, जैसा भाप चाहते हो कि 
दूसरे आपके साथ न करें । ; * 


सबसे हँसते-मुस्करातें हुए मिलना 


इसका अर्थ है--प्रसन्‍न मुद्रा रखना, जिसमे आनंद और मगरू का 
वातावरण विकसित हो । इसके उदाहरण तो रामचरितमानस मे भरे 
पड़े है । पहले सवाद का जो मानस की भूमिका के रूप मे बाल-काड भे 
वर्णित है, पहला वाक्य मुस्कान से आरभ होता है। मुन्ति भरद्याज माघ के 
सास्कृतिक सम्मेलन के वाद याज्ञवल्क्य को श्राग्रहपूर्वक अपने आश्रम मे 
रोक लेते हैं और भगवान्‌ राम की कथा का रहस्य पृछते हैं . 
जागबंलिक बोले मुसुकाई। तुम्हाह बिदित रघुपति प्रभ्ुताई ॥ 
भगवान्‌ राम पहली बार पार्वती से मिलते है। पावंती उनकी 
परीक्षा करना चाहती हैं, इसलिए सीता का रूप धारण कर लेती हैं। 
रामचद्र सीता की खोज के लिए विह्वल हैं, इसलिए सभव था कि वंह॑ 
अम मे पड जाते। ,परतु राम सर्वज्ञ थे, सज्जन थे, इसलिए उन्होने 
कहा 
निज साया बलु हुदयें बखानी। बोले बिहसि राम मृदु बानी ॥ 
और शकर भी ऐसे ही एक प्रकरण में हेंसकर बोलते हैं, जब उनसे 
प्रदत किया जाता है कि नारद ने भगवाप्‌ विष्णु को श्राप क्यो दिया ? 
तो: 
वोले विह्ति महेश तब ग्यानी मूढ न.कोय । 
जहि जस रघुपति कर्राह जब सो तेहि क्षण तस होय ॥ 
ओर रामचद्र तो जन्म से ही 
उपजा जब ग्याना प्रभु मुस्काना चरित बहुत बिघि कीनि चंहे | 
कहि कथा सुहाई मातु सुनाई जेहि प्रकार सुत प्रेम लहे ॥ 
अयोध्याकाड मे मध्य मे राम-वाल्मीकि-सवाद मे रामचद्र की विस्तृत 
भूमिका से वाल्मीकि प्रसन्‍तर होते है और भगवान्‌ के सच्चे स्वरूप का 
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विवेचन करते हैं। यह संकोचपूर्ण स्थिति है | इसलिए : 
सुनि मुनि बचन प्रेम रस साने । सकुचि राम सन सहेँ सुसुकाने ॥। 
ओर फिर : 
बालमीकि हँसि कहहि बहोरी। बानी सधुर अभी रस बोरी ॥ 
राम और भरत का संवाद अधिक मामिक है, और उसमें गंभीरता 
तथा करुणा का वातावरण है, फिर भी : 
भरत बचन सुनि मुनिबर हरथे । साधु सराहि सुमन सूर बरषे ॥ 
असमंजस बस भे सुखरासी । प्रमुदित मन तापस बनबासी ॥॥ 
भोर हनुमानजी तो : 
प्रभु पहचानि परेउ गहि चरना । सो सूखु उसा जाइ नहिं घरना ॥ 
पुलकित तन मुख आवब न बचना। देखत रुचिर बेष के रचना ॥ 
पुनि धोरजु धरि अस्तुति कीन्ही । हरष हृदयें निज नायहि चीन्‍ही॥ 
नम्जता, प्रसन्‍तता, विनय और मुस्कान--ये मानव-व्यवहार के 
पारंभिक आधार हैं । 


लोगों फे नामों फो थाद रखना 


नाम-स्मरण का महत्त्व तो ग्रोस्वामीजी ने बड़े ही विस्तार, उत्साह 

और अनुभव के साथ दिया है। उन्होने यह प्रमाणित करने की क ।/शिश 
को है कि “ब्रह्म राम से नाम बड़'। इस सम्बन्ध मे उन्होने श्रागे 
लिखा है | 

राम एक तापस तिय तारी । नाम कोटि खल कुसति सुधारों ॥ 

भंजेऊ राम आप सब चापू । भव भय भजन नाम प्रतापु ॥ 

दंडक बन अभु कीन्ह सुहावन । जन सन अमित नास किये पावन ॥ 

निसिचर निकर दले रघुनंदन। तास सकल कलि कलृष निकंदन ॥ 

सबरी " गीध ससेवकरनि सगति दीन्‍्हू रघुनाथ । 


नाम का महत्त्व लिखते हुए गोस्वामीजी ने एक.जगह यह भी 
लिखा है 
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देखिय रूप नाम दिनु जाने । फरतल गत ने परत पहचाने ”॥ 
नाम उधारे अमित खल बेद घिदित गुन गाय ॥ 

यदि किसीका रूप सामने भी हो, पर उसका नाम न मालूम हो तो 
उसे जाना या पहचाना नहीं जा सकता । 

ओर इसलिए इसमें फोई आदइचर्य नही कि * 
नाम जपत प्रभु कीन्ह प्रसादा । भगत शिरोमनि भये प्रहलादा ॥ 
थश्रुवः सगलानि जपेहु हरि नाऊे। पायहु जचल जनृपत्र ठाऊ ॥ 
सुमिरि पवनतसुत पावन नासू । अपने बस करि राखेउ राम ॥ 

यदि आपको किसीको वच् मे करना है तो उससे नम्नता से बात- 
चीत करना और उसके नाम का स्मरण रखना वहुत आवध्यक है | 


इसरो की बात को ध्यान श्र धीरज से सुनना 


भनस से इस सिद्धात का सर्वाधिक प्रतिपादन है, क्योकि मानस की 
सारी कथा सवाद के रूप में है । राम की कथा याज्ञवत्वय ने भरद्वाज को, 
शिव को ने पार्वती और कागभुशुडि ने गझड को सुनाई है । सबने ध्यानपुर्वक 
इस कथा को सुना है और उससे श्रोता श्ोर वक्‍ता में बडी आत्मीयता 
स्थापित हुईहै । इस विषय की चर्चा हम केवल सक्षेप से करंगे, क्योकि 
पहले ही इस पर विस्तृत विचार किया जा चुका है। यहा हम केवल राम- 
वाल्मीकि-सवाद मे राम द्वारा अपनी समस्या को सामने रखना, वाल्मीकि 
द्वारा उनके श्राष्यात्मिक स्वरूप की उन्हे याद दिलाना भौर फिर ऐसे 
स्थानों का विस्तृत विवरण देना, जहा राम, सीता और लक्ष्मण निवास 
कर सके, वहुत माभिक है । राम बहुत धैर्य, उत्सुकता झौर नम्नता से 
वाल्मीकि का दा निक सिद्धात सुनते है। रामचद्र पुरवासियों की बात 
शातिपुर्वेक सुनते है। सीता कुटिया मे आनेवाली ग्राम्य वधूटियों की बात 
शातिपूर्वक सुनती है। पर दूसरी ओर रावण मदोदरी, विभीषण या 
सुमन्‍्त, किसीकी बात नही सुनता । जो लोग दूसरो के विचार या अनु- 
भव से लाभ नही उठाना चाहते, या जो अपना ही दृष्टिकोण दूसरो के 
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सामने रखना चाहते है, वे ही प्राथ' दूसरो की बात घैयपूर्वक नही सुन 
पाते और वे वार-बार अपनी ही बात कहने का प्रयास करते है। उनकी 
वात से लोग ऊब जाते है, उन्हे अभिमानी समझते है शोर उनकी सलाह. 
पर चलने के लिए तेयार नही होते । 


दूसरे व्यक्षितयों को भौरच देना 


नम्नतापूर्ण व्यवहार मे दूसरे व्यक्तियो को गौरव देना एक आवश्यक ' 
नीति मानी जाती है। भरद्वाज ने याज्ञवल्क्य को रोक कर एक प्रकार से 
याज्ञवल्कथ को गौरव दिया । महाराज दशरथ ने विद्वामित्र को मौरव 
दिया । 
नाथ दियठ गौरव गिरिबर हू. है 
रामचंद्र ने परशुराम को गौरव दिया, यद्यपि परशुराम बडे क्रोधी 
थे, और लक्ष्मण मे उनके क्रोध का परिहासपूर्णा उत्तर देकर उसे' और भी 
बढा दिया था। परशुराम इस क्रोध मे अपना' कतंव्य घर्म भूलकर पागरू- 
से हो रहे थे, लेकिन राम ने केवल इतना ही कहा 
अति बिनीत सुदु सीतलू बानी । बोले रामु जोरि जुग पानी॥ 
सुनहु नाथ तुम्ह सहज सुजाना । बालक बचन्‌ करिअ नहिं काना ७ 
बररे बालकु एकु सुभाऊ । इन्हाह न संत बिदृर्षाह काऊ ७ 
तेहि नाहीं कछ काज बिगारा । अपराधी से नाथ तुम्हारा 0 
कृपा कोपु बधु बेंघव गोसाईं । सो पर करिअ दास को नाई ॥ 
उसके बाद भी परशराम का कोघ शात नही हुआ। राम की इस 
नम्नता 'मे कटुता या क्षणिक भावना नही है, यह तो उनके चरित्र की 
विशेषता है। वाल्मीकि के आश्रम में तो उन्होने नम्अता की हद कर दी 
तब कर कसल जोरि रघुराई। बोले बचन शअवन सुखदाई ॥। 
पुम्ह त्रिकालदरसी सुनिनाथा। बिस्व बदर जिमि तुम्हरें हाथा ॥ 
जस कहि प्रभु सब कथा बखानी। जेहि जेहि भांति दीनन्‍्ह बनु रानी ॥ 
दु.ख को सुख की कल्पना देना और जीवन की एक दु खद घटना को 


क्र 
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ऋषि के दर्शन का सुअवसर बताना महपि वाल्मीकि को गौरव देना है । 
अत्रि के आश्रम मे भी * 
पुलफित गात अतू उठि घाए। देएि राम आातुर चलि आए ॥ 
करत वडवत मुनि उर काएं। प्रेम धारि हो जन भनन्‍हवाए ॥॥ 
भौर : 
अनसुइया के पद गहि सीता । मिली बहोरि सुत्तीछ विनीता ॥ 
रिपिपतिती मन सुख अधिकाई । आतिष देह निकट बेठाई ॥। 
बड़ो को आदर देने से उनका आशीर्वाद प्राप्त होता है श्रौर छोटों 
को आदर देने मे उनका स्नेह भौर सम्मान मिलता है। इसीलिए 
वशिष्ठजी ने रामचद्र से कहा था : 
भरत विनय सादर सुनिय फरिय विचार बहोरि । 
करत साधुमत लछोफमत मृपनय निगम निचोरि॥ 
तिरस्कार करने से तिरस्कार मिलता है। अंगद-रावण-संवाद और 
परशुराम-लक्ष्मणन्‍-सवाद भे दोनो एक-दूसरे का भनादर करते है और 
उत्तका परिणाम केवल संघर्ष और अशज्ञाति होती है । 


फट 


: शूट 
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व्यवहार के कुछ और सिद्धांत. रामचरितमानस की दृष्टि से 
बिचारणीय हैं। हम संक्षेप मे निम्नलिखित सिद्धातों पर चर्चा करेगे । 

१. किसीको अपने विचार मनवाने के लिए तक्क॑ और विवाद 

का सहारा नही लेना चाहिए । 

२. दूसरे व्यक्ति के विचारों के प्रति आदर की भावना होनी चाहिए । 

३. अपनी चुटि शीघ्र स्वीकार कर लेनी चाहिए । 

४. दूसरे की दुंष्टि से घटनाओं या वस्तुओं को देखने का प्रयास 

करना चाहिए। 

५. दूसरो के विचारों या भावनाओं के प्रति सहान भूति होनी चाहिए; 

और, 
' ६, किसी उच्च आदर्श या सिद्धांत पर चलने में हर कठिनाई सहन 
करने के लिए तैयार रहना चाहिए । 

१. मानस भे तक और विवाद के प्रसंग भी आते हैं छेकिन वे लक्ष्मण 
या अंग्र अथवा परशुराम या रावण को अपने अनुकूछ नहीं बना 
पाते । राम की नम्नता और उनका पराक्रम ही उन्हें विजय प्रदान करता 
है । हनुमाव का विवाद सुरसा से होता अवश्य है लेकिन अंत मे नम्नता 
से ही उनकी जीत होती है, जब वह मशक के समाच छोटे बन जाते हैं । 

२ संवाद के प्रसंग में हमने यह चर्चा की है कि गरुड़ द्वारा काय- 
भृशुृडि के चरणो मे बैठकर श्रीरामचरित सुनता और ज्ञान-चर्चा करना, 
इसरो के विचारो के प्रति सम्मान का अद्भुत उदाहरण है। रामचंद्र 
उरवासियों की राय पुछते और स्वीकार करते है । गुरु वशिष्ठ भरत 
जोर राम तथा अयोध्या के सभासदों की भावनाओं का सम्मान करते है 
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३. समाज मे प्राय विवाद और संघर्ष इसलिए होते हैं कि लोग 
अपनी त्रुटि स्वीकार नही करते । इसके लिए जिस प्रकार के आत्म-दमन 
और नैतिक बल की आवश्यकता होती है, उसका प्राय लोगो मे अभाव 
पाया जाता है। इसलिए जब कोई असफलता हो जाती है, तो प्रत्येक 
व्यक्ति दूसरे के ऊपर दोप मढता है और अपराधी व्यक्ति अपनी बड़ी- 
से-बडी भूल स्वीकार नही करता । दोपारोपण धीरे-धीरे प्रचार का रूप 
ले लेता है । इस प्रकार दो व्यक्तियों या वर्गो मे तनाव बढता है और 
तनाव के सघपे की सभावना वढती है । इसके विपरीत यदि कोई घटना 
अरुचिकर हो जाय और उसमे कोई व्यक्ति अपना विशेष दोष न 
होते हुए भी भ्रपनी गछती मान ले तो झगडा वही रुक जाता है और 
भविष्य मे उसके वढने की सभावना भी रुक जाती है। 

एक लोकश्रृत्ति है कि एक वार एक परिवार मे एक जेठानी और 
एके देवरानी रहती थी । दोनो बहिनो की तरह आपस मे प्रेम से रहती 
थी और उनमे कोई झगडा नही होता था । प्राय' छोगो को इस बात पर 
आइचये होता था । जनश्रुति है कि स्वय शारदा (बुद्धि की देवी) को 
भी इनके पारस्परिक प्रेम से ईर्ष्या हुई जीर उन्होने निश्चय किया कि 
इनके प्रेम की परीक्षा छी जाय । एक दिन दोनो वहिनें खाना वना रही 
थी। एक रोटी बेल रही थी, दूसरी सेंक रही थी । उनके पति, दोनो 
साई, खाने के लिए आनेवाले थे, इसलिए एक ने प्रस्ताव किया कि 
“चलो, छीके से घी की मठकी उतार छायें |” एक ने ऊचे बढकर उस 
मटकी को उत्तारा | फिर वह उसे देवरानी को देने लगी | उसी बीच मे 
'मान्तों किसी अज्ञात शक्ति ने हाथ हिला दिया और मटकी गिर गई । 
ऐसी परिस्थिति मे स्वाभाविक प्रतिक्रिया यह होती कि एक कहती, 
,इूसरी ने ठीक से मटकी को हाथ मे नही सभाछा, और दूसरी कहती 
कि पहली ने उसे ठीक से नही थमाया, और इसी बात पर दोनो मे 
। विवाद हो जाता । लेकिन यहा उल्टी ही वात हुईं । जो वहिन नीचे 
थी, उसने कहा, “बहिन, तुमने तो श्रच्छी तरह से सावधानी के साथ 
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मटकी मुझे दी, पर मुझसे थामते नही बनी और वह गिर गई ।” दूसरी 

बोली, “नही, बहिन, तुम तो ठीक तरह थामने जा रही' थी, मुझसे ही 

गलती हो गई और मटकी गिर गई ) इसमे तो चूक मेरी है।” ऐसी 
परिस्थिति मे उनमें विवाद या झगड़ा हो ही नही सका । 

मानस में एक सदेह का अवसर उपस्थित होता है जब रामचंद्र वन 
जाते है और अयोध्या का राज्य भरत को देने का प्रयास किया जाता है । 
यदि भरत यह कहते कि उसमे उनका दोष नही है, तो वात सत्य थी, 
श्रौर उन्होने बाद मे इस बात को कहा भी, लेकिन विवाद तोड़ने की 
वात भी उन्होने आरंभ में ही कही : 

- मोहि समान को पाप निवासू | जेंहि रूगि सीय रास बनवासू ॥ 
रायें राम कहें कानन्‌ दीन्हा | विछुरत गमन्‌ अमरपुर कौन्हा ॥ 
में सठु सब अनरथ कर हेत्‌ । बेठ बात सब सुनऊँ सचेतू ॥ 

इसके वाद भरत ने एक विस्तृत चर्चा की और कहा कि जो पाप 
भ्रमुक-अमुक कार्य से होता है, वे पाप उन्हे ही लगे, यदि वे षड़यंत्र से 
सम्मिलित हो । सुग्रीव और समुद्र ने भी इसी प्रकार अपनी उपेक्षा की 
भूल स्वीकार कर ली थी । सुप्रीव को सीता की खोज का कार्य आरभ 
करने में विलंच हुआ था और सागर ने राम की विनय को स्वीकार 
नही किया था । कैकेयी प्रत्यक्ष रूप से अपनी भूल स्वीकार नही करती, 
लेकिन उनकी रलछानि बहुत ही मामिक है। रावण इतना' अहंकारी था 
और उसमे नैतिक बल का इतना अभाव था कि वह अपनी भूल स्वीकार 
नही कर सकता था । 

५. यह सामान्य व्यवहार का सिद्धात है कि यदि हम किसी घटना 
को दूसरे की दृष्टि से नही देखते, तो हमारा दृष्टिकोण पक्षपरातपृर्ण या 
दोषपूर्ण हो जाता है। परशुराम ने घनुष-भग की घटना पर इतना 
शोरगुल मचाया । उन्होने यह नही सोचा कि धनुष तोड़ने की घोषणा 
महाराज जनक ने की थी, इसलिए उसमे राम या लक्ष्मण का कोई दोष 
नही था। राम ने गुरु की श्राज्ञा से सभा की मर्यादा के अनुसार घनुष- 
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भग किया था, लेकिन उनकी दृष्टि से घटना को ने देखने के कारण 
परशुराम उपहासास्पद हुए। 
रामचद्र ने ऋषियो, मुनियो, श्नाह्मणो और देवताओं की दृष्टि से 
राक्षतों का सहार करने का काम अपने हाथ मे लिया। वन में जाते 
समय मृनियों के अस्थिपिजर को, जिन्हे राक्षसों ने मार डाछा था, 
देखकर रामचद्र द्रवित हो गये और उन्हीने : 
निसिचरहीन करों महिं भूज उठाइ पन कौन्ह । 
सकल मुनिनन्‍्ह फे आश्रमन्हि जाइ जाइ सुख दीन्ह ॥ 
राम का जन्म ही एक महान चुनौती को लेकर हुआ था । श्रीमद्‌- 
भगवद्गीता भे भी इस विचार का प्रतिपादन किया गया है भौर मानस 
में भी इसी बात को सक्षेप मे कहा गया है : 
जब जब होई घमं के हानी। वार्ढाह असुर अधम अभिमानी ॥ 
तब तब घरि प्रभु मनुज सरीरा । हर्राह कृपा निधि सज्जन पीौरा ॥ 
हनुमान ने सीता की खोज करने मे और हिमाचल से सजीवनी 


घूटी लाने मे श्रपने वछ और विवेक के अनुकूल महान चुनौतियों को 
दवीकार किया था । 


: १६: 
व्यावहारिक रीति-नीति--३ 


सानस के सुभाषित-रत्न 


रामचरितमानस जीवन के लिए मार्ग-दर्शक सूक्तियों या नीतिपूर्णं 
सदेशो से भरा पडा है । यह सभन्न नही कि उन सबकी विस्तृत व्याख्या 
यहा की जा सके । परंतु उदाहरण के लिए कुछ सूक्तियो का विवेचन 
आवश्यक है । मानस के आरभ मे ही गुरु के महत्त्व पर सबसे अधिक 
बल दिया गया है। उदाहरणाथ्थ : 
संत कहाह अस चीत्ति प्रभु श्र्‌ति पुरान सुत्ति गाव 
होइ न बिसल बिवेक उर गुरु सन किये दुराव॥। 
और : 
गुरु के बचन प्रतीति न जेही। सपनेहु सुगम न सुख सिधि तेही ॥॥ 
पराधीनता की चर्चा में उन्होने तत्कालीन समाज में नारी की पर- 
वशता पर प्रकाण डालते हुए कहा है: 
कत विधि सुजी नारि जग भाहीं । पराधीन सपनेह सुख्ध नाहीं ॥ 
बड़े श्रौर छोटो के बीच में स्नेह और आदर का भाव समाज की 
एकता के लिए आवश्यक है । इसपर गोस्वामीजी ने एक सुदर उपमा 
प्रस्तुत की है . 
बड़े सनेह्‌ उघुन्त पर करहों। गिरि निज सिरन्हि सदा तन घरहों।। 
जरूधि अगाध मौलकि बट फेंनू । संतत धरनि घरत सिर रेन्‌ ॥ 
वंडो की कृपा की हा्दिकता की चर्चा करते हुए उन्होंने कहा है : 
साँसत्ति करि पुत्ति फर्राह्‌ पत्ताऊ। नाथ प्रभुन्ह॒ फर सहज सुभाऊ ॥! 
बादर्ण व्यक्तियों के सामाजिक व्यवहार की चर्चा करते हुए उन्होने 
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एक सामाजिक मान्यता प्रस्तुत की है और कहा है . 
जिन्हे के लहाह न रिप्‌ रन पीठी । नहिं लाव[ह परतिय मन दीठी ॥ 
मंगन लहहि न जिन्हे के नाहीं। ते नरबर थोरे जग माहीं॥ 
समय पर कार्य के सपन्‍न होने की आवश्यकता पर बल देते हुए 
उनका यह कथन प्रायः लोग दैनिक सामाजिक व्यवहार मे उपयोग 
करते है . 
तृसित बारि विनु जो तन त्यागा । मुए करइ का सुधा तडागा ॥। 
कर्मशील व्यक्ति के चरित्र और स्वभाव पर प्रकाश डालते हुए 
उन्होंने लिखा है * 
जिमि सरिता सागर महेँ जाहीं। जद्यपि ताहि कामना नाहीं ॥ 
तिमि सुख सपति बिर्नाह बोलाएँ। घरमसील पहेँ जाहि सुभाएँ ॥ 
गीता में स्थित-प्रज्ञ की परिभाषा करते हुए भी यही कहा है 
आपुर्यभाणमचलप्रतिष्ठ.. समुद्रसाप: भ्रविश्वति यद्वत्‌ । 
तद्वत्कामा य प्रविज्यंति सर्वे स शांतिमाप्नोति न कामकामी ॥ 
सत्य जो सामाजिक धर्म का सबसे वडा आधार है, उसपर बल 
देते हुए गोस्वामीजी मे निश्चित रूप से कहा है 
नह असत्य सम पातक पुूंजा। गिर सम होहि कि कोढिक गुंजा ॥ 
सिधि दधीचि बलि जो कछ भाखा। तन धन तजेड बचन पन राखा॥ 
राज्य के सबध मे निम्नलिखित चौपाई भारतीय स्वत्त्रता-संग्राम 
के हर सैनिक के कठ-कठ पर पाई जाती थी . 
जासु राज प्रिय प्रजा दुखारी । सो नुप अवसि नरक अधिकारी ॥ 
भाग्यवाद पर कभी-कभी तुलसीदास ने बल दिया है, जो तत्कालीन 
निराशाएूर्ण सामाजिक सस्क्ृृति के फलस्वरूप विकसित हुआ था : 
सुनहु भरत भावी प्रबल्ल बिलखि कहेउ सुनिनाथ । 
हानि छाभ जीवन मरन जस अपजस बिधि हाथ ॥। 
तुलसी जसि भवितव्यता तेसी मिलइ सहाय । 
आपु न भावद ताहि पे ताहि तहाँ लेइ जाय ॥ 
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, लेकिन उसके साथ ही उन्होने कर्म की प्रधानता पर विद्यंप बल 
दिया है : 
करम प्रधान बिस्‍व करि राखा। जो जस करइ सो तस फल चाखा॥ 
यद्यपि स्थान-स्थान पर मानस मे नारी की परवद्ता और उसको 
सामाजिक स्थिति का वर्णन किया गया है, फिर भी अनेक स्थलों पर 
गोस्वामी तुलसीदास ने नारी की सवलता पर भी प्रकाग डाला है : 
काह न पावक जारि सक का ने समुद्र समाद । 
का न फकरइ अबला प्रबल केहि जग काल न खाइ॥ 
मुखिया का सामाजिक गौरव बताते हुए गोस्वामीजी ने उसके 
कतंव्य की ओर सकेत किया है : 
मुखिया मुख सो चाहिए खान पाव कह एक | 
पालइ पोषइ सकल अँग तुलसी सहित बिबेक ॥ 
बाधक मनोवज्ञानिक प्रवृत्तियों की चर्चा करते हुए गोस्वामीजी ने 
लिखा है : 
तात तीन अति प्रबल खरू काम क्रोध अरु लोभ । 
सुनि विग्यान धाम सन करहि निर्मिष महूँ छोभ ४७ 
लोभ के इच्छा दंभ बल काम के केवल नारि । 
क्रोध के पशष बचन बल मुनिबर कहहि बिचारि ॥ 
क्रोध सनोज लोभ मद माया । छुटाह सकल राम की दाया ॥ 
काम क्रोध मद लोसभ सब नाथ नरक के पंथ । 
सब परिहरि रघुबीरहि भजहु भर्जाह जेंहि संत ॥ 
मानव-चरित्र की विविधता की चर्चा करते हुए उन्होने कहा है: 
सुमति कुसमति सबके उर रहहीं। नाथ प्रान निगम अस कहुहीं ॥ 
जहाँ सुमति तहें संपति नाना । जहाँ कुमति तहें विपति निदाना ॥ 
नीचे के नीति-वाक्य भछे ही बहुत उदार न लगते हों, पर उनमें 
व्यावहारिकता का गहरा पुट है 
सठ सन बिनय कुटिल सन प्रीती । सहज क्ृपिन सन सुंदर नोती ॥। 
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समतारत सन ग्यान कहानी । अति लोभी सन बिरति बखानी ॥ 
ऋ्रोर्धाह सम कामिहि हरि कथा । ऊसर बीज बये फल जथा 0 
वाणी की मधुरता की आवश्यकता पर सभी चर्चा करते है, लेकिन 
क_रभी-कभी कठोर भी होना पडता है। ग्रोस्वामीजी ने कहा है : 
कार्टेहि प॑ कदली फरे कोटि जतन कोउ सींच । 
बिनय न मान खगेत सुनु डाठेहि पे नव नीच ॥॥ 
गोस्वामीजी ने छोगो को दुष्टो से दूर रहने की सलाह दी है : 
क्षबि कोबिद गावहि असि नीती । खरू सन कलह न भल नहिं पीती ७ 
उदासीन नित रहिआ गोसाई । खल परिहरिभ स्वान की नाईं॥आा 
रामचद्र की विज्येपता का वर्णन करते हुए उन्होने कहा है : 
जन अवगुन प्रभु मान न काऊ। दोनवंधु अति मुदुल सुभाऊ 0 
सबके प्रिय सेवक यह नीती । मौर त अधिक दास पर भ्रीती ॥ 
जीवन मे सारा उत्तम प्रयत्न कर लेने के बाद मनृष्य को भगवान्‌ 
श अज्ञात शक्ति की शरण मे जाना ही पडता है। गीता मे कहा गया है : 
सर्वर्मान परित्यज्य. मामेक॑ शरण ब्रज । 
अहं त्वा सर्वपापेश्यों सोक्षयिष्पासि सा शुतः ॥ 
और मानस से कहा गया है . 
मसकहि करइ बिरंचि प्रभु अजहि मसक ते हीन । 
अस बिचारि तजि संसय रामाह भर्जाह प्रबीन ॥ 
इस प्रकार के अगणित सुभापित-रत्न मानस में बिखरे पड़े हैं। 
उनसे प्रेरणा और मार्गदर्शन भ्राप्त करने के लिए मानस का अध्ययन 
ओर मनन आवश्यक है, सत्सग अनिवार्य है: 
'. भावत यईहि सर अति कठिनाई। राम कृपा बिनु आइ न जाई ॥ 
जो नहाइ चह एहि सर भाई । सो सतसंग करो मन लाई॥ 
सत्सग भारतीय समाज मे एक उच्चतम भान्यता का विपय है । 
यहा भवित, ज्ञान और कर्म को भी बडी मान्यता दी जाती है। 


: श्पू : 
सांस्क्ृतिक सान्यताएं 
मुक्ति 


भक्ति का अर्थ है किसी कार्य, सिद्धात या व्यक्ति के प्रति भावना- 
शीलता, निष्ठा या विश्वास । भ्रकति ही मनुष्य को विध्त-बाधाओ मे 
में धेयें और दढता के साथ डठे रहने की शत्रित देती है और अंतिम 
असफलता पर भी साहस देती है और विश्वास खोने से बचाती है। 
भवित मानसिक स्वास्थ्य का सबसे सवछ आधार है। गोस्वासी तुलसीदास 
ने भवित-पर सवसे अधिक बल दिया है। वैसे स्थान-स्थान पर उन्होंने 
समन्वय का प्रयास भी किया है, परंतु इसमे कोई संदेह नही कि उनकी 
मूल भावना भवित ही रही है । 
ज्ञान ओर भक्ति की तुलनात्मक समीक्षा करते हुए उन्होने कहा है : 
भगतिहि ग्यानहि नहीं फछु भेदा । उसय हर्राह भव संसद खेंदा ॥ 
नाथ मुनीस फहहि फछ अंतर । सावधान सोठ सुनु चिहंगवर ॥ 
ग्यान बिराग जोग बिग्यावा। ए सब पुरुष सुनहु हरिजाना ॥। 
पुरुष प्रताप प्रवद्ध सब भाँती । अवरा अबल सहज जड जाती ॥ 
मुनियो ने ज्ञान और भक्त में थोड़ा-सा अंतर किया हैं। उनकी 
दृष्टि मे ज्ञान, वेराग्य, योग और विज्ञान, ये सव पुरुष है और माया 
ओर भवित्त स्त्रिया है। भक्ति और माया में सामंजस्य नहीं हो पाता । 
माया अपने सारे आकर, रूप और शक्ति के होते हुए भी फेवल नतंकी 
की सामाजिक और आध्यात्मिक स्थिति मे आती हे कितु भक्ति भगवान्‌ 
को प्रिया हैं, इसलिए माया उत्तते डरती है और भव्ति-भावनावाला 
व्यवित माया की प्रवचना से बच जाता हैं। गोस्वामीजी कहते है : 
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भगतिहि सानुफूल रघुराया। ताते तेहि डरपति अति भाया ॥ 
राम भगति निरुपम निरुपाधी । बरहु जासु उर सदा अबाधघी ॥ 
तेहि बिलोकि साथा सकुचाई | करि न सकद्ट कछु निज प्रभुताई॥। 
अस बिचारि जे मुनि विग्यानी । जाचाह सगति सकल सुख खानो ॥ 
इसके अत्तिरिक्‍्त भवित के सवध में गोस्वामीजी की यह धारणा 
भी है कि भवित-भावना प्राप्त करना अपेक्षाकृत सरकू है और 
हर व्यक्ति के लिए सुरूभ है। ज्ञान के लिए प्रखर बुद्धि और लबी 
साधना की आवश्यकता पडती है । इसलिए सामान्य जनता के लिए 
भक्ति का मार्ग ही आदर्श है । गोस्वामीजी ने कहा है 
अति दुर्लभ फंवलय परस पद। संत पुरान निगम आगम बद 0 
राम भजत सोइ मुकुति गोसाई । अनइच्छित आवइ बरिआईं ॥ 

.. और उसका कारण देते हुए उन्होने कहा है ु 
भगति करत बिनु जतन प्रयासा | संसूति सूल अविद्या भासा ॥॥ 
भोजन करिञअ तुपित हित छागी । जिसि सो असन पचव जठरागी ॥ ' 
असि हरि भगति सुगम सुखदाई । को अस म्‌ढ़ न जाहि सोहाई ४-' 
* भारत के परपरायत समाज मे भक्ति का विज्येष महत्त्व है, क्योकि 

ऐसे देशों मे लोग बुद्धि की अपेक्षा भावना से अधिक काम लेते हैं । 

गोस्वामीजी का यह विवेचन बहुत्त विस्तृत और व्यापक है । उन्होंने 
भवित के साधनो की चर्चा इस प्रकार को है 
भगति के साधन कह बखानी । सुगस पंथ मसोहि पार्वाह प्रानी ॥ 
प्रथम बिप्र चरनन्हि अति प्रीती । निज निज करस निरत श्रूति रीती ॥ 
यहि कर फल पुनि विषय बिरागा। तब मस चरन उपज अनुरागा॥ 
ज्ञानियो के चरणो मे प्रगाढ प्रीत्ति भक्ति का प्रथम साधन है और 
यही ज्ञान-मार्ग मे भी सहायक होता है । जो अपने-अपने कर्म मे छीन है 
ओर सास्क्ृतिक परपरा पर चलते हैं, ऐसे छोगो के प्रति श्रद्धा-भावना 
स्वाभाविक औौर लाभकर है। इसका सुखद परिणाम होता है--विषयो 
के प्रति विराग और उससे भगवान्‌ के चरणो मे प्रीति। इसके वाद 


सांस्कृतिक मान्यताएं 


गोस्वामीजी नवधा भवित की चर्चा करते है : ६६ री १ 
प्रथम प्रगति संतन्‍्ह कर संगा। दूसरि रति भर्म: ०2८ ्ल ॥; 
गुरु पद पंकज सेवा तोसरि भगत्ति अस्त 
घौधथि भगति यम गन गन करइ फपट तजि ग्यान ॥ 
संतो के चरणों मे प्रेम, भजन में आस्था, गुरु, माता, पिता, बंधु, 
मुनि और देवता के रूप मे भगवान्‌ के प्रति श्रद्धा और दभहीनता भर्ति 
के साधन हैं। जो मन, वचन भौर कर्म से निष्काम भजन करते हूं, उन्ही 
के हृदय-कमल में भगवान्‌ का निवास होता है। चे ही देवी वृत्तिवाले 
होते हैं 
मंत्र जाप मम दृढ़ विस्वासा। पंचम भजन सो बेद भ्रकासा ॥ 
छठ दम सौल विरति बहु करमा। निरत निरंतर सज्जन घरमा॥ 
सातवें सम मोहि मय जग देखा । मो तें संत अधिक करि लेखा ॥ 
आठवें जया लाभ संतोषा । सपनेहुँ नह देखइ परदोषा।॥ 
नवस सरल सब सन छलहीना । मम भरोस हियें हरष न दौना ॥ 
भगवान्‌ के लिए मंत्र-जाप और भजन तो भक्त के मार्ग है। इंद्वियों 
का दमन, शील-वराग्य आदि के प्रयास भक्ति, ज्ञान और कर्म का समन्वय 
करते है। जो कुछ प्राप्त हो उसमे संतोप, दूसरों के दोष न देखना, सबसे 
सरल बोर छलहीन व्यवहार करना तथा भगवान के चरणों में विश्वास 
भवित के उत्कृष्ट प्रकार है । 
रामचंद्र जब शवरी से मिलने गये, तो वह उनसे मिलने के लिए 
अत्यंत उत्सुक थी। आदिम वासिनी या भोलिनी होने पर भी उसकी 
श्रद्धा भ्रगाद थी ओर बेर चखकर खिलाने की उसकी आतिथेयता श्रद्भुत 
पी। इसलिए रामचंद्र ने भक्ति के वर्गीकरण का अपना विस्तृत 
विवेचन उसीके सामने रखा । रामचद्र ने शवरी से कहा, “मे केवल 
भवित का संबंध मानता हूं ।” उनकी दृष्टि से : 
जाति पांति कुल घ॒र्मं बडाई। घन बल परिजन गुन चतुराई ॥ 
भेगतिहीन नर सोहदइ कैंसा। विनु जल बारिद देखउ जैसा ॥ 


१५२ भानस का सामाजिक दहशंन 


जातीय व्यवस्था की रूढिवादिता या जातिगत उच्चता की भावना 
चस्तुत. भारतीय इतिहास के अंधकार-यूग की देन है,, नही तो मानव- 
भानव मे भेद क्यो होता ! राम के लिए निषाद और शबरी, जामवत 
ओर हनुमान, विभीषण और सुग्रीव बराबर थे । उन्होने वर्ण और कुछ 
का अतर करके अपने व्यवहार कोई अतर नही किया, सबसे क्तश्ञता 
प्रकट की , क्योकि वह भक्‍तो के प्रद्यसक और सहायक है। शवरी से 


उन्होने स्पष्ट कहा 
क्रह रघुपति छुनु भासिनि बाता। भमानऊ एक भगति फर नाता ॥ 


नवधा भवित के विवेचन में यह दिखलाया गया है कि भक्त में कर्म 
भी सम्मिलित है। बिना भक्ति के कर्म तीरस होता है । सत्सग, गुरु- 
सेवा आदि निश्चित रूप से व्यवस्थित कर्म की प्रेरणा देते हैं । 

भक्ति की इस परिभाषा और इस वर्गीकरण मे केवल भावकता ही 
नही है, विचारशीलत्ता, सयम और कम निष्ठा भी है। इसलिए भक्ति का 
प्रचार करके गोस्वामी तुलसीदासजी ने निष्किय दयावादिता का प्रचार 
नही किया था। महात्मा गाधी ने अपने जीवन मे भक्ति, शान और करे 
का समत्वय करके दिखाया । इसके पहले भी आद्य गुरु श्री शंकराचाये 
मे इस समन्वय का भद्भूत उदाहरण प्रस्तुत किया था। वस्तुतः समूचे 
भारतीय दर्शन मे भक्ति, ज्ञान और कर्म की चिवेणी का विशद वर्णन 
है। दाह निक विश्येषज्ञो ने अपने-अपने विचारों के अनुकूल इनमे से एक- 
एक का महत्त्व दिखाने का प्रयास किया है और विशेषज्ञों की प्रणाली के 
अनुकूल ही प्राय. एक पक्ष का समर्थन दूसरे पक्षो के विरुद्ध गया है । 
भक्ति-मार्गी संतो ने भक्ति को प्रमुख और ज्ञान को गौण माना है । 
ज्ञानमार्गी दाश निको ने ज्ञान को सर्वश्रेष्ठ और भविति को निक्षष्ट कहा 
है। कर्ंयोगी नेता और विचारक प्राय भक्ति और ज्ञान दोनो पक्षो की 
गवहेलना करते हैं, परतु आज का यूग समन्वय का युग है और इस युग 
की प्रवृत्ति के अनूसार इनका समन्वय आवश्यक है । 
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* जझीत्त . 
जीवन की हरएक॑ क्रिया को सफलतापूर्वक चलाने के लिए विपय- 
विशेष की जानकारी आवश्यक होती है। इस जानकारी में विषय के 
संबध मे आवश्यक सूचना और उस कार्ये को करने के लिए व्यावहारिक 
और. प्राविधिक कुशलता, दोनो ही आवश्यक है । कार्य मे रुचि बनाये 
रखने के लिए और कठिनाइयो को भेलते हुएं भी उसमे लगे रहने के 
लिए उपयृक्‍त दृष्टिकोण की आवश्यकता होती है। यह दृष्टिकोण भी 
विपय की जानकारी और संबंधित कार्यकुशलता से बनता और प्रभावित 
होता है। इस प्रकार ज्ञान, व्यंवहार-कौशाल और दृष्टिकोण एक-दूसरे 
पर निर्भर है । 
भारतीय साहित्य मे बुनाई, कताईं, धातु-कला, शिल्प-कला या कृषि, 
पशु-पालन आदि के सबंध मे किसी विस्तृत जानकारी का विवरण नहीं 
मिलता । इनपर विशेष-विशेष पुस्तक अवश्य है, पर सामान्य जनता 
को उनका पता नहीं। यह बात छोग प्राय. स्वीकार करते हैं कि 
प्राचीन भारत में जन-सख्या केंम थी और विस्तृत भू-भाग बहुत 
उपजाऊ था तथा कला-कौशल का पर्याप्त विकास हुआ था । उस समय 
लोगो की भौतिक आवश्यकत्ताएं प्राय. आसानी से पूरी हो जाती थी और 
उनके लिए विशेष परिश्रम करने की आवश्यकता नहीं रहती थी। इस- 
लिए भारतीय विचारको का ध्यान अधिकतर आत्मा, परमात्मा और 
जीवात्मा तथा इहलोक और परलोक के सवधों पर विचार और तक 
करने में लगी रहता था । इस प्रसंग मे ज्ञान शब्द का प्रयोग आत्ता, 
परमात्मा, जीवन तथा जगत्‌ की जानकारी के प्रयास के अर्थ में हुआ है। 
गोस्वामीजी ने लिखा है : 
ईस्वर अंस जीव अबिनासी । चेतन अमर सहज सुखराती ॥ 
'सो सायावस भयउ गोसाई । बेंध्यो कौर सरकट की नाई ॥॥ 
'ज़ड चेतनहि ग्रंथि परि गईं। जदपि सपा छुटत फठिवई ॥॥ 
तब ते जीव भयउ संसारी । छुट न ग्रंथि न होइ सुखारी ॥ 


श्प््ड सानर का सामाजिक दहाँन 


जड और चेतन मे माया के वह जो भेद की ग्रांठ पड़ जाती है, उसे 
छोडने के विद्याल रूपक मे गोस्वामीजी ने ज्ञान के तत्त्व की चर्चा को 
हैं। इस चार्चा मे भी सात्तविकता, श्रद्धा और भक्ति की चर्चा हुई है। 
गोस्वामीजी से उत्तरकाड की समाप्ति के निकट एक ज्ञान-दीपक जलाया 
हैं, जो मानस के सबसे! उच्च स्थल पर स्थापित है; और सारे मानस को: 
अपने दिव्य आलोक से' प्रकाशित करता है: 
सात्त्तविक श्रद्धा घेनु! सुहाई । जॉ हरि कृपा हृदयें बस आई ॥॥ 
जप तप ब्रत जम॒ नियम अपारा | जे श्रूति कह सुभ धर्म अचारा॥ 
तेइ तूने हरित चर जब गाई। भाव बच्छ सिसु पाइ पेन्हाई ॥। 
नोइ निबृत्ति पात्र बिस्वासा। निर्मेल मन अहीर निज दासा॥ 
दीपक का यह बृहत्तम और पूर्ण रूपक घृत की मूल प्रक्रिया से, 
अर्थात्‌ गोपाहन से, आरभ होता है | गाय क्या है, क्या घास खाती है, 
आदि का विवरण दिया जाता है * 
परम धर्मेमथय पथ दुहि भाई। अबर्ट अनल अकाम बनाई ॥ 
तोष मरुत तब छमाँ जुडावं । धृति सम जावनु देद, जमावे ॥॥ 
मुदिताँ सथे बिचार सथानी । दम अधार रजु सत्य सुबानी ॥ 
तब पथि काढि लेइ नवनीता। बिमरू बिराग सुभग सुपुनीता ॥॥ 
नाना प्रकार के जप, तप, ब्न॒तो, यमो और नियमों का सेवन 
सात्त्विकता द्वारा किया जाता है। पवित्र भावनाओं का बरू इस 
सात्तविकता को उद्दीप्त करता है। वैराग्य से इच्द्रियों को वश मे किया 
जाता है॥ निर्मेल मन-रूपी अहीर इस गाय की सेवा करता है। फिर 
इसका तत्त्व, धर्म-हपी दूध, निकता है, जिसे निष्कामता की घीमी- 
धीमी जाच पर उबाला जाता है। संतोष की हवा से उस दूध को ठंडाः 
किया जाता है। घेये और समता कें 'जामन' से उसे! जमाया जाता है। 
सत्य और दम का शभ्राघार लिया जाता' है, और तब जो इसका तत्त्व 
निकलता है वह है शुद्ध वे राग्य-भावना, जिससे मोह-माया की गदगी नष्ट 
हो जाती है और हृदय शुद्ध और बुद्धि शीतल बनती है : 
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जोग अगिनि करि प्रगट तब कर्म सुभासुभ लाइ। 
बुद्धि सिरावे ग्यान घुत ममता मल जरि जाइ॥ 
तब बिग्यान रूपिनो बुद्धि बिसद घृत पाइ। 
चित्त दिआ भरि घर दृढ़ समता दिअदि बनाइ ॥ 
तीनि अवस्था तीनि गुन _तेहि कपास तें काढ़ि । 
तूल तुरीय सँंवारि पुनि बातो कर सुूगाढ़ि॥ 
इस घत के दीप से बुद्धि को विशुद्ध करके हृदय में समतामय 
प्रकाश किया जाता है और तीन अवस्था (जागृत, स्वप्न श्र सुषृप्ति) 
तथा तीन गुण (सात्तिवक, राजसिक और तामसिक) की कपास से मोटी- 
सी बाती बनाई जाती है। इस प्रकार विज्ञान की भावना से जो दीपंक 
जलाया जाता है, उसके पास जाते ही अभिमान के शलूभ नष्ट हो जाते 
ओर उस प्रकाश मे आत्मानुभव के सहारे माया और जीवन के अन्य 
भ्रमो को दूर करने मे सहायता मिलती है । इस प्रकार बुद्धि के स्थिर हो 
जाने पर व्यक्ति माय! और मोह के भ्रम को दूर कर सकता है और 
जीवन के तत्त्व को पूर्णत समझ सकता है। इस प्रयास मे काफी कठि- 
नाइया होती हैं और सबसे बड़ी कठिनाई प्रदोभन और पुरस्कार की 
होती है। मन शीर्क्न सफलता का सीधां मांगें अपनाने को कहता है ॥ 
इंस प्रकार मन तरह-तरह के प्रल्ोभनों मे भटकता है और बुद्धि इन 
विध्नो को लाघ॑ नही पाती । 
ईर्ष्यालु देवंताओ को यह साधना प्रिय नही लगती और वें विषयो 
की वायु को तूफान छाकर परम पद की प्राप्ति मे बाधक होते है । 
परिणाम॑स्वरूप जीव नाना प्रकार के कष्ट पाता है। पर कभी-न-कंभी 
उसके दिन फिरते हैं और-हरि की दुस्तर भाया दूर होती है । लेकिन 
जॉन की यह॑ मार्ग : 
कहत कठिन समुक्षत कठिन साधन कठिन बिबेक । 
होई घुनाचइछर न्याय जो पुनि प्रत्यूह अनेक ॥। 
गीस्वामीजी ने 'विनयप॑त्रिका' में भी ज्ञान-मार्ग के संबंध मे इसी 
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आहचये की चर्चा को है जब उन्होने भगवान्‌ के रहस्यमय रुवरूप 
की चर्चा करते हुए कहा है 
केसव कहि न जाइ का कहिये ! 
देखत तब रचना विचित्र अति समुझि मनहि सन रहिये ॥ 
कर्म 

भारतीय दर्शन मे कर्म की जो चर्चा की गई है, वह साधारण 
शारीरिक क्रिया के अर्थ मे नही। उद्देश्यपूर्ण कर्म के रूप मे हो उसका 
महत्त्व है। सगुण और नियुंण भक्ति की रामचरितमानस मे सबसे 
अ्रधिक चर्चा की जाती है और भगवान्‌ के चरणों मे आत्म-समर्पण कर 
देना सबसे महत्त्वपूर्ण माना जाता है। पर इसका अर्थ यह नहीं है 
कि मानस में व्यावहारिक कर्म की उपेक्षा की गई है। हा, केवल यह 
कहा जा सकता है कि कर्म के अर्थ के सबध भे भारतीय साहित्य मे यां 
विशेषकर भारतीय लोक-घश्रुति मे थोडा भ्रम है। फर्म को कुछ लोग वतें- 
मान सक्रिय कर्म के रूप मे लेते है, जिसे प्राय, क्रिममाण कहा जाता है 
भर कुछ लोग पूर्व जन्म मे किये हुए कर्म रूप मे लेते है जिसे सचित 
कहा जाता है। प्रारव्ध भविष्य पर प्रभाव डालनेवाले भाग्य का रूप 
ले लेता है। भारतीय परपरा मे कर्म सचित और प्रारव्ध के अर्थ मे ही 
अधिकतर लिया जाता है। क्रियमाण पर बल नही दिया जाता। भार- 
तीय इतिहास की गत १४-१५ शत्ताब्दियों मे परतन और पददलित देश 
के सामने क्रियमाण के लिए कोई विशेष गत्तिविधि नही रह गई थी 
आंथिक, सामाजिक, राजनेतिक और सास्क्ृतिक जीवन मे बहुत परवशता 
भी और इसलिए कर्म का मूल अर्थ प्रयोग मे बदर गया। क्रियमाण 
सचित और प्रारब्ध समझा जाने ऊगा । उदाहरण के लिए, हम नीचे 
लिखी चोपाई देते हैं * 

फर्म प्रधान विस्व॒ करि राखा। जो जस फरइ सो तस फल चाखा ॥ 

' ” थहा यह स्पष्ट है कि ससार मे कर्म प्रधान है। जो जैसा करता है, 
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उसे वैसा ही फल मिलता है । इसमे यह नही कहा गया है कि पूर्व जन्म 

मे जिसने जैसा किया होता है, उसे वैसा ही फल मिलता है,। 

लेकिन लोग प्राय. इस पद का यही अर्थ लेते है । 

गोस्वामीजी ने स्पष्ट रूप से नियतिवाद की निदा करते हुए लिखा 
है: | 

कादर मन कर एक अधारा । देव देव आलसी पुकारा ॥ 

उनका यह सिद्धात इस बात से भी प्रमाणित हो जाता है कि मानस 
के सभी पात्र (कृुभकरण को छोडकर) सक्रिय व्यक्ति है। राम और 
लक्ष्मण अपनी किशोरावस्था से ही बड़े-बड़े पराक्रम करके दिखलाते हैं । 
उस युग में जब एक स्थान से दूसरे स्थान तक जाने का मार्ग केवल 
पैदल था, और वह भी सुगम नही था, तब किशोरावस्था में ही अयोध्या 
से जनकपुरी तक जाना और वापस आना और फिर घने जंगलो को 
चीरते हुए रुका तक का अभियान, खर-दूषण-त्रिशिरा-बालि आदि का 
वध और रावण-जैसे पराक्रमी व्यक्ति को पराजित करना असाधारण 
कर्मठता के द्योतक है | हनुमान क्रियाशीलता और सेवा-भावना के अव- 
तार है। वह समुद्र को लाघकर लंका पहुचे । हिमालय पर्वत के पास से 
धोहूमिरि को उखांड़कर लंका तक ले गये और सजीवनी बूटी समय से 
पहुंचाकर उन्होने लक्ष्मण के प्राण बचाये। उनकी गतिशीरूता और 
स्फृति का एक बडा सुंदर चित्रण गोस्वामीजी ने कवितावली में 

किया है : ह 
लोन्हो उखारि पहार बिसाल चल्पो तेहि चाल बिलंब न रायो। 

” सारुत संदन सारुत को, सन को, खगराज को बेंग ऊूजायौ ॥ 
तीखी ठतुरा तुलसी कहतो पे हिये उपमा कौ सस्ाउ न आयो। 
भानो प्रतच्छ परब्बत की नभ हीक रूसी कपि यों धुकि धायौ ॥॥ 

लक्ष्मण ने १४ वर्ष तक 'नीद नारि भोजन परिवारा' सभी त्याग 
दिये । दिन मे राम के साथ चलकर और उनके लिए जल-आदि लाकर 
ओर रात्रि-काल मे वीर-आसन मे बेठकर, धनुप-वाण लेकर सीताजी और 
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'रामचद्र की रक्षा करना लक्ष्मण का नित्य का काम था। यह दृढ़ कर्मे- 
शीलता या व्यावहारिकता नही, घोर तप थभ्रा । इसलिए मानस मे शुद्ध 
बल कियाशीलता के औचित्य पर विचार करने के लिए विद्वानो के 
प्रमाण की आवश्यकता नहीं। यह भी आवश्यक नहीं कि मानस मे 
विस्तृत रूप से उद्धरण प्रस्तुत किये जाय । मर्यादा-पुरुषोत्तम रामचद्र 
का जीवन और राम-राज्य का आदरों इस वात के साक्षी है कि मानस 
मे भी सिरतर निष्काम कर्म को मान्यता दी गई है। इस प्रकार का 
विवाद प्राय गीता के सबध में चलता रहा है कि उसका मूल सिद्धात 
भवितवादी है, कर्मवादी है या ज्ञानवादी । लोकमान्य तिरूक ने पहली 
बार पूरे बल के साथ कमंयोग का सिद्धात प्रतिपादित किया । गीता के 
सबंध मे वेदातवाद, ज्ञानवाद श्र भक्तिवाद के विश्ेष-विद्येष भाष्य हुए 
हैं। सब लोग यह उदाहरण देते हैं कि . 
सर्वेधर्मानू परित्यज्य मामेक दरणं तन्नज। 
अहं त्वा सर्वेपापेभ्यों मोक्ष यिष्यासि भा शुच- ॥ 
दूसरे लोग यह कहते है कि भगवान्‌ का भजन करनेवाले चार 
प्रकार के लोग है 
चतुविधा भजते मां नराः सुकृतिनोई्जन। 
आरतो जिन्ञासुरर्थार्थी ज्ञानी च भरत्ंभ ॥ 
इसमे कृष्ण भगवान्‌ ने ज्ञानी को ही सर्वश्रेष्ठ माना है। पर गीता 
की परिणति है अधर्म भे लगे हुए कौरवो के विनाश के लिए महाभारत- 
जैसे भयकर युद्ध का सचालन । और भगवान्‌ कृष्ण ने कहा है - 
अहमस्मि लोकक्षयकृत्मबुद्धो लोकान्समाहतुंमिह प्रवृत्तः । 
तस्मात्वमुत्तिष्ठ यशों ऊभस्व जित्वा दान्न्‌ भुंकव राज्य समृद्ध । 
मरयवेते निहता पूर्वमेव निमित्तमात्र भव सब्यसाचिनृ ॥ 
इस प्रकार गीता मे हम भक्ति, ज्ञान और कम, तीनो का चमत्कार 
देखते है, किंतु इसका अतिम इलोक कर्मवाद की ही प्रेरणा देता है : 
मामनुस्मर युद्धय च। 
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इसी प्रकार रामचरितमानस मे नवधा भक्ति की चर्चा की गई है 
झौर शबरी, निषाद, हनुमान आदि के चरित्र को इतना महत्त्व दिया 
गया है कि मानस भवित-प्रधान ग्रंथ मालूम होता है । उत्तरकाड के सबसे 
महत्त्वपूर्ण स्थल पर ज्ञान-दीपक की चर्चा करके गोस्वामीजी ने ज्ञान 
का गौरव दिखाया है, लेकिन कथा के सारे विस्तार का ढाचा कर्म पर 
आधारित है, जिसका आधार भक्ति है, और जिसके ऊचे गवाक्ष मे 
ज्ञान-दीपक आलोकित हो रहा है । इसलिए हम मानस के अध्ययन से 
'इस परिणाम पर पहुचते हैं कि मानस भी कमं-प्रधान ग्रंथ है । यहां यह 
भी तक किया जा सकता है कि विषय-चविशेष की प्रधानता देखनेवाला 
व्यक्ति वस्तुतः अ्रपनी ही मनोभावनाओ को प्रस्तुत करता है। रामायण 
और महाभारत-जेसे महत्त्वपूर्ण ग्रथो में एक सावंभौमता और साधारणी- 
करण है जो इन भ्रथो को युग-युग के लिए सम्मानित बना द्वेता है । इन 
श्रधो की टीकाएं और भाष्य हुए है, जिनमे हृत, अहत, शद्धाहत, और 
विशिष्टाहंत पर बल दियागया है। गीता की एनी बेसेंट, तिलक, 
अरबिद घोष, राधाकष्णन्‌, महात्मा गाधी, विनोबा भावे और राज- 
गोपाछाचार्ये-जैसे विभिन्‍न स्तर क्रे संतों और मनीषियो द्वारा टीका हुई 
हैं । मानस की भी इसी प्रकार अनेक टाकाए हुईं हैं। पर उनमे अधिक- 
तर भक्ति-मार्ग पर ही बल दिया गया है। कर्म-मार्ग को समझने के/लिए 
मानस की कथा यथा कथाओ के तत्त्वको समझना चाहिए | यहा कर्म की 
बात सिद्धांत-वाक्यों से नही, मानस के पात्रों के जीवन से प्रमाणित की 
गई है और इन सबका एक समन्वित रूप प्रस्तुत किया गया है। इसे 
हम मानस का जीवन-दर्न कहते हैं । 


* १६ : 
जीवन-दशन 


रामचरितमानस मे कर्म, ज्ञान और भक्ति का अ्रल्ग-अलूग वर्णन 
किया गया है, फिर भी उसका मुख्य उद्देश्य इन तीनो विचारधाराओ 
का समन्वय है, जिससे एक व्यवस्थित जीवन-दर्शन का विकास होता 
है । आचाय विनोबा ने जीवन मे इस समन्वय की व्यावहारिक अनुभूति 
प्राप्त की है। इसका विवेचन करते हुए उन्होने अपने स्मरणीय ग्रथ 
गीता-प्रवचन' मे लिखा है * 

'जीवन के मैं टुकड़े नही कर सकता । कर्म, ज्ञान और भक्ति, इनको 
में जुदा-जुदा नही कर सकता, न ये जुदा हैं ही । उदाहरण के लिए, 
इस जेल मे रसोई बनाने के काम को ही देखिये । पाच-सात सौ मनुष्यो 
की रसोई बनाने का काम अपने में से कुछ लोग करते हैं । यदि इनमे 
कोई ऐसा शख्स होगा जो रसोई बनाने का ज्ञान ठीक-ठीक न रखता 
हो, तो वह रसोई खराब कर देगा । रोटिया कच्ची रह जायगी | परतु 
यहा हम यह मानकर चले कि उसे रसोई बनाने का उत्तम ज्ञान है। 
फिर भी उस व्यक्ति के हृदय मे उस कर्म के प्रति प्रेम न हो, भक्ति का 
भाव न हो, 'ये रोटिया मेरे भाइयो को अर्थात्‌ नारायण को ही मिलतने- 
वाली है, इन्हे अच्छी तरह बेलना व सेंकना चाहिए, यह प्रभु की सेवा 
है,' ऐसा भाव उसके हृदय में न हो, तो पूर्वोक्‍त ज्ञान होकर भी वह 
इस काम के लिए योग्य साबित नही होगा । इस रसोई के काम के लिए 
जैसे ज्ञान आवश्यक है, वैसे ही प्रेम भी। भक्ति-तत्त्व का रस जबतक 
। हृदय में न हो, तवतक वह रसोई स्वादिष्ट नही हो सकती । इसीलिए 
तो बिना भा की रसोई फीकी रहती है । मा के सिवा कौन उस काम 
को इतनी आस्था से, प्रेम-भाव से करता है ! फिर इसके लिए तपस्या 
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भी चाहिए । ताप सहन किये बिना, कृष्ट उठाये बिना यह काम कैसे 
होगा ? इससे यह सिद्ध होता है कि किसी भी काम को सफल बनाने 
के लिए: प्रेम, ज्ञान व कर्म, तीनो चीजो की जरूरत है । 

जीवन के सारे कर्म इन तीच गृणो पर खडे है | तिपाई का यदि एक 
पाया भी टूट जाय तो वह खडी नहीं रह सकती । तीनो पावे चाहिए । 
उसके नाम मे ही उसका रूप निहित है | यही हाल जीवन का है । ज्ञान, 
भक्ति व कर्म (श्रम-सातत्य), यें जीवन के तीन पाव है । इन तीनों 
पावों पर जीवन-छहूपी द्वारका खडी करनी हैं। ये तीन पाव मिलकर 
ही एक वस्तु बनती है । तिपाई का दृष्टात इसपर अक्षरशः चरितार्थ 
होता है । तक के हारा भरे ही आप भक्ति, ज्ञान और कम को अरूग- 
अछूग मानिये, परतु प्रत्यक्षतः इनको अलग नही किया जा सकता। 
तीनो मिलकर ही एक विशाल वस्तु बनती है । 

भमानस' में यह तत्त्व कथा की मूल धारा मे पिरोया हुआ है । 

जब रामचद्र, सीता और लक्ष्मण मह॒षि वाल्मीक्ति के आश्रम मे 
पहुचते है तो एक बडी आइचयेयुक्त श्रौर महत्त्वपूर्ण चर्चा शरू होती है। 
रामचद्र कहते हैं--“'यह समझकर कि विद्वानों की प्रसन्‍नता मगर का 
मूल है ओर ब्राह्मणो (सतो और विद्वानों) के क्रोध की अग्नि में करोडो 
कुल नष्ट हो जाते है, कृपया ऐसा स्थान बत्ताइये, जहा जाकर में सीता 
और लक्ष्मण के साथ सुदर कुटिया बनाकर कुछ समय तक निवास 
करू ! ” रामचद्र को यह सहज और सरल वाणी सुनकर ज्ञानी मुनि 
वाल्मीकि कहते है कि, “हे राम, आय मर्थादापारूक है और यत्यपि आप 
स्वय भगवान्‌ के अवत्तार है, जानकी स्वय माया-स्वरूपा हैं और लक्ष्मण 
शेषनाग के अवतार हैं, फिर भी मनृप्य का रूप धारण करके आप लोगो 
का व्यवहार सामान्य जन का-सा वन गया है।” राम के स्वरूप को 
दादनिक व्याख्या करके वाल्मीकि ने ऐसे स्थान बताता आरभ किया, 
जहा रामचद्र निवास करे वे स्थान वस्तुत. विशेष-विशेष व्यक्तियों 
के हृदय मे बताये गए है जिनका आचरण आदर्श है और जिनसे एक 
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ध्यापक जीवन-दर्शन की धारणा विक्रसित होती है। क्वाल्मीक्ति आरभ 
करते हैं : 
बालसीकि हँसि कहाह बहोरी | वानी मधुर असिअ रस वबोरी 0 
सुनहु रास अब कहें निकेता । जहाँ बसहु सिथ रूखन ,समेता ॥ 
जिन्‍्ह के श्रवन समुद्र समाना । कथा तुम्हारि सुभग सरि नाना ॥ 
भरहिं निरंतर होहि न पुरे । तिनन्‍ह के हिये तुम्ह कहें गृह रूरे ॥ 
पहले बह ऐसे छोगो के हृदय को राम के निवास के योग्य बताते 
है, जो उनके सच्चे भक्त हो और रामचद्र का गुण-गान सुनते-सुनते जिन्हें 
तृप्ति न होती हो, अर्थात्‌ जो निरतर राम-चरित के सागर मे निम्न 
रहते हो, जिनके नेत्र पपीहे की तरह हो और केवल भगवान्‌ के रूप के 
दर्शन से तृप्त होते हो, उन्हीके हृदय में श्रीराम, सीता और लक्ष्मण 
निवास करें, जिनकी वाणी सदा भगवान्‌ के गुण-गान का चयन क्रस्ती 
रहे, जिनकी नासिका उन्ते चरणो मे समपित प्रसाद की सुगधि का 
आनद ले, जो भोजन और वस्त्र सबकुछ भगवान्‌ का दिया हुआ मान- 
कर व्यवहार करे, ऐसे लोगो के हृदय मे राम का वास हो । 
यहा उपनिषदो की प्रवित्र पर॒परा का सुदर निर्वाह किया गद्रा है 
ईशावास्पमिदं सर्च यत्किच जगत्यां जगत 
तेन व्यक्तेन भुंजीथा भा गृुधः कस्यास्विद्धनम्‌ ॥ 
ससार मे जो कुछ भी भोजन, वस्त्र था भोग की सामग्री मिलती है, 
उसे ईइवर की दी हुई समझकर उसका उपभोग करना जीवन में शाति 
और सतोष का मूल बनता है, इसलिए मानस के इस सिद्धात में भार- 
तीय सस्क्ृति का एक बहुत महत्त्वपूर्ण जीवन-दर्शन मिलता है । 
शानेंद्रियो की चर्चा कर लेने के वाद गोस्वामीजी 'ने कमेंद्रियों का 
विवेचन आररभ किया और कहा : 
सीस नर्वह सुर गुरु द्विज देखी । प्रीति सहित करि बिनय बिसेषी ॥ 
कर नित क़र्राह राम पद पुजा | राम भरोस हुदयें नहिं दृजा पे 
चरन राम तीरय चलि जाहों। रास बसहु तिन्‍्ह के सन साहों ॥ 
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“जिनके सिर गुरु, ब्राह्मणो भोर देवताओं के दर्शन करके सच्चे सद्‌- 
भाव और प्रेम से तथा विशेष विनम्नता से झुक जाते है, जिनके हाश्र 
'राम के चरणो की पूजा करते है, जिनके हृदय मे भगवान्‌ का सबसे 
बड़ा भरोसा है, जिनके चरण राम के तीर्थों में चले जाते है, उन्हीके 
हृदय मे राम निवास करें 7 कमें न्द्रियो के इस आदर्श की चर्चा करने के 
बाद गोस्वामीजी ने कर्म-काड की भी चर्चा की है, क्योकि किसी भी 
समाज के धामिक जीवन मे कमं-काड का भी महत्त्व है, इसलिए उन्होने 
क्हा : 

संत्रराजु नित जपहि तुम्हारा । पुर्जह तुम्हहि सहित परिवारा ॥। 
तरपन होम कर्राहु बिधि नाना। बिप्र जेवाँइ देंहि बहु दाना ॥ 
तुम्ह तें अधिक गुर्राह जिय जानी । सकल भागय सेवह सचमानी ॥ 
सब॒ करि साग हि एक फल राम चरन रति होउ । 
तिन्‍ह के सन मंदिर सबहु सिय रघुनंदन दोउठ ४७ 

जो परिवार-सहित भगवान्‌ का मत्र जपते हैं, उनके चरण-कमलो 
की पूजा करते हैं, पौराणिक विधि से यज्ञ, हवन आदि करते है और 
भग्रवान्‌ से भी अधिक अपने गुरु का सम्मान करते हैं और सबका केवल 
एक ही फल भागते है कि उन्हीके हृदय मे रामजी का निवास हो !' 
गृरु के प्रति सम्मान की ऐसी ही भावना कबीरदास ने भी व्यक्त की 
है । उन्होने कहा है : 

गुरु गोबिद दोऊ खड़े काक़े छाग पायें। 
बलिहारी गुरु आपकी गोबिद दियो ब्रताय ॥ 

यहा गोस्वामीजी ने 'सकल भाय॑ें सेवहि सनमानी' कहकर गृरू का 
महत्त्त और बढा दिया है । 

केवल ज्ञानेंद्रियो, कमेंद्रियो या कर्म-काड के द्वारा सच्चे जीवन-दर्शन 
की प्राप्ति नही हो सकती । उनके लिए तो मानव को अपनी भावनाओं 
पर विजय पानी होगी । इसलिए गोस्वामीजी ने इस आध्यात्मिक और 
मनोवैज्ञानिक तत्व की ओर भी ध्यान दिया है, क्योकि मनोवैज्ञातिक या 
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काम कोह सद समान न सोहा । लोभ न छोस न राग न॒द्रोहा ॥! 
जिन्हे कें कपट दंभ नहि माया। तिन्‍ह के हृदय बसहु रघुराया 0 
“जिनके हृदय मे न काम है, न क्रोध है, नमद है, नमोह है, ने 
क्षोभ है, न राग है, न ढेष है, और जिनके हृदय मे छल, कपठ या दभ 
नही है, उन्हीके हृदय भे रामचद्रजी निवास करें ।' 
इस आध्यात्मिक विकास की परिणति मानव का' नित्य-प्रति का 
सामाजिक व्यवहार है । यदि यह सदभाव समाज के दूसरे व्यक्तियों के 
साथ व्यवहार मे प्रकट नही होता, तो उस व्यक्ति के गुणों का व्यावहा- 
रिक अ्रनुभव भी किसीको नहीं होता, इसीलिए गोस्वामीजी ने लिखा है: 
सब के प्रिय सब के हितकारी। दुख सुख सरिस प्रसंसा गारी ॥॥ 
कहह सत्य प्रिय वचन बिचारी । जागत सोवत सरन तुम्हारी 0 
तुम्हहि छाड़ि गति इसरि नाहीं। राम वसहु तिन्‍्ह फे भन माहीं ॥ 
जो सभीको प्रिय हैं, सभी का हित-चिन्तन करते है, जिनके लिए 
मान और अपमान बरावर है, जो निष्काम काम करते हुए केवल भगवान्‌ 
का सहारा लेते हैं, उनके हृदय मे ही भगवान्‌ का निवास होता है । 
सामाजिक व्यवहार का यह विस्तृत विवेचन गोस्वामीजी हारा वर्णित 
जीवन-दर्शन का सार है। यह विवरण नैतिकता और सच्ची धामिकता 
का सदेश देता है। गोस्वामीजी लिखते हैं * 
जननी सम जानहि पर नारी। घनु पराव बिष तें विष भारी ॥ 
जे हर्षाह पर संपति देखो। दुखित होहि पर विपति विसेषी ॥ 
जिन्हहि राम तुम्ह प्रान पिआरे। तिनन्‍्ह के मन सुभ सदन तुम्हारे ॥ 
इसके वाद भगवान्‌ के साथ व्यक्ति के सबध की विशद चर्चा होती 
हैं । गोस्वामीजी सक्षेप मे निम्नलिखित इलोक का साराश लिखते है : 
त्वमेच माता च पिता त्वमेव त्वमेव बन्धुइुच सखा त्वमेव । 
त्वमेव विद्या द्रविणं त्वमेव त्वमेव सर्व सम देवदेव ॥ 


जीवन-द्शँन १६५ 


प्रभु मानव के माता-पिता, भाई-मित्र, ज्ञान, धन और सर्वस्व हैं । 
जीवन-दर्शन की यह प्रक्रिया मानव-धर्म की प्रतीक है। किसी 
समाज, किसी सस्क्ृति और किसी धर्म मे इन सिद्धांतों की उपेक्षा नहीं 
की जा सकती । गोस्वामीजी के शब्दो मे : । 
अवगुन तजि सब के गन गहही। बिप्र घेनु हित संकट सहहीं ॥ 
नीति निपुन जिन्हु कइ जग लीका । धर तुम्हार तिन्‍्ह कर मनु नौका ॥ 
गुन तुम्हार समुझद निज दोसा। जेंहि सब भाँति तुस्हार भरोसा ॥ 
राम भगत प्रिय लार्गाह जेंही । तेहि उर बसहु सहित बदेही ॥ 
जो छिद्रान्वेषी हैं, या जो धर्म मे सम्मानित गौ-ब्राह्मण के लिए कष्ट 
नही सहते, उनका कल्याण नही हो सकता (यह मान्यता युग-युग मे और 
देश-देश मे भिन्‍न-भिन्‍न हो सकती है) | इसके विरुद्ध जो नीति-कुशल है, 
जो असफलता या दुख में भगवान्‌ की कृपा और अपना दोप समझते है, 
जो हर प्रकार से भगवान्‌ पर आश्वित रहते हैं और जिन्हे भगवान्‌ के 
भक्‍त भी प्रिय छूगते है, उनके हृदय से राम का निवास होता है। 
जाति-पाति, घन और संप्रदाय, अपने वैभव और परिवार, सबका 
अभिमान छोडकर जो रामचंद्र के चरणों मे रत रहते है, उन्हीके हृदय मे 
उनका निवास होता है। जाति-पाति या परिवार पर अभिसान करने- 
वाले समाज के द्रोही हैं ओर वे भगवान्‌ के साम्य-योग को वही समझते । 
गोस्वामीजी द्वारा वर्णन किये हुए भक्त को तो स्वर्ग-नतरक सब 
बराबर मालूम होता है। वह मन, वचन और कर्म से उनका सेवक 
होता है और इस सबका उसे कोई उपहार या पुरस्कार नही चाहिए । वह 
तो केवल भगवान्‌ के प्रति और मानव-मात्र के प्रति श्रद्धा, करणा और 
स्नेह की भावना रखता हे। उसीके हृदय में देवता का वास होता है । 
” इस जीवन-दर्शन में व्यवितगत भव्ति-भावना, सामाजिक सेवा-साधना, 
सत्य ओर शोील की व्यवहा र-निष्ठा सुख-दु ख, स्वर्ग -नरक की समता का 
संदेश है। यही मानस का समन्वित जीवन-दर्शव है, यही गीता का 
स्थितप्रज्ञ-दर्शन है और यही भारतोय जनता का मानव-धर्म है। 
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रामचरितमानस का नाभकरण गोस्वामीजी ने मान-संरोधर की 
दृष्टि से किया है और इस महातन्‌ ग्रन्थ के विभिन्‍न अग्री की तुलना 
उन्होने एक रूपक द्वारा प्रस्तुत की है 

सुमति भूमि थल हृदय अगांधू । बेद पुरान उदधि घन साध ॥॥ 

बरघहि राम सुजस वर बारो। सधुर मनोहर भंगरूकारी ॥ 

लीला संगुन जो कहहिं बखानी। सोह स्वच्छता करइ सल्‍ू हाभी ॥ 

प्रेम भगति जो बरनि न जाई । सोद मधुरता सुसीतलताई ॥ 

सो जल सुकृत सालि हित होई । राम भगत जन जीवन सोई ॥ 

उनकी दृष्टि मे मानस की भूमि व्यवित की सद्वुद्धि हैं और हृदय 
उसका सागर है । वेद और पुराण तथा सज्जन लोग उसके बादल हैं, 
जो ज्ञान और भावना का सचये करके वर्षा के रूप मे उसे कंथा द्वारा 
प्रचारित करते हैं। भगवान राम के यश्व का. ही जरू इस सरोवर में 
एकत्रित होता है, जो मधुर भी है, सुदर भी है और मगलकारी भी है। 
“इस जल से सत्कायें-रूपी धान को वहुत लाभ होता है और वही राम- 
भवत के जीवन का तत्त्व है। यह जल कानो के मार्ग से हृदय तक 
पहुचता है। यह पविन्न है और जीवन के श्रम और उसकी व्यथा-चिता 
को दूर करता है। जब भगवान्‌ की भक्ति-भावना से हृदय स्थिर ही 
जाता है, तो यह जल शीतल और रुचिकर बन जाता है । 

परंतु मानस का एक भौर अर्थ होता है--मानसिक, मंनोवेज्ञांनिक या 
आध्यात्मिक । इस अर्थ का विस्तृत विवेचेन करने से पहले गीता के एक 
प्रसिद्ध मनोवैज्ञानिक अश की चर्चा कर छेना मावश्यक है, क्योकि 
वह रामचरितमानस की घासमिक और दार्शनिक परपरा का मूल 
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बाधार है: 
ध्यायतो. विषयान्पुसः .. संगस्तेष॒पजायते । 
संगात्संजायते काम: कामात्कोषोषभिजायते ॥। 
कोधादभवति संमोहः संमोहात्स्मृतिविभूभः । 
स्मृतिभु शादबुद्धिनाशों बुद्धिनाशात्प्रणदयत्ति ॥ 
आसक्ति से प्रबल कामना उत्पन्न होती है और उसकी पूर्ण संतुष्टि 
ने होने पर मन में क्रोध आता है । क्रोध से सत्‌ू-असत्‌-विचेचन की शर्वित 
नष्ट होती है, कर्तव्य-अकतंव्य के सबंध मे भ्रम होता है । इससे स्मरण- 
दावषित का हास हो जाता है । स्मरण-शवित नष्ठ होने से बुद्धि नष्ट हो 
जाती है, और बृद्धि के नष्ट होने से मनुष्य नष्ट हो जाता है। इसलिए 
मानस और गीता मे बरावर आसवित के त्याग की चर्चा की गई है । 
मानस में काम, क्रोध, मद, लोभ और मोह आदि वासनाओ को 
जीतने की वबरावर चर्चा की गई है। निषेधात्मक रूप से विशेष-विशेप 
व्यक्तियों के चरित्र से यह प्रमाणित किया गया है। विना इन मानसिक 
दुर्वताओ पर विजय प्राप्त किये कोई व्यक्ति सफल नही हो सकता । 
महाराज दशरथ काम के वशीभूत होकर कंकेयी के कोपभवन में जाने पर 
विचलित हो जाते हैं और उसकी अनुचित या उचित माग पर विचार 
नही करते । इसमे कोई सदेह नहीं कि वह अपने दिये हुए वचनो पर 
टिकने का प्रण करते हैं, छेकिन उनके मत में संघर्य बराबर बना रहता 
है और इसलिए स्पष्ट रूप से राम को आदेश नही दे पाते । वह चाहते हैं 
कि उनका प्रश भी पूरा हो मौर राम, लक्ष्मण, सीता भी उनसे अलग 
हों । वह सुमंत को आदेश देते हैं कि तुम रामचंद्र को वन दिखलाकर 
चापस ले आओ और विलाप करते है, मच्छित होते हैं गौर अत मे उनके 
जीवन का अंत हो जाता है। मानसिक कारणो से शरीसत का यह 
उदाहरण मनोवैज्ञानिक शारीरिक चिकित्साशास्त्र के लिए एक अनोखा 
उदाहरण है । 
रावण त्रोध और मद के चचश्चीमृत है। शपंणखा को क्षत्त-विक्षत 
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देखकर: दुःम होता है और एस निराणापूर्ण दु'पत से उसकी वृत्ति 
मजा जाती है। राम को घथवित गा सीता-हरण के सामा- 
जिक या मैतिक औचित्य या अनोचित्य के सब्रध में उसे समोर या श्रम 
हो जाता है । इसके बाद वह सीता को हरकर घोते से ले आता है, उरे 
बदिनी वना देता हे । विभीषण को लात मारकर निकान देता है, सती 
मदोदरी को अबज्ञा करता है, विभीषण या मात्यवत की सलाह को 
ठुकरा देता है | झ्रगद के परामर्श से या हनुमान के छका-दहन से छुछ 
सीसता नदी और यद्ध में धीरे-धीरे अपनी सारी दाबित शो देता है ! 
उसकी सारी सेना नप्ट हो जातो है और वह विनाथ को भ्राप्त होता है । 
इसके पहले एक प्रसग में नारद को काम-भावना पर विजय करने 
के वगरण अभिमान हो जाता है | बाद में वह भी काम और दभ के वद 
मे आकर लक्ष्मी के वरण के लिए भगवान्‌ विष्णु से उनका स्वरूप मागते 
हैं और भत में अपमानित होते है । उनके सकट का मूल है : 
मुन्ति सुसीलता आपनि फरनी । सुरपति सभा जाहइ सब वरनी 0 
सुनि सब फे मन अचरजु आवा । मुनिहि प्रसत्ति हरिहि सिर नावा ॥ 
तथ मारद गवने सिव पाहीं। जिता फाम अहमिति भन माहों ॥ 
मार चरित सफरहि सुनाएं। अतिप्रिय जानि महेस सिसखाए ॥ 
बार वार बिनवऊ मुनि तोही । जिमि यह कथा सुनायहु भोही ॥ 
तिमिजनि हरिहि सुनावहु फवहू । चलेहुँ प्रसंग दुराएहु तबहूँ ॥ 
सभु दीन्ह उपदेस हित नहिं नारदहि सोहान। 
; भरहाज फौतुक सुनहु हरि इच्छा बलवान ॥ 
इस आसवबित का परिणाम भी क्रोध होता है। जब नारद अपना वेश 
पानी मे देखते है तो अपना उपहास करनेवाले जय भ्ौर विजय पर रुष्ट 
हो जाते है : ' 
वेषु बिलोकि फोघ अति बाठा । तिन्‍्हृहि सराप दीन्ह अति गाढा ॥ 
होहु निसाचर जाइ तुम्ह कपटी पापी दोठ। 
, . हँसेहु हमहि सो छेहु फल बहुरि हंँसेहु मुनि फीउ ॥ 
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पुनि जल दीख रूप निज पावा | तदपि हृदय संतोष न आवा॥ 
फरकत अघर कोप मन माही । सपदि चले कसलापति पाहीं ७ 
देहें श्राप कि मरिहें' जाई। जगत मोरि उपहास कराई॥ 
मानस में लोभ का कोई विशेष उदाहरण नहीं मिलता, लेकिन 
कैकेयी का हठ अपने पुत्र के लिए राज्य प्राप्त कराने के लोभ से हो 
प्रेरित होता है। लोभ का अंकुर उसके हृदय में बहुत अविकसित रूप से 
था । मंथरा ने उसे पनपाया और फिर तो वह अयोध्या के राज्य का 
विनाश करके ही शात हुआ । गोस्वामीजी ने लिखा है: 
होत प्रातु मुनिवंषु घरि जों न राम बन जांहि। 
सोर मरनु राउर अजस नृप समुझिआ सन साहि॥। 
अस कहि कूटिल भई उठि ठाढ़ी। मानहुँ रोष तरंगिनि बाढ़ी ४ 
पाप पहार प्रगट भइ सोई । भरी क्ोघ जल जाइ न जोई ॥ 
दोउ बर कूल कठिन हुठ धारा। भर्वेर कूबरी बचन प्रचारा 0 
ढाहत भूपरूप तरु भूला । चली बिपति बारिधि अनुकूला ॥। 
सुग्रीव भी राज्य-लिप्सा का शिकार हे । वालि की पर्याप्त प्रतीक्षा 
किये बिना वह उसका राज्य ले लेता है, फिर भी मन में वराबर डरता 
रहता है । रामचंद्र से परिचय होने के बाद वह वचन देता है कि 
सीताजी की खोज करायेगा, पर राज्य-लिप्सा में वह इस प्रण को भूल 
जाता है। परिणाम यह होता है कि लक्ष्मण उसे भय दिखाकर कर्त्तव्य 
का वोध कराते है, लेकिन उसके चरित्र की शिथिलता इतनी स्पष्ट है 
कि वह मादस के किती महत्त्वपूर्ण चरित्र का स्थान नहीं ले पाता । 
विभीपण का रावण के अपमान से रूठकर चला आना और रामचंद्र 
की सेना मे सम्मिलित हो जाना भक्तों की दृष्टि से अनुचित नही है 
भौर गोस्वामीजी ने इस घटना को यही रूप दिया है कि विभीषण राम 
का भक्त था, इसलिए वह आकर रामचंद्र से मिल गया । विनयपत्रिका 
में भी इसका समर्थन किया गया है : 
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जाके /प्रिंय /न॒ राम बंदेही । 
हित हि कोठि बरी सम जद्यपि परम सनेंहो ॥ 
2228 प्रहताद, विभीषण बधु, भरत महतारो। . 

फिर भी विभीषण का चरित्र सामाजिक एकता की दृष्टि से 
प्रशसनीय नही । आज भी भारत मे शायद ही कोई हिंदू धर्मावलवी 
अपने परिवार मे किसीका नाम विभीषण रखता हो, क्योकि विभीषण 
नाम से देशद्रोही, जाति-द्रोही या कुछ-द्रोही की कल्पना सामने भा जाती 
है । राम की भक्ति के लिए राम के पास आने का महत्त्व अवधय है, पर 
रावण के द्वारा अपमानित होने पर तुरत चल देना स्थायी भक्ति-भावना 
के कारण नही, क्षणिक रोप के कारण मालूम होता है। और रोप या 
क्रोध से क॒र्त॑व्याकरतेव्य के सबंध में भ्रम होता है, बुद्धि नष्ट होती है भौर 
व्यक्तित्व का पराभव होता है। इसलिए स्थितप्रन्न-दर्शन मे या मानस 
के जीवनदर्शन-प्रसण मे समता पर और इन मानसिक व त्तियो (काम- 
क्रोध आदि) के ऊपर विजय प्राप्त करने पर अधिकाधिक बल दिया 
गया है । 

इसके विपरीत राम और भरत, तथा कौशल्या और सुमित्रा, 
हनुमान और सीताजी अपने मन के इन विकारों ( काम-क्रोध-मद-लोभ 
आदि ) पर पूर्ण विजय प्राप्त करते है। राम बन जाने के समाचार से 
दुःखी या राज्य-त्तिलक के समाचार से प्रफुल्लित नहीं होते। उन्होने 
जीवन मे समता की सफल साधना कर ली है। अपने मन के विकारों 
पर विजय प्राप्त कर ली है, यही मानस का सच्चा रहस्य है। यदि अपने 
मन के विकारों पर व्यक्ति का कावू हो जाय, वह अपने मन को हानि- 
लाभ, सुख-दु ख, उष्णता और शीतलता तथा मान-अपमान आदि से 
मुक्त कर ले, तो ही उसकी सच्ची विजय है । तभी वह सच्चा सुख 
ओर स्थायी शाति मिल सकती है, जो मानव-जीवन का चरम लक्ष्य है। 
वही मानस का उच्चतम सदेश्ष है । 


